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Charakteristika Skoly

Nazev Skoly Obchodni akademie a

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium

Vzdéldvaci, volnocasové a ubytovaci moznosti a sluzby

Vzdélavaci nabidka

V soucasné dobé se v rdmci pocatecniho vzdélavani ve Skole vyucuji jak Ctyrleté obory ukoncené
maturitni zkouskou (Obchodni akademie, Cestovni ruch a Verejnospravni ¢innosti), tak tfileté obory s
vyuénim listem (Cukra¥, Kuchar-¢isnik a Prodavac — vyroba a prodej lahtdek).

V dalSich letech se pocita s rozsifenim nabidky.

Europass

Ve Skolnim roce 2008/09 skola poprvé vyuZila nabidky Narodniho Ustavu odborného vzdélavani a svym
Uspésnym absolventim predava tzv. Europass, ktery je jednotnym celoevropskym souborem doklad( o
vzdélani, osobnich kompetencich, jazykovych dovednostech, odborné kvalifikaci a pracovnich
zkusenostech jejich drzitele.

Dokumenty Europassu nejsou novymi certifikaty, poskytuji vsak zaméstnavatellm a vzdélavacim
institucim transparentni a prehledny soubor vSech relevantnich informaci o drziteli ve svétovych
jazycich. Tim mu usnadnuji prezentovat se a poskytnout o sobé informace tak, aby byly spravné
pochopeny nejen v jeho matefské zemi, ale pfedevsim v zahranici.

Ubytovani a stravovani

Vystavbou nového domova mlddeze, daného do uZivani v roce 2005, vyreSila Skola nadstandardné
predchozi potize s ubytovanim a stravovanim zakd. Novy domov mladeze se nachazi v klidné ¢asti mésta
pobliz sportovniho stadionu a pfirodni rezervace Peliny ve vzdalenosti pouhych 600 m od hlavni budovy
skoly.

Kapacita objektu je 79 ubytovanych Zaka ve dvou a tfilGzkovych pokojich. V centralni ¢asti objektu se
nachazi vytah, takZe spliiuje podminky pro bezbariérovy pfistup. V objektu se dale nachazi studovna, dvé
mistnosti pro traveni volného ¢asu a moderné vybavené fitness centrum. K volnocasovym aktivitam je
téz uzplsobena pfilehla zahrada s volejbalovym htistém s umélym povrchem.

Soucasti objektu je téZ skolni kuchyné s prostornou jidelnou. Tato jidelna pfipravuje celodenni stravu
pro ubytované zaky, dale obédy pro ostatni zaky Skoly a jeji zaméstnance. Pro vyuZiti kapacit jidelny je v
ramci doplrikové ¢innosti realizovdno téz stravovani pro verejnost.

Doplnkova ¢innost

Skola je dle platné zfizovaci listiny opravnéna k lepsimu vyuZiti viech svych hospodarskych moznosti a
odbornosti svych zaméstnancl vykondvat doplrikovou ¢innost v téchto oblastech:
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hostinska cinnost;

ubytovaci sluzby;

koupé zbozi za Ucelem jeho dalSiho prodeje a prodej;

poradani odbornych kurzd, skoleni a jinych vzdélavacich akci véetné lektorské ¢innosti;
vydavatelska a nakladatelska ¢innost.

O O O O O

Clenstvi v profesnich organizacich

V zajmu zvySovani kvality vzdélavani a s cilem navazat tésnéjsi kontakty s budoucimi zaméstnavateli
absolventt Skoly se Skola aktivné podili na ¢innosti vybranych profesnich organizaci.

Skola je ¢lenem Asociace obchodnich akademii a Asociace domovii mladeze.

Skola je déle pFidruzenym &lenem Asociace privodca.

Mezinarodni kontakty Skoly

Skola dlouhodobé a cilevédomé navazuje kontakty se $kolami v zahrani¢i. Dochazi k vyméné zkugenosti,
poznavani zivotniho stylu v jinych zemich, zdokonalovani v cizich jazycich a k navazovani neformdlnich

kontaktd mezi zaky partnerskych Skol. V soucasné dobé ma skola uzavienou dohodu o partnerské
spoluprdci se zahranicni Skolou:

o Stredna odborna $kola sluZieb a lesnictva, Banska Stiavnica (Slovensko)
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Cile stredniho odborného vzdélavani

Nazev Skoly Obchodni akademie a

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium

Koncepce stredniho vzdélavani, tedy i odborného, vychazi z celoZivotné pojatého a na principu znalostni
spolecnosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou i ndstrojem rozvoje
lidské osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro koncipovani struktury cil( stfedniho vzdélavani byl
pouzit znamy a respektovany koncept Ctyf cil(l vzdélavani pro 21. stoleti.

V souladu s tim je zdmérem (obecnym cilem) stfedniho odborného vzdélavani pripravit Zaka na Uspésny,
smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta, tzn.:

Uit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potfebné k uceni se,
prohloubit si v ndvaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je rozsifovat.

Vzdélavani sméruje k:

rozvoji zakladnich myslenkovych operaci zak( (analyza, syntéza, indukce, dedukce, generalizace,
abstrakce, konkretizace, srovnavani, usporadani, tfidéni aj.), jejich paméti a schopnosti
koncentrace;

osvojeni obecnych principll a strategii feSeni problém0 (praktickych i teoretickych), stejné jako
dovednosti potfebnych pro praci s informacemi;

vytvoreni — na zakladé osvojeni podstatnych fakt(l, pojmu a generalizaci — takové struktury poznani
zakd v jednotlivych oblastech stfedoskolského odborného vzdélavani, na jejimz zakladé lépe
porozumi svétu, ve kterém Ziji, a pochopi nezbytnost udrZitelného rozvoje;

k prohloubeni a rozsifeni védomosti Zakll o svété, ktery je obklopuje;

porozuméni potifebnym védeckym, technickym a technologickym metodam, nastrojim a
pracovnim postuplm z rliznych oboru lidské ¢innosti a poznani (které tvori obsah stfedoskolského
vzdélavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

osvojeni poznatk(l, pracovnich postupl a nastroji potiebnych pro kvalifikovany vykon povolani a
pro uplatnéni se na trhu prace;

rozvoji dovednosti Zakd ucit se a byt pfipraven celoZivotné se vzdélavat.

Ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostredi, které Zaky obklopuje, vyrovnavat
se s rliznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen vykonavat povolani a pracovni
¢innosti, pro které byl pfipravovan.

Vzdélavani sméruje k:

formovani aktivniho a tvofivého postoje Zaka k problémuim a k hledanti jejich rdznych reseni;

Schvaleno: 30.04.2025, €. j. OACho 915/2025 Stranka 7



Obchodni akademie a Stfedni odbornd $kola cestovniho ruchu Chocen SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
565 01 CHOCEN, T. G. Masaryka 1000 Cukrar

Ucit

v v

adaptabilité zZakd na nové podminky, k jejich schopnosti tvorivé do téchto podminek zasahovat, tj.
k flexibilité a kreativité zaka;

rozvoji aktivniho pfistupu zZak( k pracovnimu Zivotu a profesni kariéfe vcéetné schopnosti
pfizpUsobovat se zménam na trhu prace;

zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému pfistupu zaka k
tymové i samostatné praci;

vytvareni odpovédného pristupu Zaka k plnéni povinnosti a k respektovani stanovenych pravidel;

tomu, aby Zaci uméli sprdvné odhadovat své moznosti a schopnosti, zvazovali a respektovali
moznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potfebnych k vyjedndvani, diskusi, pfipadnému kompromisu, k obhajeni svého
stanoviska i pfijimani stanoviska jinych;
tomu, aby chdpali praci a pracovni ¢innosti jako prilezitost k seberealizaci.

se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné pfijimanymi

moralnimi hodnotami, se samostatnym Usudkem a osobni zodpovédnosti.

Vzdélavani sméruje k:

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti Zak(;
prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni;
utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci Zakq;

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zakul, k rozvoji jejich Usudku a
rozhodovani;

prijimani odpovédnosti Zakul za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni;
kultivaci emoéniho proZivani zakd, véetné prozivani a vnimani estetického;

k rozvoji kreativity a imaginace zakd;

k rozvoji volnich vlastnosti Zaku;

k rozvoji specifickych schopnosti a nadani zaku.

Ucit se Zit spolecné, ucit se Zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na
Zivoté spolec€nosti a nalézt v ni své misto.

Vzdélavani sméruje k:

tomu, aby Zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu;

vytvareni Ucty k Zivé i neZivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani pfirodniho a ostatniho Zivotniho
prostiedi a k chapani globalnich problém svéta;

prohlubovani osobnostni, narodnostni a ob¢anské identity zaka, jejich pripravenosti tuto identitu
chranit, ale soucasné také respektovat identitu jinych lidi;

tomu, aby se Zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od predsudk(l, xenofobie, intolerance, rasismu,
agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;

utvareni slusného a odpovédného chovani zakd v souladu s mordlnimi zdsadami a pravidly
spolecenského chovani;

tomu, aby Z4ci citili potfebu aktivné se zapojit do obcanského Zivota a spolupracovat na zachovani
demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii udrzitelného rozvoje;
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=  rozvoji komunikativnich dovednosti Zakd a dovednosti potfebnych pro hodnotny partnersky Zivot i
pro Zivot v SirSim (pracovnim, rodinném, zajmovém aj.) kolektivu.
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Kompetence absolventa

Nazev Skoly Obchodni akademie a

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium
Zfizovatel Pardubicky kraj

Klicové kompetence absolventa

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn., Ze absolventi by

meéli:

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;
ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky;

uplatriovat r(izné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), potizovat si
poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

porozumét zaddani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrfebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feseni, popf. varianty fesSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatfiovat pfi feseni problémd rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostredky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Gstni formé v rliznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

= vyyjadfovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

=  formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné;

= (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

= zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata;

= dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

= zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projev( jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

= vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

= dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce;

= dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim
v pisemné i Ustni formé);

= chépat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani své
osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn., Ze absolventi by
méli:
= posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovéni v
rGznych situacich;
= stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek;
= reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovdni a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku;
= ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

= mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

= adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socidlni i ekonomické zdleZitosti, byt financné
gramotni;

= pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
= prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

= podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a reSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych;
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= Dprfispivat k wvytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkdim a stereotyplm v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolec¢nosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrzZitelnym rozvojem a podporovali
hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn., Ze absolventi by méli:

= jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

= dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

= jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie;

= uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

=  zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;
= chdpat vyznam zZivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

= uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

= uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

= podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a
odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli:

= mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

= mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

= mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

= umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuZivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

= vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své
profesni cile;

= znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd;

= rozumét podstaté a principllm podnikdni, mit prfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady a
dalsimi moznostmi.

Matematické kompetence
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Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
provadét redlny odhad vysledku reseni dané ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pti feSeni praktickych ukolll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni;

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni raznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostredi a vyuzivat
digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém
zapojeni do spolecenského Zivota, tzn., Ze absolvent:

ovlada potfebnou sadu digitélnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; digitalni
technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti
a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostfedi a nastroje,

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych formatech
v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu,

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkd,

Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaZe poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy,
Vyrovndva se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvaZzuje rizika a pfinosy,

Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a

dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence absolventa

Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt, tzn., aby absolventi:

Vybrali pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;
Dodrzovali technologické postupy a hygienické pozadavky;

Vyrabéli, uchovdvali, skladovali cukrafské vyrobky a vykonavali odbytové cinnosti v souladu
s principy zajisténi bezpecnosti potravin;

Prokazovali manualni zru¢nost pfi vyrobé;
Uplatnovali esteticka hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukrarskych vyrobkd;

Obsluhovali a udrZovali potravinarské stroje a zafizeni;
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Vyuzivali marketinkovych pFistupl pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukraiskych vyrobk(;

Vedli operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin a hotovych
vyrobkd;

Dodrzovali zasady osobni hygieny a provadéli sanitaci provozu cukrarny;

Zatazovali do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru.

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpeénosti cukrarskych vyrobkd, tzn. aby absolventi:

Hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktl a hotovych vyrobk( podle pfislusnych norem;
Provadéli senzorické hodnoceni surovin, meziprodukt(i a hotovych vyrobkd;

Kontrolovali dodrzovéni technologickych postuplli, sledovali kritické body scilem zajistit
bezpecnost cukrarskych vyrobk;

Zjistovali pfipadné zavady technologického procesu a samostatné fesili bézné problémy.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci, tzn. aby absolventi:

Chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik( (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zdkaznik(, navstévnik() i jako souéast fizeni jakosti a
jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem;

Znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a
pozarni prevence;

Osvoijili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi prdci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
mozZnost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik;

Znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat ndroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykondvanim prace);

Byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktd nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

Chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

Dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fFizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

Dbali na zabezpecovani parametr( (standardd) kvality proces(, vyrobkl nebo sluzeb, zohledrovali
pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

Znali vyznam, ucel a uzitecnost vykondavané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni;

Zvazovali pri planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, sociadlni dopady;

Efektivné hospodafili s financnimi prostredky;

Nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi.
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Zpusob ukonceni vzdélavani, stupen dosazeného vzdélani a moznosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani je ukonéeno jednotnym zadanim zavérecné zkousky podle platnych pravnich norem.

Jeji obsah a organizaci ur€uji §§ 74 az 76 zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni a vyhlaska ¢. 47/2005 Sb. o
ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skolach zavére¢nou zkouskou a o ukoncéovani vzdélavani
v konzervatofi absolutoriem a jak vyplyva ze zmén provedenych vyhlaskami ¢. 126/2011 Sb. a ¢. 36/2014
Sh.

Absolvent vzdélavaciho programu ziska
- stfedni vzdélani s vyu¢nim listem;
- kvalifikacni uroven EQF 3.
Dokladem o dosazeném vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.

Absolvent se mlze uchazet o studium v navazujicich studijnich vzdélavacich programech zakoncenych
maturitni zkouskou, zejména na stfednich odbornych Skolach, popf. se vzdélavat v rdmci celoZivotniho
vzdélavani.

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani cukrar v pozici zaméstnance v mensich a stfedné velkych
vyrobnach cukrafskych vyrobkl, v hotelovych cukrarnach a v obchodnich zafizenich zabyvajicich se
prodejem cukrarskych vyrobkd.

Absolvent pfipravovany na zadkladé tohoto Skolniho vzdélavaciho programu, bude schopen zejména
zpracovavat zakladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro vyrobu cukrafskych vyrobkl, vyrabét
kompletni sortiment cukrafskych vyrobkl, pripadné cukrovinkafskych vyrobk(, véetné jejich
dohotovovani a zdobeni, obsluhovat a provadét zakladni Gdrzbu strojl, pfistrojd a technického vybaveni
provozoven a vykondvat ¢innosti souvisejici s prodejem cukrafskych vyrobk(. Je schopen hodnotit
kvalitu vstupnich surovin, polotovarl i hotovych vyrobkid podle norem.

Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa pro tento obor vzdélani zohlednuji pozadavky trhu prace vychazejici
z NSK — ze standard( Uplné profesni kvalifikace (UPK) nebo profesni kvalifikace (PK).

Odbornych kompetenci Ize dosahovat pribéziné prfi postupném zvySovani znalosti a dovednosti
v prlbéhu vzdélavaciho procesu zejména pfi praktické pripravé sohledem na kvalitu vysledkl
vzdélavani.

UPK vztahujici se k oboru vzdélani:

Nazev UPK Kéd UPK Kvalifikacni Groven EQF

Cukraf 29-54-H/01 3
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Charakteristika vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Obchodni akademie a

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium

Celkové pojeti vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program Cukraf vychdazi zramcového vzdéladvaciho programu 29-54-H/01 Cukréf.
Kapacita skoly pro obor vzdélani odpovidd moznostem Skoly a pokryva potireby regionu.

Skolni vzdélavaci program je orientovan na rozvoj kli¢ovych kompetenci, které jsou Siroce pfenositelné a

umoziuji Zakam operativné reagovat na vyvoj novych trendl a technologii.

Skolni vzdélavaci program stanovuje poZadavky na celkovy vzdélanostni a osobnostni rozvoj 7aki a
sméruje ke kvalitnimu a G¢innému odbornému vzdélani. Rozviji zakladni myslenkové operace Zakd, jejich
pamét a schopnost koncentrace, osvojovani poznatkd, pracovnich postupl a nastroji potiebnych pro
kvalifikovany vykon povolani a pro uplatnéni na trhu prace.

Dale skolni vzdélavaci program vede k vyssi adaptabilité zakd na nové podminky, k jejich schopnosti
tvorivé do téchto podminek zasahovat a k zodpovédnému, cilevédomému, soustiredénému, vytrvalému
a peclivému pfistupu k praci.

Pozornost je vénovana utvareni osobnosti zakl v souladu s obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami.
Jsou vedeni ke slusSnému a odpovédnému chovani, Ucté k Zivé i neZivé prirodé a k ochrané Zivotniho
prostiedi.

Ve vyucovani jsou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci novych didaktickych pomicek a moderni
techniky. Vyznamnou soucdsti vzdélavaciho programu je i praktické vyucovani, které se uskutecnuje
formou odborného vycviku bud v moderné zafizenych Skolnich uéebnach (cukrarské dilny), nebo na
pracovistich spolupracujicich socidlnich partnerd, pricemz je snahou zaclenit Zaky jiz béhem studia mezi
odborniky. Charakter praktické vyuky maji téZ odborné kurzy. Nékteré kurzy jsou zakonceny zkouskami a
ziskanim osvédceni s celostatni platnosti.

Vyuka je doplnéna exkurzemi, navstévami vystav, veletrhi a poznavanim kulturniho a pfirodniho
dédictvi. Velka pozornost je v prlibéhu celého studia vénovana realizaci prlirezovych témat.

Zaci maji mozZnost Ucastnit se akci porfadanych spole¢né s obdobné zaméFenymi gkolami v ramci regionu
i celé Ceské republiky a partnerskymi $kolami v zahraniéi.

V Zacich je utvaren kladny vztah ke Skole, potfeba vracet se do Skoly pro nové odborné inspirace a
potieba dale se ve svém oboru vzdélavat a profesionalné rist.

Zpusob rozvoje klicovych kompetenci

Rozvoj klicovych kompetenci se prolina viemi pfedméty. Je zaméren na klicové kompetence, které jsou
Siroce prenositelné a umoznuji Zakim operativné reagovat na vyvoj novych trendll a technologii. Opira
se o aktivni pristup zaku k vyuce.
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Zaci jsou vedeni k samostatnosti.

Konkrétni zpUsob, jakym se na rozvoji klicovych kompetenci podileji jednotlivé vyudovaci predméty, je
uveden v ucebnich osnovach téchto vyucovacich predmétd. Vyrazny vliv na prohlubovani konkrétnich
dovednosti ma praktické vyucovani.

Navic se Zaci v prlibéhu studia aktivné zapojuji do Zivota Skoly, dbaji na Cistotu a kulturnost prostor skoly
a jejiho okoli, reprezentuji Skolu na prehlidkach a soutézich, podileji se na propagaci Skoly smérem
k Siroké verejnosti.

Kompetence k uéeni

Zaci jsou vedeni k samostatnému ziskavani novych poznatkd a jejich zpracovani. Pracuji s dostupnymi
informacnimi zdroji a jsou vedeni k jejich spravnému vyhodnoceni. Dilezitym faktorem je i motivace
k dalSimu vzdélavani po ukonceni studia.

Je vyuzivano sebehodnoceni, Uroven dosazenych vysledk je také diskutovana.
Kompetence k uceni jsou rozvijeny ve vsech vyucovacich predmétech.

Kompetence k feseni problému

informaci, navrhuji mozné zplsoby feseni, dokazou se poudit z chyb.
Kompetence k feSeni problému jsou rozvijeny zejména v odbornych predmeétech.

Komunikativni kompetence

Zaci jsou vedeni ke kultivovanému vystupovéni v roding, ve $kole i na vefejnosti a vécné i jazykové
spravnosti psanych i mluvenych projevl, zejména pti ovérovani vysledkl vzdélavani.

Komunikativni kompetence jsou rozvijeny zejména v pfedmétech Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk,
zaklady spolecenskych véd, télesna vychova, ekonomika a odborny vycvik.

Personalni a socialni kompetence

Vychovné vzdélavaci proces Skoly je komplexné zaméfen na rozvoj kazdého Zaka jako jedince, ktery si je
védom sebe sama, dokaze vhodné vyuZivat svych prednosti, dba o svlij dusevni i télesny rozvoj a je
schopen pUsobit v roviné socialnich vztahtl profesnich i osobnich. Zaci jsou vedeni k toleranci druhych
lidi i spole€enskych skupin. K tomu pfispiva i vytvareni pfiznivého klimatu v jednotlivych tfidach i celé
Skole, otevienost v komunikaci a realizace Skolnich akci (adaptacni kurz v pocatku studia, navstévy
divadelnich pfedstaveni, kurzy atp.

Personalni a socidlni kompetence jsou rozvijeny ve vSech vyucovacich pfedmétech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Z4aci jsou vedeni k ucté ke kulturnim a historickym hodnotdm, dokazou %it v demokratické spole¢nosti
svédomim vsech zdkonnych i moralnich pravidel. Chapou vyznam ochrany Zivotniho prostredi.
K takovému jednani pfispivaji napf. oteviené diskuse zakd nad aktualnimi spolec¢enskymi problémy,
konfrontace s uméleckou tvorbou, ¢i praktické ¢innosti zamérené na ochranu Zivotniho prostredi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi jsou rozvijeny zejména v predmétech cesky jazyk a
literatura, zaklady spolecenskych véd, fyzika, chemie, biologie a ekologie, ekonomika a odborny vycvik.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ZkusSenosti z praktického vyucovani a prfima konfrontace s pracovnimi povinnostmi a problémy jsou

vvvvvv

pohotovosti ovliviiuje Uspésnost jejich budouciho profesniho uplatnéni. Zaci si osvoji zplsoby, jak se o
pracovni misto uchazet.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm jsou rozvijeny zejména v predmétech
ekonomika a odborny vycvik.

Matematické kompetence

Tento typ kompetenci se zaméfuje zejména na schopnost aplikovat matematické dovednosti
v konkrétnich profesnich a Zivotnich situacich. Pfi vyuce matematiky je ucivo ve velké mife aplikovano
formou slovnich dloh. Rozvinuté matematické kompetence jsou casto zakladni podminkou zvladnuti
celého vyucovaciho predmétu, nebo obsahového celku.

Matematické kompetence jsou rozvijeny zejména v predmétech matematika, informatika, ekonomika,
fyzika, chemie, technologie a odborny vycvik.

Digitalni kompetence

Absolvent ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni
technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak
se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje.

Absolvent také ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu. Vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech;
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedk(. Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova
feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy ci technologie ¢i jejich casti; dokaze poradit ostatnim
s béznymi technickymi problémy. Vyrovndva se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak
vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prosttedi, zvazuje rizika a
pfinosy. Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi
jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Charakteristika obsahovych slozek

Obsah vseobecného a odborného vzdélavani je zpracovan do obsahovych okruht. Ucivo v jednotlivych
predmétech spolu vzajemné souvisi. Cilem je osvojeni uciva ve vzajemnych souvislostech s dirazem na
rozvijeni klicovych kompetenci.

Jazykové vzdélavani plini funkci socializaéni a kulturné vzdélavaci, nebot rozviji komunikativni
kompetence zak( v materském jazyce i v cizich jazycich, uci je vstupovat do vzajemnych kontakt(
s druhymi lidmi, pomahd jim uplatnit se ve spolecnosti, zprostiedkovava jim potrebné informace a
pfiblizuje kulturni a jiné hodnoty. JelikoZ je jazyk dulezitym nastrojem mysleni, napomaha jazykové
vzdélavani rozvoji kognitivnich schopnosti zak( a jejich logickému mysleni, dale pfispiva ke tfibeni
jazykového a estetického citéni a k celkové kultivaci osobnosti 7dka. Zaci by méli zvlddnout na rdznych
urovnich fecové dovednosti nejméné v jednom cizim jazyce.

Spolecenskovédni vzdélavani ma multidisciplinarni charakter, nebot jeho zéklad tvofi soubor poznatk
zfady védnich disciplin. Zakladnim cilem spolecenskovédniho vzdélavani neni jen vybavit Zaka
mnoZstvim poznatk, ale i rozvijet jeho socialni a osobnostni kultivaci. Osvojené poznatky maji usnadnit
chapdni sama sebe i druhych lidi, pochopit a védomé akceptovat principy a normy demokratické
spolecnosti, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zdjem. Kultivuje jejich
historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu,

Vees

Pfirodovédné vzdéldvani obsahuje vybrané poznatky z biologie, ekologie, chemie a fyziky. Jejich
prifezova témata pomahaji zakim pochopit jevy a déje, které probihaji vZivé a neZivé prirodé.
V ekologické oblasti se uci chapat nebezpeci ohroZeni prirody lidskymi ¢innostmi a zaujimat postoje
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k problémUm v oblasti péce o Zivotni prostfedi. Rozviji védomosti z oblasti zdravotni vychovy a zdravého
zivotniho stylu. Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuZivat prirodovédnych
poznatkl v profesnim i obéanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,
na dukazech zaloZzené odpovédi.

Matematické vzdéldavani rozviji matematické mysleni a potfebné numerické i funkéni dovednosti a
navyky Zakl, vybavuje je poznatky potfebnymi jak pro studium daného oboru, tak pro orientaci
v kazdodennim Zivoté. Matematika se vyrazné podili na formovani intelektudlnich schopnosti zaka,
pfedevsim na jejich logickém mysleni. Matematické vzdélavani ma v odborném Skolstvi kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci jesté funkci prlpravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Estetické vzdélavani posiluje kultivacni a vychovné vlivy na zdky. Podtrhuje vyznam esteti¢na jako
faktoru tvorby Zivotniho i pracovniho prostredi. V oblasti uméleckého esteticna plsobi prostfednictvim
jednotlivych druhi uméni predevsim na emocialni stranku lidské psychiky a ovliviiuje nejen vytvareni
systému estetickych hodnot a norem, ale podnécuje i vlastni tvarcéi aktivitu zak(. Obecnym cilem
estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat
k jejich tvorbé i ochrané.

Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a
aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému
zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vedle klasické télesné vychovy rozvijejici fyzické
dispozice zakl jsou zde vymezeny i poZzadavky na védomosti a dovednosti z oblasti zdravotni vychovy.
V télesné vychové se rozviji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani v digitalni kompetenci si klade za cil naucit Zaky se orientovat v digitdlnim prostredi a
vyuzivat digitdlni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pti praci, pfi uceni, ve volném case i
pfi svém zapojeni do spolec¢enského Zivota.

Prace s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi je zakladnim pfedpokladem témér jakékoliv lidské
¢innosti. Dovednosti ziskané ve vyuce informatiky vyuzivaji Zaci jiz ve Skole v mnoha jinych vyucovacich
predmétech. Vyhleddvaji informace na internetu, zpracovavaji elektronické prezentace, odborné prace
pisi v textovych editorech, komunikuji elektronickou poStou a vyuZivaji e-learning. Digitdlni
kompetence jsou rozvijeny zejména v predmétech informatika, Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk a
seminar k samostatné odborné praci.

Ekonomické vzdélavani poskytuje zakim zdakladni poznatky a dovednosti z ekonomiky a dalSich
souvisejicich disciplin, které jim umozZni efektivni jednani a hospodarné chovani. Obsahovy okruh je
zaméren tak, aby Zaci uméli pouzivat zdkladni ekonomické pojmy, naucili se orientovat v ekonomickych
souvislostech a osvojili si ekonomické mysleni, které vyZaduje trzni hospodafstvi a situace na trhu prace.
Z4ci také ziskaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauéi se orientovat v pravni
Upraveé podnikani.

Technicka a technologickd prfiprava obsahuje uceleny soubor poznatki o zakladnich surovinach,
pomocnych latkdch a prisadach pouzivanych v cukréiské vyrobé. Zaci pochopi souvislosti mezi vyZivou a
zdravim, osvoji si hygienické predpisy. Cilem obsahového okruhu je osvojit si konkrétni technologické
postupy pfi vyrobé a kontrole jakosti cukrarskych vyrobkd, ziskat znalosti a dovednosti z dekorativniho
uméni a estetického citéni. Soucdsti okruhu je i seznameni s technickymi poznatky o funkci, ovladani,
sefizovani a Udrzbé stroju a zafizeni uzivanych v cukrarské vyrobé. Velky dlraz je kladen na dodrZovani
technologické kazné a predpisti BOZP.

Vyroba a odbyt predstavuje osvojeni dovednosti a upevnéni védomosti potiebnych k vykonu
kvalifikované prace v cukrarské vyrobé. Okruh umoznuje zZakim ziskat potfebnou manualni zruc¢nost,
rutinné zvladnout zakladni technologické procesy, vyuZivat a obsluhovat stroje a zafizeni. Cilem je
pfipravit zaky na veskeré praktické cCinnosti souvisejici s cukrarskou vyrobou od pripravy potfebnych
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surovin aZ po nabidku a odbyt cukrarskych vyrobkd. Prostfednictvim tohoto okruhu si Zaci také osvoji
pravidla hygieny a sanitace provozu, bezpecnosti prace a pozarni ochrany.

Organizace vyuky

Skolni vzdélavaci program Cukraf je tfilety denni vzdélavaci program, pficemz délka $kolniho vyucovéni
ve Skolnim roce je v jednotlivych rocnicich studia 40 tydnd. Ucebni plan je postaven tak, ze v1. a 2.
roc¢niku ¢ini tydenni pocet vyucovacich hodin 33 a ve 3. ro¢niku 30 h.

Pfi vyuce se pravidelné po tydnu st¥ida teoretické vyu€ovani a odborny vycvik. Casova rezerva je vyuzita
predevsim k organizaci exkurzi, navstév vystav a veletrhd.

Metody a postupy vyuky odpovidaji potfebam zakd a moznostem a zkusenostem jednotlivych pedagogt.
Osvojovani a rozvoj kompetenci zabezpecuji ve Skolnim vzdélavacim programu zdkladni vyukové
metody, kterymi se rozumi zejména

= autodidaktické metody vedouci k osvojeni technik samostatného uceni a samostatné prace
= socialné komunikativni metody uceni

= metody motivacni, podporujici aktivitu a kreativitu

= metody komplexné vyuzivajici informacni a komunikaéni technologie

= metody projektového vyucovani

= metody praktickych cviceni vyZadujici aplikaci teoretickych poznatk( v konkrétni situaci

Vyuka nékterych vSeobecné vzdélavacich predméta (anglicky jazyk, informatika) a praktické vyucovani
probiha ve specialné upravenych ucebnach a Zaci jsou déleni do skupin. Odborny vycvik mlze byt
realizovan téZz na redlnych pracovistich socidlnich partnerl za podminek stanovenych smlouvou o
zajisténi odborného vycviku. Praktické vyucovani je realizovano formou odborného vycviku.

Zpusob a kritéria hodnoceni zaka

Hodnoceni zak( je stanoveno Pravidly hodnoceni véetné hodnoceni chovani, které jsou soucdsti skolniho
radu skoly.

Pravidla hodnoceni vychazi z § 69 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zdkona v platném znénia §3a§4
vyhlagky MSMT &. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi platném znéni.

Skolni fad se viemi pfilohami je schvalovan $kolskou radou na zakladé ustanoveni § 168 odst. 1 pism. c)
zédkona €. 561/2004 Sb., skolského zékona v platném znéni.

Mezi zakladni dokumentaci Skoly patfi Skolni fad, ktery vydava feditel Skoly s cilem vytvofit pfiznivé
podminky pro vychovu a vzdélavani na skole.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakii mimoradné nadanych

Vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo
k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpdrnych
opatreni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatreni z vyétu uvedeného v § 16
Skolského zakona. Podplrna opatreni realizuje Skola.

Skola neni bezbariérova.
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Pojeti vzdélavani zakl s pfiznanymi podplrnymi opatrenimi

Ucelem podpory vzdélavani téchto 74kl je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu
kazdého 7Zdka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti. Pedagog tomu pfizpUsobuje své
vzdélavaci strategie na zdkladé stanovenych podplirnych opatreni. Pravidla pro pouZziti podpurnych
opatteni skolou stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pro 74ky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovéni PLPP a
pro zaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. Skola
udrZuje staly kontakt s psychology a specidlnimi pedagogy prislusné Pedagogicko-psychologické poradny
v Usti nad Orlici a s rodi¢i déti vyzaduijicich individudlni specificky ptistup. PLPP a IVP zpracovava skola.
PFi poskytovani podplrnych opatieni je moiné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ. Reditel $koly mize ze
zavaznych divodd, zejména zdravotnich, uvolnit Zaka na Zadost zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého
pfedmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ miZe byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z
provadéni nékterych cinnosti, ovSem nemlzZe byt uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné
zaméreni absolventa. Tzn., Ze zak nemuUZe byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predmét(
nezbytnych pro dosaZeni odbornych kompetenci a vysledkll vzdélavani vymezenych pfislusnym RVP a
SVP, z predmétli nebo obsahovych ¢&asti propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskani
pozadovanych gramotnosti nebo predmétd a obsahovych ¢asti zavéreéné zkousky.

Nezbytnym predpokladem pro prijeti ke vzdélavani a zvladnuti poZadavk( na odborné vzdélani

v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecd o vzdélavani na stfedni
Skole. PoZadavky na zdravotni zpUsobilost uchazedl o vzdélavani na stfedni Skole jsou stanoveny v
priloze k Nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oborl vzdélani v zdkladnim, stfednim a vyssim
odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Systém péce o Zaky s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi ve Skole

e tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP je provadéna vychovnym poradcem ve spolupraci
s jednotlivymi uciteli, popt. jinymi odborniky;

e tvorba, realizace a vyhodnocovani individudlnich vzdélavacich pland je provadéna vychovnym
poradcem, popt. jinymi odborniky.

Podminky vzdélavani zakl s pfiznanymi podpUrnymi opatrenimi

Z4akiim mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporuceni SPZ i dalsi druhy podpGrnych
opatreni, napf. vyuZiti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich odbornikid (tlumocnika
ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomucek

a specialnich didaktickych prostfedk(, Uprava materidlnich a organizacnich podminek vyuky nebo uprava
podminek pfijimani a ukoncovani vzdélavani. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi mlze byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporuceni SPZ
specialné pedagogicka intervence nebo pedagogicka intervence.

Pocet vyucovacich hodin predmétl specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory
stanoven v Pfiloze ¢. 1 k vyhladce €. 27/2016. Casova dotace na pfedméty specidlné pedagogické péce je
poskytovana nad rdmec ¢asové dotace stanovené RVP.

Podle potteb 74k Ize zvolit odli¥nou délku vyuéovaci hodiny, pokud to umoZfiuje RVP (§ 26 odst. 1b) SZ).
Ve vyjimeénych pfipadech muze feditel Skoly vzdélavani prodlouZit, nejvyse viak o 2 $kolni roky (§ 16
odst. 2b) 52).

Pro Uspésné vzdélavani téchto zaki skola umozni:

¢ uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti a pfi
stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

e viechna stanovena podpUrna opatieni pfi vzdélavani zaku;

e pfi vzdélavani Zaka, ktery nemUzZe vnimat rec sluchem, jako soucast podpurnych opatfeni vzdélavani v
komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potfebdam a s jehoZ uzivdnim ma zkusenost;
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e pfi vzdélavani zdka, ktery pfi komunikaci vyuZiva prostfedky alternativni nebo augmentativni
komunikace, jako soucast podpUrnych opatieni vzdélavani v komunikaénim systému, ktery odpovida
jeho vzdélavacim potfebam;

e v odUvodnénych pfipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo déleni a spojovani vyuéovacich hodin;

e formativni hodnoceni vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

* spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky
skolniho poradenského pracovisté, v pfipadé potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi
(zejména pfi tvorbé IVP);

e spolupraci s ostatnimi Skolami.

Vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povaZuje Zak, jehoz rozloZeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pti vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pojeti péce o0 nadané a mimoradné nadané Zaky ve Skole

Skola vytvéii ve svém Zkolnim vzdéladvacim programu a pfi jeho realizaci podminky k co nejvétsimu
vyuziti potencidlu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. To plati v plné mife i pro
vzdélavani zakd nadanych a mimofadné nadanych.

Vyuka 74kl probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné rlznych
druhll nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola tedy vyuZivd pro podporu nadani a mimofadného naddni podplirnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potfeb Zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Pfi vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych 73kl je vénovana pozornost i Zzakiim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

Systém péce o nadané a mimoradné nadané 7aky ve Skole

e tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP u téchto zak( je provadéna vychovnym poradcem, popf.
jinymi odborniky;

e tvorba, realizace a vyhodnocovani individudlnich vzdélavacich plan( u téchto Zakl je provadéna s
vychovnym poradcem, popf. jinymi odborniky;

Prehled podpirnych opatfeni

Vzdélavani zak(l se SVP probiha s vyuZitim podplrnych opatieni, ktera se ¢leni do 5 stupnll podle
organizacni a finan¢ni naroc¢nosti. Pro zaky je podpora bezplatna.

Podplrna opatfeni maji definovanou financni narocnost, ktera — pokud jiz neni statem hrazen3, je
vyjadiena ve formé kddového oznaceni v prehledu podplrnych opatieni, ktery je soucasti provadéciho
predpisu, tedy vyhlasky ke vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Kéd uvadi skolské
poradenské zafizeni do doporuceni ke vzdélavéani 7aka se SVP. Skola néasledné prenese kéd normované
finanéni naroénosti zvolenych podplrnych opatieni do matriky.

Hlavni podptrna opatfeni zahrnuiji (Uplny pfehled viz Pfiloha €. 1 Vyhlasky ¢. 27/2016):

a) Poradenskou pomoc skoly (vychovny poradce, skolni metodik prevence) a pomoc Skolského
poradenského zafizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a SPC (specidlné pedagogického
centra)

b) Upravu organizace vzdélavani (napfiklad Upravu obsahu vzdélavani, Gpravy v hodnoceni 7ak( a v
metodach vyuky, Upravy vystupl ze vzdélavani, prodlouZeni doby vzdélavani zZaka aZ o 2 roky atd.)
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c) Upravu podminek pfijimani a ukonéovani vzdélavani — respektuje se, jakym zplisobem se 7dk
vzdélaval, jakda mél podplirnad opatfeni, a ta se uplatiuji v pripadé potreby i pfi pfijimani ke studiu a pfi
ukoncovdni vzdélavani

d) Vyuzivani IVP (individualni vzdélavaci plan, ktery se pfi vzdélavani téchto zakl jiz dnes uplatriuje),
navrh na Upravu vzdélavani 7aka pFipravuje SPZ ($kolské poradenské zafizeni) a rodi¢ nebo zletily 7ak
7ada reditele Skoly o moznost vzdélavat se podle IVP; kontrola IVP probiha 1x rocné. S IVP seznamuje
vychovny poradce, respektive tfidni ucitel vSechny vyucujici, ktefi se na vzdélavani zaka podileji

e) Asistenta pedagoga, pfipadné dalsiho pedagogického pracovnika — napfiklad specidlniho pedagoga; ti
se nové stavaji podplrnymi opatfenimi s normovanou finan¢ni naroc¢nosti

f) Upravu vzdé&lavani neslysicich 7ak(i s podporou tlumoénikl éeského znakového jazyka a prepisovatell
g) Moznost uplatnit augmentativni a alternativni formy komunikace

i) Uhradu specialnich ucebnic, didaktickych a kompenzaénich pom(cek

j) Reditel $koly poskytne prostfednictvim vychovného poradce SPZ, u ného? zakonny zastupce pozadal o
vySetfeni a vystaveni Doporuceni ke vzdélavani zaka, aktudlni informace o podminkdch a moZnostech
Skoly, které se vztahuji k potfebam Zzdka a k moZnostem takového Zdka v ni vzdélavat. Po vydani
doporucéeni ma skola maximalini dobu étyf mésicl pro vytvoreni doporuéenych podminek pro vzdélavani
zaka a zajisténi podplrnych opatteni. V pfipadé, Ze v této |h(té nelze ve Skole zajistit napr. stavebni Ci
technické Upravy, zvaii SPZ po konzultaci se $kolou a zdkonnym zastupcem ?4dka moinost kombinace
jinych podplrnych opatteni, v krajnim pripadé doporudi rodiéi skolu, ktera je technicky pfipravena pro
vzdélavani zdka. V pfipadé nemozZnosti zajistit v predepsané |hité persondini podplrna opatieni
(asistent pedagoga, specialni pedagog, ucitel predmétu specidlné pedagogické péce apod.), hleda do
doby zajisténi personalniho podplrna opatieni skola ¢i Skolské zafizeni reseni, které umozni podporu
zaka (napt. dohodou o podpore a metodickém vedeni s SPC nebo PPP).

Opatreni, kterd realizuje Skola sama (Podplrna opatfeni 1. stupné)

Skola voli podplirna opatieni prvniho stupné tehdy, pokud zdk ma pri vzdélavani takové obtize, 7e je
nezbytné jeho vzdélavani podpofrit prostredky pedagogické intervence (zmény v metodach a vyukovych
postupech, zmény v organizaci vyuky zdka, Upravy v hodnoceni, v za¢lefiovani do socialni a komunikaéni
sité skolni tridy); pokud se jednd o drobné Upravy v ramci vyuky jednoho predmétu, je Uprava véci
individualizace vyuky a prace jednoho pedagoga.

Pokud upravy vyZaduji spoluprdci vice pedagogli, vytvari skola Plan pedagogické podpory (PLPP) -
struény dokument, ve kterém jsou uvedeny potieby Uprav ve vzdélavani Zaka, navrh, jak se bude
vzdélavani zaka upravovat a v ¢em.

Pedagogové nasledné vyhodnocuji efektivitu zvolenych Uprav. Pokud se ani s dodatec¢nou podporou
pedagogl vzdélavani Zaka nezlepsi a nema trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly nebo se
horsi — pak je vhodné Zakovi a zdkonnym zastupclm doporucit, aby navstivili Skolské poradenské
zafizeni.

Skola zajisti predani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni, aby se prede$lo uplatfiovéni nelGcinnych
podplrnych opatreni.

Opatieni, které $kola realizuje na zakladé doporuéeni SPZ (Podptirna opatfeni 2. - 5. stupné)

1. Zakonny zastupce 7aka respektoval doporuceni $koly nebo se rozhodl sdm k navitévé SPZ

Skolské poradenské zafizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do t¥i mésici od objednani 7dka provede
posouzeni specialnich vzdélavacich potteb 74ka a do 30 dnti od navitévy SPZ vypracuje pro rodice zpravu
z vySetreni. Pro rodice a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. V pfipadé, Ze podminkou pro stanoveni podpUrnych opatieni je vyjadreni dalsiho odbornika
(Iékare apod.), prodluzuje se tomu adekvatné |hlita pro vypracovani Doporuceni.

PFi posuzovani specialnich vzdélavacich potreb vychazi ze sdéleni rodice a Zaka, ze zavérl Skoly a PLPP,
pokud byl zpracovan, déle ze zavérd vysetfeni lékarG a dalSich odbornikd, ktefi se do té doby nebo i
nasledné podileli na péci o zaka.

Pokud bude pfiprava Doporuceni ke vzdélavani Zaka vyZzadovat:
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a) informace Skoly (zajisténi pomUcek, pfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé v pfipadé, Ze jiz ve tridé
asistent pusobi, uzplsobeni dalSich podminek pro vzdélavani Zaka, tj. velikost tfidy, organizace
vzdé&lavani atd.) — pak pred vydanim doporuéeni zastupce SPZ konzultuje se $kolou. Tyto sluzby ve $kole
zajistuje vychovny poradce.

b) informace dal$iho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzdélavacich potieb 7aka takovy, 7e bude
tfeba komunikovat s vice zafizenimi. Jedna se predevsim o zaky s kombinovanym postizenim, kdy zdk ma
obtize, které prameni napfiklad z poruchy uceni a soucasné je slabozraky a je tfeba mu poskytovat i
specialné pedagogickou péci. V takovém pripadé se musi domluvit dvé SPZ na formulaci jednoho
Doporuceni ke vzdélavani Zaka, aby podplrna opatfeni nebyla poskytovana duplicitné.

2. Zékonny zastupce 7aka pres opakovana upozornéni a vysvétleni désledk(l nenavstivil SPZ za ucelem
nastaveni podplirnych opatreni ve vzdélavani Zzaka a zpUsobil tak Zakovi obtize pfi vzdélavani, protoze
Skola sama dostatecna podpUlirna opatreni vytvorit nemUze.

V této situaci se mUZe Skola obratit na zastupce organu verejné moci (OSPOD) a v souladu se zdkonem o
socidlné pravni ochrané déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je povazovana za mezni.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Skola trvale vytvafi podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavacich ¢innostech a dbd
zejména

= na BOZP osob pfti vzdélavani a souvisejicich ¢innostech

= na zabezpeceni odborného dohledu nebo prfimého dozoru pfi praktickém vyucovani
= 0 nezdavadny stav objektd, technickych a ochrannych zafizeni a jejich udrzbu

= o pravidelné provadéni stanovenych kontrol a revizi

= o zlepSovani pracovniho prostredi

= 0 oznaceni rizikovych mist a nebezpecnych predmétli dle platnych norem

V prabéhu vychovné vzdélavaciho procesu, zejména pti praktickém vyucovani, dba skola o dodrzovani
zvlastnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovi pravni predpisy, na bezpecnost a ochranu
zdravi pti praci a dodrZovani zdsad pozarni ochrany a vede Zaky k tomu, aby

= chdpali bezpecnost price jako soucdst péce o zdravi své, spolupracovnikll i priStich zdkaznik(
(klienta)

= znali a dodrZovali ptislusné pravni predpisy BOZP a PO a hygienické predpisy a zasady
= poutzivali OOPP podle predpist platnych pro jednotlivé ¢innosti

= dbali na bezpecné pouzivani pracovnich ndstrojli, pomUcek, strojd a dalSiho technického vybaveni
v souladu s vydanymi bezpecnostnimi pokyny (navody vyrobce) a poZarnimi predpisy

= znali zasady poskytovani prvni pomoci a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

= byli schopni spolupodilet se na vytvareni bezpecného pracovniho prostfedi a v¢éas upozornili na
pfipadné zavady a rizika a byli schopni zajistit jejich odstranéni

= uméli uplatnit opravnéné ndroky tykajici se BOZP a naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace
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Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci sezndmeni se $kolnim faddem, zdsadami bezpecného chovani a
ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi bezpecnosti, ochrany zdravi a pozarni ochrany
v souvislosti s ¢innostmi vykondvanymi zaky.

Velka pozornost je vénovana prevenci socialné patologickych jeva.

Podminky pro pfijeti ke studiu

Podminky pro prijeti ke vzdélavani se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Ke studiu se pfijimaji uchazedi, ktefi splnili povinnou Skolni dochdzku, nebo Uspésné ukondili zakladni
vzdélavani pred splnénim povinné Skolni dochazky, a ktefi pfi pfijimacim fizeni splnili podminky pro
prijeti prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti a zajm{.

K pfijimacimu fizeni vydava kazdy Skolni rok reditel Skoly organizacni smérnici.

Uchaze¢ musi splnit podminky zdravotni zplsobilosti pro studium oboru. K posouzeni zdravotniho stavu
je prislusny registrujici prakticky lékafr.

Realizace prifezovych témat

Rozvoj klicovych kompetenci a realizace prarezovych témat je konkretizovdna v ramci jednotlivych
predmétd. Je realizovdna jednak pfimym zaclenénim tématu do vzdélavaciho obsahu nebo je obsahem
dal3ich aktivit Skoly, napriklad kurzl, besed, exkurzi, spolecenskych akci, soutézi a akci tfidnich kolektiva.
Tyto akce jsou uvedeny v rocnim planu prace skoly.

Dalsi formou realizace zaclenéni prifezovych témat je zapojeni Zzakl do kontakt( s jinymi Skolami.

Obcan v demokratické spolecnosti

Toto téma se realizuje v ramci celé Skoly a prolina vSemi pfedméty. Vyucujici se snazi vytvaret ve tridé
takové prostiedi, které vede k vzajemné spolupraci, toleranci a dialogu. Pfedevsim tridni ucitelé se snazi
poznat zdka blize, aby mohli jeho nazory a postoje co nejlépe smérovat. Vyucujici voli metody, které
vedou Zaky ke spolupraci a ke spoluzodpovédnosti, uci je aktivné se podilet na ¢innostech a rozvijet svou
osobnost.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morélniho
usudku, byli pfipraveni klast si zakladni existencni otdzky a hledat na né odpovédi a feSeni, hledali
kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni, byli schopni
odoldvat myslenkové manipulaci, dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a
optimalné vyuZivat masova média pro své rizné potreby, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych
nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni, byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni
prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych
zemich, vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Toto prarezové téma prostupuje vétsinou predmétd, nejvice se mu samoziejmé vénuje ekologie. Cilem
je, aby Zaci pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentdlnimi problémy, chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy
prostfedi na jeho zdravi a Zivot, porozuméli souvislostem mezi environmentdalnimi, ekonomickymi a
socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, respektovali principy udrzitelného rozvoje, ziskali
prehled o zplisobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl
pro zajisténi udrzitelného rozvoje, samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace
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v pfimych kontaktech s prostfedim a z rdznych informacnich zdrojd, pochopili vlastni odpovédnost za
své jednani a snaiZili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémud, osvojili si zakladni
principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani,
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a Zivotni prostredi, osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu
a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Toto téma je obsazeno predevsim v predmétech ekonomika a odborny vycvik, zasahuje i do predmétu
informacni technologie a ¢astecné se prolina celou fadou dalSich predmétdl. Cilem je vybavit Zaka
praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a pfedevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota
(Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém
osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat
zmeény ve své profesni kariére jako béZnou soucast Zivota.
Téma Clovék a svét prace pFispiva k napliovani cil(i vzdélavani rozvojem téchto kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cild;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;

- pfrijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikac¢ni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vici celoZivotnimu uceni.
Vyuka je koncipovana tak, aby mél Zak praktické pfrileZitosti k sebereflexi a objevovani vlastniho
potencialu, udil se fesit konkrétni situace, se kterymi se mize potkat na pracovnim trhu a pracoval
s konkrétnimi kariérovymi informacemi. Pti vyuce Zak vyuZije rGizné techniky, napf. pracovni listy
k sebepoznavani a vytvareni osobniho portfolia, simulaéni hry v rdmci odborného vycviku, besedy
s podporou socidlnich partnerd, pracovnich agentur, Gradl prace, odbornikl z praxe, exkurze ve
firmach.

Clovék a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé vyuZzivat digitdIni technologie pro uéeni, vzdélavani se a zvySovani vlastni kvalifikace,
stejné jako pfi praci, obCanskych aktivitach i ve volném case.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni vyuku se
zkuSenostmi Zak( zjejich neformalnich vzdélavacich aktivit a uceni mimo Skolu. Dulezitym
predpokladem rozvoje digitdlnich dovednosti Zakld je promyslené a planované vyuzivani digitdlnich
technologii ve vyuce rlznych predmét( tak, aby méli Zaci dostatek pfileZitosti ucit se s nimi bezpecné a
tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuziti.

Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno jednotnym zadanim zavérecné zkousky podle platnych pravnich norem.
Zavérecna zkouska se realizuje podle jednotného zadani zavérecnych zkousek oboru vzdélani Kuchaf —
¢isnik.

Pfiprava zkusebnich otazek

Predsedové odbornych sekci zpracuji s pomoci dalSich uéitelt sdruzenych v odbornych sekcich do 30.
zari nejméné 40 tematickych okruhi z uciva predmétd, které budou u zavérecnych zkousek a predloZi je
mistné prislusSnému zastupci reditele. Po schvéleni tematickych okruhl feditelem Skoly s nimi vyucujici
seznami zaky. Tematické okruhy jsou jednotné v ramci stejného oboru vzdélavani. Jednotna zadani
zavérecnych zkousek budou uloZena na webovém portalu internetového informacniho systému NZZ.
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Pfistupové Udaje do systému ma statutdrni zastupce Skoly. Terminy pro konani pisemné, praktické a
ustni zavérecné zkousky pro jednotlivé tfidy jsou stanoveny planem pedagogické cinnosti Skoly.
Jednotné zadani zavérecné zkousky poskytne Uplny prehled témat jednotlivych zkousek
— pisemné, praktické a ustni.

Pravidla pro organizaci pisemné zavérecné zkousky

Jednotné zadani obsahuje vice témat pisemné zkousky. Reditel $koly z jednotného zadani kazdému
74akovi jedno téma pFidéli. Zaci konaji pisemnou zvéreénou zkousku pisemnou formou. Pisemnd zkouska
trva nejdéle 240 minut. Z&ci jsou ve tfidé rozmisténi tak, aby sedél kazdy v jedné lavici. U¢itelé povéreni
pedagogickym dohledem se sejdou k organizaéni poradé v den konani zkousky na misté a v ¢ase, ktery
stanovi mistné pfrislusny zastupce feditele. Zastupce reditele sestavi rozvrh pedagogického dohledu.
Ucitelé povéreni pedagogickym dohledem predaji pisemné zavérecné prace zastupci reditele. Ten zajisti
Uplnost odevzdanych praci a postoupi je vyucujicim k opravé. Ke kazdému tématu jsou stanovena
podrobna kritéria a pravidla hodnoceni zaloZzena na systému bodového hodnoceni a prevodu bodl na
klasifikaci.

Pravidla pro organizaci praktické zavérecné zkousky

Reditel 8koly vybira z jednotného zadani nejméné jedno téma. Vybere-li jich vice, 74ci si téma losuji.
Soucasti praktické zavérecné zkousky je prezentace a obhajoba vysledk( samostatné odborné prace.
Praktickd zkouska trvda nejdéle 3 dny. Vjednom dni trva praktickd zkouska nejvyse
7 hodin. Pro ucel praktické zkousky se za jednu hodinu povaZzuje doba 60 minut. Ke kazdému tématu
jsou stanovena podrobna kritéria a pravidla hodnoceni zaloZzend na systému bodového hodnoceni a
prevodu bodi na klasifikaci.

Pravidla pro organizaci Ustni zavérecné zkousky

Jednotné zadani Ustni zavéreéné zkousky obsahuje nejméné 30 témat, z nichZ reditel mlze vybrat 25
témat a zdk si jedno téma vylosuje. Vlastni zkouska trvd nejdéle 15 minut. Pfiprava ke zkousce trva
nejméné 15 minut. Ke kazdému tématu Ustni zkousky je prifazena jedna otdzka z Obecného prehledu ze
svéta prace. Zak mlze zodpovidat tuto otdzku na pocatku nebo na konci Ustni zkougky v ¢asovém limitu
2—4 minuty. Organizuje-li se zavérecnd zkouska v jeden den ve vice neZ jednom zkuSebnim bloku, musi
byt mezi prvnim a druhym zkuSebnim blokem prestdvka nejméné 15 min a mezi druhym a tfetim
zkusebnim blokem nejméné 30 min. Casovy harmonogram Ustnich zdvéreénych zkousek vydava mistné
prislusny zastupce feditele. Kazdy zkuSebni blok kon¢i poradou zkuSebni komise. Pfedseda zkuSebni
komise oznami zakam vysledek zkousky v den konani zkousky.

Pravidla pro organizaci samostatné odborné prace

Terminem ,samostatnd odborna prace” se oznacuje pisemné zpracovani komplexniho ukolu
zaméreného na prokdzani vseobecnych i odbornych znalosti a dovednosti, které uUzce souviseji
s vykonem praktickych ¢innosti. Prace je Zak(im zadana s predstihem, na jeji zpracovani je jim poskytnut
minimalné 1 mésic. Zaci praci zpracovavaji samostatné a pribézné konzultuji s vyucujicimi.

Zaci praci odevzdaji nejpozdéji 3 tydny pFed zavérecnou klasifikaci v terminu uréeném Feditelem gkoly.
Samostatna odborna prace je kdispozici zkusebni komisi. Vysledky samostatné odborné prace se
promitaji do hodnoceni praktické zavérecné zkousky.
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Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Nazev Skoly

Obchodni akademie a
Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Adresa

565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000

Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu

Cukrar

Kdd a nazev oboru vzdélani

29-54-H/01 Cukrdf

s

Stupen poskytovaného vzdélani

stfedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma studia

trileté denni studium

RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a Min. pocet vyucovacich | Vyucovaci Pocet tydennich VyuZiti Pocet Oducené hodiny
obsahové okruhy hodin za celou dobu predmét vyucovacich disponib. vyucovacich v jednotlivych
vzdélani hodin celkem hodin hodin celkem roénicich/poéet
tydnd v roéniku
tydennich celkem /33 | 2./33 |3./30
Jazykové vzdélavani
o Cesky jazyk 3 96 | Leskviazyka 3 9% 33 | 33 | 30
literatura
o Cizi jazyk 6 192 Anglicky jazyk 6 192 66 66 | 60
Spolef:et\s!(ovedm 3 9% %aklad]y sptile- 3 9% 33 33 30
vzdélavani ¢enskych véd
Matematické 4 128 | Matematika 4 126+2%) 33 | 33 | 60
vzdélavani
Pfirodovédné 3 9% Fyzika 1 99 33 0 0
vzdélavani
Chemie 1 0 33 0
Blologl.e a 1 33 0 0
ekologie
Estetické vzdélavani ) 64 C.esky jazyk a 3 1 96 33 33 30
literatura
Vzdélavani pro zdravi 3 9% T"alesna 3 9% 33 33 30
vychova
Informatické 3 96 | Informatika 4 1 129 33 | 66 | 30
vzdélavani
Ekonomicke 2 64 | Ekonomika 3 %6 33 | 33 | 30
vzdélavani 1,5
Seminar k SOP 0,5 15 0 0 15
Technické a 14 448 | suroviny 5,5 2 5115 49,5 | 66 | 60
technologicka Strol
pFiprava rojea 2 33 | 165 | 15
zafizeni
Odbornle 1 33 0 0
kresleni
Technologie 7,5 82,5 66 90
Vyroba a odbyt 35 1120 | Odborny 50 15 1597,5 495 |577,5| 525
vycvik
Disponibilni hodiny 18 576 20,5
Celkem 96 3072 98,5 3152
*)

matematické vzdélavani je naplnéno 128 vyucovacimi hodinami za 3 roky studia, tj. 126 vyucovacich hodin + 2 vyucovaci hodiny jsou

oduceny v poslednim tydnu teoretické vyuky 3. ro¢niku jako 2 hodiny navysujici celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin.
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Ucebni plan

Nazev skoly

Obchodni akademie a
a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Adresa

565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000

Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu

Cukrar

Kéd a nazev oboru vzdélani

29-54-H/01 Cukréf

Stupen poskytovaného vzdélani

stfedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma studia

trileté denni studium

Platnost od 01.09.2025
Predméty Hodiny

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik celkem
Cesky jazyk a literatura (CIL) 2 2 2 6
Anglicky jazyk (ANJ) 2(2) 2(2) 2(2) 6 (6)
Zaklady spolecenskych véd (ZSV) 1 1 1 3
Matematika (MAT) 1 1 2 4
Fyzika (FYZ) 1 0 0 1
Chemie (CHE) 0 1 0 1
Biologie a ekologie (BIE) 1 0 0 1
Informatika (IT) 1(1) 2(2) 1(1) 4 (4)
Télesna vychova (TEV) 1 1 1 3
Ekonomika (EKO) 1 1 1 3
Odborné kresleni (ODK) 1 0 0 1
Seminar k samostatné odborné praci (SES) 0 0 0,5(0,5) 0,5(0,5)
Stroje a zafizeni (SAZ) 1 0,5 0,5 2
Suroviny (SUR) 1,5 2 2 5,5
Technologie (TEC) 2,5 2 3 7,5
Odborny vycvik (ODV) 15 (15) 17,5 (17,5) 17,5(17,5) 50 (50)
Celkem 32 (18) 33 (21,5) 33,5 (21) 98,5 (60,5)

Poznamky k u¢ebnimu planu

1. Cisla v zavorkdch znamenaji nejvy$si moiny pocet délenych hodin z celkového poctu tydennich

vyucovacich hodin.

2. Vyuka anglického jazyka sméfuje k osvojeni vystupni Urovné A2 dle Spole¢ného evropského

referenéniho rdmce pro jazyky.

3. Rozsah praktického vyucovani formou odborného vycviku ¢ini 50tydennich hodin za celou dobu

vzdélavani.
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Pfehled vyuiziti tydna ve Skolnim roce

Cinnost Rocnik Celkem Poznamka
l. Il. 1.

Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30 96

Carvingovy kurz ¥ 0-0,5 0 0 0-0,5 nepovinny

Baristicky kurz ¥ 0 0-0,5 0 0-0,5 nepovinny

Barmansky kurz ¥ 0 0 0-1 0-1 nepovinny

Specifické vzdélavaci akce ? 1 1 1 3

Casova rezerva 6-55 6-55 7-6 19-17

Zavérecnad zkouska 0 0 2 2

Celkem 40 40 40 120

Y nepovinny, mozno nahradit odbornym vycvikem
2 podle aktualniho planu pedagogické ¢innosti
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna Skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 192
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Predmét cesky jazyk a literatura tvofi neoddélitelnou soucdst vSseobecného vzdélavani a je zakladem rozvoje
vétsSiny klicovych dovednosti a schopnosti zaka, diky témto schopnostem by mél byt Zak vybaven pro zvladnuti
vsech vyucovacich predmétd. Jazykové vzdélavani vychovava Zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému
projevu. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni dovednosti a schopnosti Zakl, zaroven
ovliviiuje utvdareni jejich hodnotové orientace a postoje, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale i v oblasti
spolecenské a mezilidské.

K dosaZeni tohoto cile prispiva i literarni vychova. Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci uplatriovali matersky jazyk
v roviné recepce, reprodukce a interpretace, aby vyuzivali jazykovych dovednosti a védomosti v praktickém Zivoté,
vyjadrovali se srozumitelné a souvisle, dokazali formulovat a obhajovat své nazory, aby chapali vyznam kultury
osobniho projevu pro pracovni uplatnéni, aby si utvareli kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm a
snazili se prispivat k jejich tvorbé a ochrané. Déle pak aby ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdroja a
uméli je prfedavat vhodnym zplsobem, aby taktéz chapali jazyk a literaturu jako jev, ve kterém se odrazi historicky
a kulturni vyvoj naroda. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je obranou proti
snadné manipulaci a intoleranci.

Charakteristika uciva

V jazykové casti se Zaci disledné naudi odliSovat spisovny a nespisovny jazyk, sezndmi se s jazykovédou, jejimi
disciplinami, dokazou zaclenit cestinu do systému jazykd, seznami se se zakladnimi pojmy z fonetiky, které budou
uplatiovat v praxi, v praxi budou téz uplatfiovat znalosti a dovednosti z pravopisu, tvaroslovi, skladby i stylistiky,
zvladnou praci s textem a s informacemi.

V literarni vychové kromé vychovy ke Ctendfstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél ziskaji Zaci prehled o
hlavnich jevech a pilifich v eské a svétové literature. Pozndni textu jim slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych
komunikacnich situaci, v kterych probiha dialog Zak( nad texty s ucitelem i mezi Zaky navzajem. Dliraz je kladen na
tvorbu soucasnych autord. Zaci jsou téZ vedeni k esteticky tvoFivym aktivitam.

Predmét Cesky jazyk a literatura je sloZzen ze vzdélavacich oblasti RVP Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a
Estetické vzdélavani.

Pojeti vyuky
Vyuka je vedena formou vykladu, prace s ucebnici, vyuziva se i odborna literatura a beletrie, nezastupitelnou ulohu
ve vyuce ma i internet. Vyklad ucitele je doplnén i audio a video nahravkami. V hodinach literarni vychovy je kladen

dliraz na praci s textem a samostatnou cetbu Zakd. Nedilnou soucasti vyuky jsou i navstévy divadelnich a filmovych
predstaveni. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kultuie osobniho projevu.
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Hodnoceni vysledkd zaka

74k je hodnocen priibé?né za schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich piikladech a za fe$eni
konkrétnich situacnich problém.

Soucasti hodnoceni je pisemna slohova prace, Ustni zkouseni, testy a pisemné prace.

V hodnoceni se prihlizi k schopnosti formalné sprdvného a odborného vyjadfovani, hodnoti se i prace
s informacemi — vyhledavani zdrojl informaci, jejich zhodnoceni, zpracovani a pouZiti.

74k musi umét diskutovat o problému, vhodné argumentovat a svilj nazor obhajovat. Hodnocena je také aktivita
pfi vyuce.

Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatnovat rizné zpUsoby prace s textem;
umeét efektivné vyhledat a zpracovat informace;
byt ¢tenarsky gramotny;
s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmbky;
vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidf;
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cila svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni
od jinych lidi;
o znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

O O O O O O O

=  Kompetence k feSeni problému

Absolventi by méli:

o porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

o uplatiovat pfi feseni problémi rizné metody mysleni;

o volit prostfedky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti
nabytych dfive;

o spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymova prace).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

o vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné;
aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory druhych;
zpracovavat jednoduché texty na béZna i odborna témata a rizné pracovni materialy;
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
pisemné zaznamendavat podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidf;
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace.

O 0O 0O 0 0O O O

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:
o posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rGznych situacich;
o stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;
o ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
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o pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych ¢innosti;

o podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy;

o prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahl a pfedchazeni osobnich konfliktld, nepodléhat
predsudkim a stereotyptm v pfistupu druhym;

o efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok;

vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se i na zakladé zprostfedkovanych zkusenosti;

o pfijimat hodnoceni svych vysledki a zplGsobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na né reagovat,
pfijimat radu i kritiku.

O

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:
o prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;
respektovat prdva a osobnost druhych lidi a vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;
uvédomovat si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu;
zajimat se aktivné o politické a spolec¢enské déni u nds a svété;
chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka;
uznavat hodnotu Zivota a uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost za zdravi
ostatnich.

@)
@)
@)
@)
@)
@)

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:
o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
o uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam;
o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech;
o vhodné komunikovat s potenciondlnimi zaméstnavateli.

= Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata);

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s osobnim pocitaCem a s dalSimi prosttedky informatického vzdélavani;
o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétové sité Internet;
o ziskavat informace z vefejnych knihoven;
o pracovat s informacemi, a to predevsim s vyuzitim prostiedkll informatického vzdélavani.

Pfinos pfredmétu k uplatnéni prafezovych témat

= Obcan v demokratické spole¢nosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
o dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro své rlizné potreby;
o dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citovych a kontroverznich otazkdach, hledat kompromisni feseni;
o vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;
o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
pottfeb a schopnosti;
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byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich

se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli;

o
osobni i profesni rozvoj;
o
prilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;
o
o jim byly pfedstaveny sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti;
o se pfipravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostfedi trhu prace.

» Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o

ziskali informace o soucasnych globalnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
Clovéka k prostredi;

umeéli zvazit moznosti a zplsoby feseni environmentalnich problému a udrZitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob¢anském Zivoté, zejména ndstroje pravni a organizacni.

» Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o

byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani
informaci z rliznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci vhodnym zplsobem, vzhledem ke
komunikacni situaci a s ohledem na zamysleného prijemce;

pfi tvofivych ¢innostech byli schopni vyuZit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni

tvorbé a posuzovani vysledk( této tvorby uplatfiovali esteticka kritéria;
o uméli pouZivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace;
o naucili se pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

prvni ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu;

odhaduje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;
pouzije online prostredky pro kontrolu pravopisu;
pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
ceského jazyka;

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvatni komunikaéni situaci;
orientuje se v soustaveé jazyk(;

Zdokonalovani jazykovych védomosti

a dovednosti

(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)
zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka
hlavni principy ¢eského pravopisu

pravidla pravopisu online

narodni jazyk a jeho Utvary

jazykova kultura

postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi

jazyky

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje
sva stanoviska;

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi;
vyuZiva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

prednese kratky projev;

vhodné pouZziva jednotlivé slohové postupy a
zakladni utvary;

ma prehled o slohovych postupech prosté

Komunikacni a slohova vychova
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)
slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
komunikacni situace, komunikacni strategie
projevy prosté sdélovaci

vyjadiovani monologické a dialogické, pfimé i
zprostfedkované technickymi prostredky
vyjadrovani neformalni a formalni, pfipravené a
nepripravené

kratké informacni Utvary

osobni dopis

vypravéni
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sdélovaciho i uméleckého stylu;

= vystihne charakteristické znaky rdznych druht
textu a rozdily mezi nimi;

=  rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech
slohovy utvar;

=  posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu;

slohové postupy uméleckého stylu
grafickd a formalni Gprava jednotlivych pisemnych
projevu

= zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroj,

umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky;
= ma prehled o knihovnach a jejich sluzbdch;

= pouziva klicova slova pfi vyhledavani informacnich

pramen(;

=  samostatné zpracovava, vyhledava, porovnava a

vyhodnocuje medidlni a odborné informace;
=  rozumi obsahu textu i jeho &asti;

Prace s textem a ziskavani informaci
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)
informaticka vychova

knihovny a jejich sluzby

noviny, Casopisy a jina periodika, internet
techniky a druhy ¢teni (s dlirazem na ¢teni
studijni)

orientace v textu

druhy zdznam z textu

rozbor textu z hlediska sémantiky, kompozice a
stylu

vyhledavani, prezentace a sdileni informaci
pomoci digitalnich technologii

= na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti
z rznych oblasti uméni

= rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich
druhd a zanrq;

= pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a poetiky;

=  rozezna umélecky text od neuméleckého;

= vyystihne charakteristické znaky rznych literarnich

textl a rozdily mezi nimi;
= textinterpretuje a debatuje o ném

= samostatné vyhledava informace z oblasti uméni a

Obecna charakteristika literatury
(Estetické vzdélavani)

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti
druhy uméni

zaklady teorie literatury

literatura, jeji déleni

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétové literatury

tematika, kompozice a jazyk literarniho dila
metody interpretace textu

Cetba a interpretace literarniho textu

literatury; tvorivé ¢innosti
= zaradi typicka dila do pfislusného historického Systematizace literarniho vzdélavani
obdobi; (Estetické vzdélavani)

= uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature;

= vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

= textinterpretuje a diskutuje o ném;

=  postihne sémanticky vyznam textu

starovéka literatura

stredovéka literatura

renesance a humanismus

baroko a klasicismus

literdrni sméry a jejich predstavitelé

= zaradi typicka dila této tematiky;

= vyjadri vlastni prozitky z danych uméleckych dél;
= samostatné vyhledava informace v této oblasti;
= yystihne charakteristické znaky rlznych literarnich

textd a rozdily mezi nimi;
= textinterpretuje a diskutuje o ném;

= konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich

druhd a zanrq;

= pfirozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a poetiky;

= postihne sémanticky vyznam textu

Jak si lidé vykladali svét
(Estetické vzdélavani)
lidova slovesnost

fecké baje a povésti
Bible

Ceské bdje a povésti

=  zaradi typicka dila s touto tematikou;

= zaméfi se na dila s milostnou tematikou;

= vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

Lidské vztahy v literature
(Estetické vzdéldavdni)

pratelstvi a kamaradstvi v literature
konfliktni vztahy v literature
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= textinterpretuje a diskutuje o ném;

= postihne sémanticky vyznam textu

= konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanrq;

=  pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a poetiky;

= socidlni vztahy v literature

= zhodnoti vyznam téchto dél pro dalsi ¢tenafe;

= vyjadFi vlastni prozitky z danych uméleckych dél;

=  samostatné vyhleddva informace v této oblasti;

=  rozezna umélecky text od neuméleckého;

= yystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi;

= textinterpretuje a diskutuje o ném;

= konkrétni literdrni dila klasifikuje podle zikladnich
druht a Zanr(.

8. Clovék a zemé v literature
(Estetické vzdélavani)

= cestopisy

= |4ska k rodné zemi v literature

druhy roc¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

= v pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského
pravopisu;

= odhaduje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

= v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk(
z tvaroslovi;

= pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
Ceského jazyka;

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti
(Vzdélavdani a komunikace v ceském jazyce)

= hlavni principy ¢eského pravopisu

= gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické
funkce (tvaroslovi)

=  slovni druhy

= vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelng;

= prednese kratky projev;

= vystihne charakteristické znaky rliznych druhd
textu a rozdily mezi nimi;

=  posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu;

= odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zdkladnich utvarech odborného stylu, prfedevsim
popisného a vykladového;

2. Komunikacni a slohova vychova
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)

= projevy prakticky odborné, jejich zdkladni znaky,
postupy a prostredky

=  referat (prostfednictvim prezentacniho programu)

= navod

= vyklad

=  popis osoby, véci

= grafickd a formdIni Uprava jednotlivych pisemnych
projevl i v textovém editoru

=  ma prehled o pfiru¢kach ceského jazyka;

=  rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

=  samostatné zpracovava informace;

=  pofizuje z odborného textu osnovu, vypisky,
konspekt...

3. Prace s textem a ziskavani informaci
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)

= prace s raznymi priruckami pro skolu i verejnost

= orientace v textu

= oshova

= vypisky, konspekt

= rozbor textu z hlediska sémantiky, kompozice a
stylu

= zaradi typicka dila do obdobi romantismu a
realismu;

= uvede vyznamné predstavitele ¢eské i svétové
poezie, prézy a dramatu;

= vyjadri vlastni prozitky z danych uméleckych dél;

= textinterpretuje a debatuje o ném;

=  samostatné vyhledava informace v této oblasti;

4. Systematizace literarniho vzdélavani
(Estetické vzdélavani)

=  romantismus

= narodni obrozeni

= realismus

= Ceskd poezie a drama v 2. poloviné 19. stoleti

= literatura na prelomu 19. a 20. stoleti
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na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti
z rznych oblasti uméni;

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

text interpretuje a debatuje o ném;
samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

5. Clovék a zemé v literature
(Estetické vzdélavani)

=  Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka v literature

= kulturni, historické, technické a jiné zajimavosti
regionu

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi;

zhodnoti vyznam autor(;

samostatné vyhledava informace v této oblasti;
text interpretuje a diskutuje o ném;

konkrétni literarni dila rozlisi podle zakladnich
druh( a Zanra.

6. Pohledy do historie v literature
(Estetické vzdélavani)

=  historické udalosti v literature

= dila o Zivoté historickych osobnosti

=  narodni povédomi v literature

tfeti ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 60 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

v pisemném projevu uplatnuje znalosti ceského
pravopisu;

odhaduje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;
pouzivd adekvatni slovni zasobu véetné pfislusné
odborné terminologie;

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

orientuje se ve vystavbé véty i textu

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)

= hlavni principy ¢eského pravopisu

= slovni zasoba a jeji rozvrstveni

= obohacovani slovni zasoby

= tvorenislov

=  slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

= vétna skladba

= druhy vét z gramatického a komunikacniho
hlediska

=  stavba a tvorba komunikatu

vyjadfuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné;
vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu;
ma prehled o slohovych postupech recnického
stylu;

prednese kratky projev;

2. Komunikacni a slohova vychova
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)

=  projevy administrativni

=  zapis z porady

=  7adost, objednavka

= Zivotopis

= inzerat a odpovéd na néj

=  jednoduché Gfedni a odborné dokumenty

=  druhy fecnickych projevu

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah

déla si poznamky z prednasek a jinych verejnych
projev;

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych
zajmQ;

pracuje s nejnovéjsSimi normativnimi priruckami
ceského jazyka, véetné online prostredka.

3. Prace s textem a ziskavani informaci
(Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce)

=  druhy a Zanry textu

= ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho)

= zpracovani a tfidéni informaci, jejich hodnoceni

= zpétna reprodukce textu

= prace s priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické
a elektronické podobé

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti

z rliznych oblasti uméni;

samostatné vyhledava informace v této oblasti;
text interpretuje a diskutuje o ném;

konkrétni literdrni dila klasifikuje podle zakladnich

4. Lidska prace a zaliby v literature
(Estetické vzdélavani)

= prace jako zdroj Stésti a dobrodruzstvi

= védecké objevy a vyndlezy v literature

=  humorv literatufe
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druh( a zanrQ;

pisnové texty

vyjadfi vlastni prozitky z danych uméleckych dél;
samostatné vyhledava informace v této oblasti;
vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi;

text interpretuje a debatuje o ném;

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanrq;

Napéti v literature

(Estetické vzdélavani)
dobrodruzna literatura
detektivni literatura

sci-fi a fantasy literatura

horor, thriller a nasili v literature

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich
druhll a zanrQ;

text interpretuje a debatuje o ném;

vystihne znaky textd a rozdily mezi nimi;
vyjadri vlastni prozitky z danych dél;

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské i svétové literature.

Systematizace literarniho vzdélavani
(Estetické vzdélavani)

vyznamni pfedstavitelé svétové prézy 20. stoleti
(Hemingway, Rolland, Remarque, Styron...)
valky 20. stoleti v literature

vyznamni predstavitelé ceské poezie

(Nezval, Skacel, Seifert...)

vyznamni predstavitelé ¢eské prézy (Capek,
Vancura, Polacek, Hasek, Pavel...)

Ceské a svétové drama 20. stoleti (Shaw, Havel,
Voskovec, Werich...)

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;
porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti
na naSem Uzemi;

popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci;

navstévuje v ramci vyuky spolecenské kultury
kulturni akce a uplatiuje pfi nich ziskana
spolecenska pravidla a normy;

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty;
rozpozna komercni reklamu a jeji zplsoby
ovliviiovani lidi;

dovede masmédia uZivat pro rozvoj své osobnosti.

Kultura

(Estetické vzdélavani)

kulturni instituce v CR a v regionu

kultura ndrodnosti na nasem uzemi
spolecenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska vychova

kultura bydleni, odivani

lidové uméni a uZzita tvorba

estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé
predmétl pouzivanych v bézném Zivoté
ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

funkce reklamy a propagacnich prostredki a jeji
vliv na Zivotni styl
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 192
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Predmét anglicky jazyk ma dulezité postaveni ve vzdélavacim programu Cukrar a vyznamné se podili na pripravé
zakd pro aktivni Zivot v multikulturni spolecnosti. Je soucasti vSeobecného vzdélavani, doplniuje a prohlubuje
systém jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalSimi vyucovacimi predméty a zdroji informaci; jednak
predstavuje specifické jazykové vzdélavani vymezené oborem Cukrar. Vyuka anglického jazyka vede Zaky k rozvijeni
celé fady vSeobecnych kompetenci (pfedevsim z oblasti znalosti kultury zemi studovaného jazyka, sociokulturnich
dovednosti, rozvijeni osobnosti a studijnich navykd) a k rozvijeni komunikaénich kompetenci v anglickém jazyce.

Jazykové vyucovani v anglickém jazyce plini cile vSeobecné vzdélavaci a vychovné zamérené na harmonicky rozvoj
osobnosti Zaka, jeho moralnich a charakterovych hodnot a specificky cil komunikativni rozvijejici nezbytné jazykové
znalosti a dovednosti potrebné k dorozuméni v anglickém jazyce. Pripravuje zaky k efektivni Gcasti v pfimé a
nepiimé komunikaci véetné pfistupu k informacnim zdrojlim.

Pfredmét anglicky jazyk je vyucovan jako prvni cizi jazyk s ndvaznosti na predchozi studium jazyka, predevsim
na zakladnich Skolach a niZsich roénicich osmiletych gymnazii. Je vyu€ovdn ve tfech rocnicich s dotaci dvé vyucovaci
hodiny tydné. Vzdélavani v anglickém jazyce podle nasledujictho harmonogramu sméruje k osvojeni minimalni
urovné A2 podle Spolec¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby cini
priblizné 320 lexikalnich jednotek za rok, z ¢ehoZz obecné odbornd a odbornad terminologie tvofi u Urovné A2
nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Po absolvovani jazykového vzdélavani v anglickém jazyce je Zak schopen porozumét textim a recepturam pro
pripravu cukrarskych vyrobkd, restauracnich mouénikd a zmrzlin. Ziskava zakladni predpoklady pro orientaci ve
svété prace (psani strukturovaného dopisu, pouZiti jednoduché obchodni korespondence, hledani zaméstnani,
absolvovani pfijimaciho pohovoru, vyplnéni formulari obsahujici osobni Udaje, porozumét navodim a receptlim).
74k je schopen Fesit komunikaéni situace kazdodenniho Zivota Ustné i pisemné jednoduchymi frazemi, domluvit se
v anglicko-jazyéném prostfedi, porozumét projevu rodilého mluvciho, zpracovat informace z jednoduchého
anglického textu na zdkladé porozuméni.

Znalost anglického jazyka nejen prohlubuje vieobecné vzdéldvani a napomaha jejich lepSimu uplatnéni na trhu
prace, ale pfipravuje zaka na Zivot v multikulturni Evropé.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zamérenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani
a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyk(, které si 7aci osvojili v u¢ivu zakladni $koly. Rec¢ové dovednosti
(produktivni, receptivni a interaktivni) se rozvijeji na zakladé jazykovych prostfedktd, komunikacnich situaci
a funkci, zakladnich tematickych okruht a specifickych okruh( z oblasti problematiky gastronomie, které umoznuji
dalsi profesni riist. Mezi zakladni tematické okruhy jsou razena sociokulturni témata, se kterymi se zak setkava ve
skole, ve volném case, v rodingé, ve spole¢nosti a béZzném Zivoté.
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Hlavni ndplni a obsahem vyuky je tedy nacvi€ovani a porozuméni jak ustniho, tak pisemného projevu, prace s texty
v mluvené a pisemné podobé. Déle je pfi vyuce kladen dliraz na zvladnuti béZznych konverzacnich obratd, napf. pfi
setkani, predstavovani, louceni, pouziti vhodnych obratl pfi oficidlnim a neoficidlnim osloveni, dovednost vzit si
slovo, vstoupit do debaty, vyjadfit souhlas, nesouhlas, svoleni a odmitnuti, nespokojenost, vyjadrit navrh,
upozornéni, radu, zakaz, prikaz, umysl, ochotu, slib, nadéji, pfani, blahoptani, prekvapeni, pozvani, radost, obdiv,
vdécnost, litost, vhodné podékovat, poprosit nebo pozadat; adekvatné vyjadrit emocionalni a psychické stavy.

Vyuka anglického jazyka Uzce souvisi s dalSim vSeobecné vzdéldvacimi pfedméty jako Cesky jazyk a literatura,
zaklady spolecenskych véd, informatika a biologie a ekologie, sodbornymi predméty jako jsou suroviny,
technologie a odborny vycvik.

Pojeti vyuky

Pri upevnovani a prohlubovani jazykovych prostfedk(l se vyuka opird o strukturu materského jazyka a jsou
vyuzivany dosavadni poznatky Zak(. Zprostfedkované gramatické ucivo je vyvazenou kombinaci aktivniho nacviku
pomoci komunikace s teoretickym poucenim o jazykovém systému. Na zadkladé mluveného i psaného textu si Zaci
tematickych celcich. Odborna slovni zdsoba se rozsifuje na zakladé jednoduchych odbornych textd z oblasti vyroby
cukrarskych vyrobk(. Procviceni, upevnéni a doplnéni vyucované problematiky umozriuje také skolni e-learning a
interaktivni cvi¢eni dostupnd na internetu nebo pres Skolni e-learningové prostredi.

Pfi ¢teni a poslechu s porozuménim jsou vyuzivany autentické i adaptované texty, nahravky rodilych mluvcich
srlznym prizvukem a dialektem i ,nerodilych” mluvcéich v rldznorodém kontextu. Poslech s porozumeénim se
ovéruje rliznymi formami. Narocnost textu i poslechu se od prvniho do tretiho rocniku stupnuje, také i jeho délka,
syntaktickd obtiZznost, atd. Hlavnim cilem prohlubovani dovednosti ¢teni s porozuménim je schopnost zaka vyuZivat
rdzné strategie ¢teni v souladu se zadanou ulohou a prace s rlznymi zdroji informaci (slovniky, pfirucky a dalsi
informativni literatura). Text je vyuZivdn jako nacvik nového uciva, stimulace pro Ustni projev, také vzor
samostatného pisemného projevu.

Ustni vyjadiovani Zaka je monologické i interaktivni ve dvojicich nebo skupinach. Systematicky je procviovana
schopnost 74dka formulovat a klast otazky, odpovidat viceslovné a rozvijet odpovédi. Rizeny projev prechazi
v projev volny nebo samostatny. Béhem ustniho projevu je kladen dlraz na frekvence interakci, tj. kratké
rozhovory s nacvi¢enymi jazykovymi funkcemi. Ustni projev je stimulovén vizudlnimi, audiovizuaInimi a auditivnimi
pomdckami a vytvarenim pfirozenych komunikativnich situaci.

V hodinach vyuky anglického jazyka Zaci pracuji samostatné, svym tempem, ve dvojicich nebo skupinach. Do vyuky
jsou zafazovany samostatné i skupinové prace na projektech zakoncené prezentacemi zak(, které Zaci zpracovavaji
pomoci riznych informacnich technologii a vyuZivaji informace ziskané z internetu a anglicko-jazycné literatury.

Ucitel v hodinach anglického jazyka sleduje praci zak(l, zaznamendva a nasledné opravuje jejich chyby, fidi diskuzi
nebo fizeny projev a dialogy, vysvétluje a procviCuje gramatické jevy, zadava a pribézné kontroluje ukoly a domaci
pfipravu, zaddva a opravuje testy zamérené na rzné tematické nebo gramatické celky, didaktické a lexikalni testy
a pisemné prace.

Hodnoceni vysledkt zakd

Pfedmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fe¢ovych dovednosti. Zak je hodnocen ze znalosti béiné
i odborné slovni zasoby. Ustni projev je provéiovan pomoci dialogli nebo samostatnych projevd. Gramatické ucivo
je hodnoceno formou testll. Po ukonceni kazdé lekce nasleduje test, v kterém se hodnoti jazykové prostredky a
funkce, Cteni s porozuménim a u nékterych témat také poslech s porozuménim. Samostatné prace i prezence
projektl jsou rovnéZ klasifikovany. Pisemné kontrolni prace (dvé za jeden rocnik) ovéruji komplexni recové
dovednosti v souvislém pisemném projevu a obsahuji didaktické testy.

Ucitel hodnoti praci Zakl v hodinach a kontroluje védomosti pfi pribézném opakovani. Pfi celkové klasifikaci je
vyznamneé posuzovan aktivni a samostatny pfistup k vyuce anglického jazyka.
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
uplatriovat rlizné zplsoby prace s textem;
umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;
vyuzivat ke svému ucenf rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

O O O O

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o porozumét zaddani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

o uplatiiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace;

o volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive;

o spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
o vyjadiovat se vanglickém jazyce pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
o formulovat své myslenky v anglickém jazyce srozumitelné a souvisle;
o vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
o porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé.

=  Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
v anglickém jazyce radu i kritiku;
ovérovat si ziskané anglicko-jazy¢né poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvaZzovat navrhy
druhych;
o prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktdm.

o O O O

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:
o jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i ve verejném zajmu;
o uvédomovat si — v ramci multikulturniho souZiti — nejen vlastni kulturu, narodni a osobnostni identitu,
ale i identitu druhych;
o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déti u nas a ve svété;
o uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost a soucasnost v evropském kontextu;
o  mit pozitivni vztah k hodnotam narodni i evropské kultury.

= Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:
o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i anglicko-jazykovému vzdélavani;
o uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam;
o mit pfehled o moznostech anglicko-jazykového uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
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o umét ziskavat a vyhodnocovat informace v anglickém jazyce o pracovnich i vzdéldvacich
prilezitostech, vyuZivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak i
vzdélavani;

o vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial
v anglickém jazyce a své profesni cile.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret v anglickém jazyce rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.);
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béZznych situacich
v anglickém jazyce.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informatického vzdélavani;
o ziskavat informace z otevienych anglickych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;
o pracovat sinformacemi z rliznych zdrojli nesenymi na rlGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informatického vzdélavani;
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdrojd a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim v anglickém jazyce, byt medialné gramotni.

=  QOdborné kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s odbornou cizojazy¢nou literaturou;
o vyuiZivat pro ziskdvani informaci znalosti ciziho jazyka.

Pfinos pfedmétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o rozvijeli v anglickém jazyce komunikaci v riznych Zivotnich situacich, schopnost vyjednavani a reseni
konfliktd;
o efektivné vyhledavali a ovérovali informace v anglickém jazyce;
o rozvijeli sebevédomi, sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku;
o dovedli v anglickém jazyce jednat s lidmi, hledat kompromis a tolerovat odlisné narodni zvyklosti.

» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o se rdmcové orientovali v soustavé gkolniho vzdélavani Ceské republiky a anglicky mluvicich zemi a
jejich ndvaznostem, pochopili vyznam jazykového vzdélavani a celoZivotniho uceni;

o sevanglickém jazyce osobné prezentovali pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace, prizpUsobili se
jeho zménam;

o pracovali s informacnimi médii, odbornou anglicko-jazy¢nou literaturou pfi vyhleddvani pracovnich
prileZitosti;

o vypliovali formuldfe v anglickém jazyce, pouZivali anglickou odbornou terminologii;

o byli schopni vanglickém jazyce sestavit vlastni strukturovany Zivotopis, napsat zadost o pracovni
misto a privodni dopis.

= Clovék a Zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o zajimali se o ekologii ¢lovéka (ochranu zdravi, zdravotni rizika, civilizacni nemoci a nemoci z povolani,
Zivotni styl a zdravou Zivotospravu);
o vyjadrovali se v anglickém jazyce pro a proti ndzory tykajici se Zivota ve mésté a na venkové.

»  Clovék a digitalni svét
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Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani
informaci z rlznych zdrojud i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci vhodnym zplsobe, vzhledem ke
komunikacni situaci a s ohledem na zamysleného prijemce;

o uméli pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praci v anglickém jazyce
(internet, e-learningové prostredi, e-mail, textové editory, apod.);

o pracovali s informacemi z multimediélnich a komunikacnich zdrojl v anglickém jazyce;

zvladali psani cizojazycnych textd, véetné odbornych textl z oblasti vyroby cukrarskych vyrobkd;
o zvladali sestavit jednoduchou formalni i neformalni korespondenci v anglickém jazyce.

O

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

prvni rocnik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
Zak Jazykové prostiedky a funkce
Recové dovednosti Fonetika

hovoti na téma denni rezim;

popisuje svlij denni rezim v jednotlivych dnech

v tydnu;

popisuje sv(j den ve $kole;

popisuje své zaliby;

pojmenuje mistnosti a nabytek v byté nebo domé;
popisuje a hleda rozdily na obrazcich;

na zakladé Udaju je schopen vést rozhovor;
popisuje ¢innosti lidi na obrazku;

rozumi vyrazdm na jidelnim listku;

formuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni o svych planech na vylet;

domluvi si telefonicky schlzku;

samostatné pouziva vhodnou frazeologii pfi
nakupovani zbozi;

rozumi zakladnim napojlim v napojovém listku a
je schopen k jeho sestaveni a porozuméni vyuzit
slovnik;

ucini nabidku z napojového listku;

pise inzerdt nabizejici dovolenou;

prezentuje mista v Ceské republice, kterd navstivil
je schopen vést rozhovor o prazdninach;

Zaci prokazuji pokrok v rozvoji fecovych
dovednosti, prezentuji vysledky v jazykovych
prostfedcich, osvojeni slovni zasoby (véetné

mezinarodni fonetickd abeceda pro prepis

anglické vyslovnosti

opakovani vyslovnosti jednotlivych hlasek a

intonacnich konstrukci vét

Gramatika

rozkazovaci zplsob

sloveso byt, mit a vazba there is/are
zdjmena

pfitomny cas prosty

pritomny cas priibéhovy

slovosled anglické véty

pfislovecna uréeni mista a ¢asu
pocitatelnost podstatnych jmen
neurcita zajmena a jejich slozeniny
Cislovky

otazky, tdzaci zadjmena

zpUsobova slovesa

vyjadfovani budoucnosti

pfidavna jména - stupfiovani
minuly ¢as prosty

pravidlo jednoho zaporu
vyjadrovani prani, nabidek stiznosti

Komunikativni funkce jazyka

samostatny projev
fizeny projev

odborné); =  rozhovor
*  Zaci se prezentuji pfi samostatném dstnim projevu | = popis obrazk(
a vinterakci; = (stni popis

Jazykové prostiredky

fizeny rozhovor

= rozumi znakdm mezinarodni fonetické abecedy; Typy textt
= spravné vyslovuje znaky mezinarodni fonetické *  popis
abecedy; =  jinzerat

pouziva pomocné sloveso do a rozumi jeho funkci;
rozliSuje a spravné pouziva pomocna slovesa do a

Tematické okruhy

uvod do studia anglického jazyka
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does; =  dennirezim
=  tvofi otazku a zapor pritomného casu prostého = muj den ve skole
s pomocnym slovesem; =  bydleni
»  pouziva pfitomny ¢as prosty v rlznych situacich; =  opakovaci lekce
=  rozliSuje rozdil mezi have got a have; =  vylety a cestovani
= pfitvorbé véty respektuje pevny slovosled =  nakupovani
anglické véty; =  cestovania dovolena
= chape vyznam jednotlivych tazacich zajmen a Redlie anglicky mluvicich zemi
jejich funkci a pozici v otazkach; *  projekt — prezentace navitéva v zahranici/anglicky
= znd pfedmétovy tvar osobnich zdjmen a spravné mluvici zemé/zajimavych mist v CR

jej pouziva;

= pouZiva rozkazovaci zplsob ve druhé osobé a
pouZiva spravny slovosled a pomocné sloveso do
v zapornych vétach;

= spravneé vyslovuje hlasky p, t, k;

= spravné vyslovuje némé ,r“;

= v mluveném projevu spravné vaze slova;

=  pojmenuje Skolni predméty;

=  vyjmenuje bézné cizi jazyky;

= spravné vyslovuje ¢as;

= dodriuje pravidla pro postaveni pfislovecnych
uréeni mista a ¢asu;

= chape zakladni tvar infinitivu;

= sprdvné pouziva —ingovy tvar;

=  vyslovuje nosové ,n“;

= spravné vaze slova;

= vyjmenuje zakladni typy domu;

= vyjmenuje bézné domaci prace;

= vyjmenuje béZné Cistici materidly a vybaveni;

= chape rozdil mezi pocitatelnym a nepocitatelnym
podstatnym jménem;

= pouziva spravné kvantifikdtory u pocitatelnych,
popf. nepocitatelnych podstatnych jmen;

= rozliSuje vyznam neurcitych zajmen some, any a
no;

= vhodné pouzivd vazbu there is/are;

= tvofi spravny tvar pfitomného pribéhového casu;

= pouziva pfitomny cas pribéhovy v riiznych
situacich;

= znd zakladni rozdil mezi pfitomnymi Casy;

= v otdzkach na podmét pouziva spravny slovosled;

= spravné vyslovuje hlasky { ag;

= spravneé vyslovuje hlasky ® a O:;

= rozliSuje pouziti pfitomnych cas;

=  opakuje, procvicuje a prohlubuje znalosti
gramatického uciva a jeho poutziti v mluveném i
psaném projevu;

= pracuje s homofony;

= rozumi znakim mezinarodni fonetické abecedy;

=  pojmenuje dileZité budovy a mista ve mésté;

=  vyjmenuje bézna jidla pfi snidani;

= znd spolec¢né rysy modalnich sloves;
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= znad funkci slovesa have to a jeho vyznamovy rozdil
s modalnim slovesem must;

=  spravné tvofi vazbu be going to;

=  pouziva vazbu be going to v ur€itych situacich;

= chape vyznam sloZenin se some-, any- a no;

= v projevu dodrzuje pravidlo jednoho zaporu;

= vyjmenuje bézné obchody;

®  zna a pouziva slovni zasobu — obleceni a zakladni
potraviny;

=  znd bézné fraze k odborné frazeologii — napoje;

=  vyjadfuje prani, nabidky a stiznosti;

= tvofi budouci ¢as prosty s pomocnym slovesem
will;

=  pro vyjadiovani budoucnosti pouziva vhodna
slovesa a fraze;

= sprdvné stupnuje pfidavna jména;

= sprdvné pfi stupfovani pouzivad koncovky, popfr.
pomocna slova;

= pfistupnovani pridavnych jmen pouziva spravné
bézné vyjimky;

= ve srovnavacich frazich pouZiva spravna slova;

= pfi poslechu pozna prizvuk na dané slabice;

= vyjmenuje béznd hotelova zatizeni;

= znd béiné praiské pamatky;

= vyjmenuje dopravni prostiedky;

= vyjmenuje kalendarni mésice;

= je schopen rozumét spolecenskym pravidlim pfi
stolovani;

= rozliSuje tvar was a were u minulého ¢asu slovesa
be;

=  spravneé vyslovuje koncovku —ed, popt. —d u
pravidelnych sloves;

= znd vybrand nepravidelna slovesa a jejich dalsi dva
tvary;

= spravné tvofi minuly ¢as prosty;

= vhodné pouziva minuly prosty ¢as v urcitych
situacich;

=  tvofirozkazovaci zplsob s pomocnym tvarem
let’s;

= sprdvné tvofi fadové Cislovky a rozumi jejich
kracenému zapisu;

=  jsou kontrolovany vysledky uceni formou
didaktickych testl a dilc¢ich pisemnych praci (Zaci
pisi dvé kontrolni pisemné prace v rozsahu 60
min.);

Zemé pfislusné jazykové oblasti

=  prezentuje zemi/anglicky mluvici zemi, kterou
navstivil
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vytvafi jednoduché multimedidlni dokumenty ve
vhodném formatu;

vyuZiva prezentaci k vyjadreni, formulaci a
obhajobé svych nazor(, zpisobem vhodnym pro
danou (komunikacni) situaci a s ohledem na
zamysleného pfijemce;

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zpUsoby) k jejich ziskavani;

orientuje se v ziskanych informacich, tridi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovava;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroju a poufziti informaci
relevantnich pro potfeby feseni konkrétniho
problému;

ziskané informace sprdvné interpretuje.

Digitalni vzdélavani — prezentace

= software pro tvorbu prezentaci

=  prostredi prezentacniho programu

=  tvorba prezentace

= vkladani obrazk( a textl, odrazky

= vlastnosti snimka

=  vyhleddavani informaci

= prace s informacemi, validita, sdileni

druhy rocnik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

Recové dovednosti

piSe pisemny projev na dané téma;

popise svUj straveny den;

dokaze se jednoduchymi vétami zeptat na cestu a
smér;

popise cestu a smér;

hovofi o své roding, jejich vzhled a konicky;
podava osobni udaje;

popisuje lidské vlastnosti v vzhled svého
kamarada nebo kamaradky;

prezentuje svou rodinu

hovofi o zvycich a tradicich ve své rodiné;
popisuje oslavu Vanoc v rodiné

pomoci slovniku ¢te a rozumi receptlim na
svatecni jidla;

pouZziva slovni zasobu k popisu ¢asti knihy;
vypravi o své oblibené Cetbé a autorovi;
vede rozhovory o Cetbé a navstéveé knihovny;
popisuje typicka Ceska jidla a speciality;

je schopen popsat jidelnicek a jeho ¢asti

v anglickém jazyce;

hovofi o svém oblibeném a neoblibeném jidle;
vypravi o svych stravovacich navycich;

Jazykové prostiedky a funkce

Fonetika

= opakovani vyslovnosti jednotlivych hlasek a
intonacnich konstrukci vét

Gramatika

= vazba there is/are v pfitomném, minulém a
budoucim ¢ase

= osobni a pfivlastiovaci zdjmena

= neurditd zajmena a jejich sloZeniny

= (leny, pocitatelnost, Cislo podstatnych jmen

= pfitomné casy

=  minuly ¢as prosty

=  minuly ¢as pribéhovy

=  vyjadfovani budoucnosti

= Casové véty

= predptitomny Cas prosty

=  predlozky ¢asu a mista

=  slovosled otdzek

= slovosled anglické véty

=  tazaci dovétky

= pfislovce

= (islovky, datum, letopocty

= trpny rod

= vztainé véty

=  pravidlo jednoho zadporu

Schvéleno: 30.04.2025, ¢. j. OACho 915/2025

Stranka 46



Obchodni akademie a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

565 01 CHOCEN, T. G. Masaryka 1000

SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
Cukrar

popisuje stravovaci navyky ve své rodiné;

hovori o svém vztahu k hudbé;

popisuje kulturni zafizeni v misté svého bydlisté a
ve svém regionu;

popisuje svj oblibeny film a zanr;

Zaci prokazuji pokrok v rozvoji fecovych
dovednosti, prezentuji vysledky v jazykovych
prostfedcich, osvojeni slovni zasoby (véetné
odborné);

Zaci se prezentuji pfi samostatném uUstnim projevu
a vinterakci;

Jazykové prostiedky

vyjmenuje bézné domaci prace;

vyjmenuje bézné Cinnosti konané béhem dne;
spravné tvori minuly ¢as pribéhovy;

vhodné pouZiva minuly pribéhovy ¢as v urcitych
situacich;

pouZziva spravné predlozky in, on a at;

pouziva spravné ustalena spojeni s predlozkami in,
on aat;

znd vybrand nepravidelna slovesa a jejich dalsi dva
tvary;

spravné vaze slova;

pouZiva spravné predlozky;

opakuje, procvi€uje a prohlubuje znalosti
gramatického uciva a jeho pouziti v mluveném i
psaném projevu;

tvori spravné pritomné Casy (otazku, zapornou
vétu a kratké odpovédi);

pouZziva pritomné Casy v rdznych situacich;
pouziva —ingové tvary u spravnych sloves;

zna tvary osobnich a pfivlastfiovacich zajmen;

je schopen rozliSovat pfivlastiovaci zajmena
samostatna a nesamostatna;

pouziva spravné tazaci dovétky v pfitomnosti a
uvédomuje si vyjimku aren’t I?;

tvofi ptislovce pomoci pfidavnych jmen;
vyslovuje spravné koncovku ve treti osobé Cisla
jednotného;

vyjmenuje svatky v Ceské republice a anglicky
mluvicich zemich;

zna kalendarni mésice;

spravné tvofi fadové Cislovky;

rozliSuje pouziti pfedloZek ve spojeni s daty;
pouziva spravny tvar pfi uréovani dat;

zna zéakladni pouziti a rozdil anglickych ¢lend;
rozliSuje poutZiti slovesa will, vazby be going to,
pritomného casu prosté a pribéhového v riznych
situacich pro vyjadreni budoucnosti;

pouZiva rlizna ¢asova uréeni pro budoucnost;
pouZiva spravneé tazaci dovétky pro vyjadreni
budoucnosti;

Komunikativni funkce jazyka

samostatny Ustni projev
ustni popis

fizeny projev
prezentace

skupinova debata
fizeny rozhovor
rozhovory

Typy textd

fizeny pisemny projev na dané téma
pozvanka

blahoprani

pisemny popis

samostatny pisemny projev

sestaveni jidelnicku v anglickém jazyce

Tematické okruhy

domov a domaci prace
opakovaci lekce
rodina

svatky a tradice

Cetba a knihovny

jidlo a restaurace
kultura a zabava

Realie anglicky mluvicich zemi

projekt — prezentace Svatky a tradice v anglicky
mluvicich zemich
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pouZiva spravny ¢as ve vedlejSich vétach
casovych;

spravné vyslovuje typické anglické hlasky 6 a §;

v mluveném projevu spravné vaze slova;
pojmenuje zdkladni stolni inventar;

Casuje spravneé sloveso to be v minulém case;
tvofi spravné minulé ¢asy (otazku, zdpornou vétu
a kratké odpovédi);

pouZziva minulé ¢asy v rlznych situacich;

pouZziva spravneé tazaci dovétky ve vétach

s minulym casem;

rozumi funkci vazby there is/are;

je schopen vazbu there is/are pouzivat

v pfitomnosti, minulosti i budoucnosti;

zna funkce pfricesti minulého;

pouziva spravné vztazna zajmena;

vyslovuje spravné Cislovky a letopocty;

vyslovuje spravné koncovku — ed u pravidelnych
sloves;

rozliSuje ¢eskou a britskou vyslovnost hlasky w;
spravné tvofi anglické véty podle pevného
poradku slov ve vété;

pouziva spravné postaveni prislovci a frekvencnich
pfislovci ve vété;

tvori spravné trpny rod v prostych;

tvori spravné mnozné Cislo podstatnych jmen a
pouziva bézné vyjimky;

rozliSuje pocitatelnd a nepocitatelnad podstavna
jména v anglickém jazyce a zna mozZnosti
vyjadreni mnoZstvi;

spravné vyslovuje skupinu ,,or“a ,r";

pojmenuje zakladni pfedméty z vybaveni kuchyné;
zna tvar predpfitomného ¢asu prostého;

pouziva predpritomny Cas prosty pro vyjadreni
zkuSenosti nebo naopak nedostatku zkuSenosti;
rozliSuje predpfitomny ¢as prosty a minuly

v rliznych situacich;

pfifazuje spravné ceské vyznamy zajmendm
some,any, no a every a jejich slozeninam;

zna pravidla pro pouZiti téchto zajmen v rdznych
typech vét;

v mluveném projevu klade dliraz na spravné
pouziti jednoho zdporného vyrazu v anglické vété;
v poslechu je schopen rozpoznat pfizvuk ve slové;
jsou kontrolovany vysledky uceni formou
didaktickych test a dil¢ich pisemnych praci (Zaci
pisi dvé kontrolni pisemné prace v rozsahu 60
min.);

Zemé pfislusné jazykové oblasti

prezentuje svatky a tradice v anglicky mluvicich
zemich
pomoci slovniku ¢te a rozumi textim o typickych
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svatecnich jidlech v anglicky mluvicich zemich;

vytvafi jednoduché multimedidlni dokumenty ve
vhodném formatu;

vyuziva prezentaci k vyjadreni, formulaci a
obhajobé svych nazorl, zpisobem vhodnym pro
danou (komunikacni) situaci a s ohledem na
zamysleného pfijemce;

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zpUsoby) k jejich ziskavani;

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovava;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojl a pouziti informaci
relevantnich pro potreby reseni konkrétniho
problému;

ziskané informace sprdvné interpretuje.

Digitalni vzdélavani — prezentace

software pro tvorbu prezentaci
prostiedi prezentaéniho programu
tvorba prezentace

vkladani obrazkd a textd, odrazky
vlastnosti snimk

vyhledavani informaci

prace s informacemi, validita, sdileni

treti ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 60 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

N¢

Recové dovednosti

procvicuje fe¢ové dovednosti z predchozich lekci;
opakuje, procvicuje a prohlubuje znalosti
gramatického uciva a jeho pouZiti v mluveném i
psaném projevu;

hovofi o svych stravovacich navycich;

popisuje svlj Zivotni styl;

strucné hovoti o své budouci pracovni kariére;
reaguje na otazky v souvislosti s pracovnim
pohovorem;

strucné popise urcitou profesi;

je schopen vést rozhovor o dovolené, vyletu nebo
exkurzi;

popise zajimava mista Ceské republiky podle
vlastni zkusenosti a porovna je s misty ze
zahranici, ktera navstivil;

je schopen zamluvit si vylet;

diskutuje o sbirdni véci, zalibach a koniccich;
hovofi o svych koniccich a zalibach;

popisuje konicky a zaliby jednotlivych ¢lenl své
rodiny;

Zaci prokazuji pokrok v rozvoji feCovych
dovednosti, prezentuji vysledky v jazykovych
prostfedcich, osvojeni slovni zasoby (véetné
odborné);

Zaci se prezentuji pfi samostatném Ustnim projevu

Jazykové prostiedky a funkce
Fonetika

opakovani vyslovnosti jednotlivych hlasek a
intonacnich konstrukci vét

Gramatika

pfitomné casy

minulé ¢asy

vyjadfovani budoucnosti
predpritomny ¢as prosty
predpfitomny ¢as pribéhovy

slovosled anglické véty

trpny rod

predlozky

letopocty

Cleny

reciprocni zajmena a zajmena other, another
zvratna zdjmena

zajmena every, each, a everybody
zpUsobova slovesa

vyjadfovani zmény stavu

stupnovani pridavnych jmen a pfislovci
tvoreni podstatnych jmen pfiponou —er
preklad c¢eského jako — as nebo like
otazky — zjistovaci a doplriovaci
podminovaci zplsob

podminkové véty

ucelové véty
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a v interakci;

Jazykové prostiedky

v anglickém jazyce rozpozna homofony;
procviCuje znaky mezinarodni fonetické abecedy;
hleda slova se stejnym rymem, pracuje se
slovnikem;;

je schopen pojmenovat Casti téla;

pouziva predpfitomny ¢as prosty pro vyjadieni
délky trvani u statickych sloves;

zna tvar predpfitomného ¢asu pribéhového;
rozliSuje predpfitomné €asy v rlznych situacich;
pouziva recipro¢ni zajmena;

zna vyznam modalniho slovesa should;

slovesa get a become pouziva pro vyjadrovani
zmény stavu;

v mluveném projevu spravné vaze slova;

v mluveném projevu pouziva plnou i oslabenou
vyslovnost;

zna vlastnosti modalnich sloves;

pouZiva modalni slovesa can, must a may;
pouZiva opisné tvary modalnich sloves

v anglickych ¢asech;

zna pravidla pro zdvojovani koncové souhlasky (v
britské angli¢tiné);

pouZiva zajmena other, another, the other, others
a the others ve spravnych vyznamech;

tvori podstatna jména ze sloves pomoci koncovky
—er, znd mozné vyjimky;

pouziva v rlznych situacich as a like;

zna bézna anglicka pfirovnani as ... as;

rozliSuje vyslovnost hlasek { a e;

rozliSuje slovni pfizvuk;

pouZiva plnou a oslabenou vyslovnost;

zna dopravni prostredky v anglickém jazyce;

zna anglické ndzvy statl a jejich nadrodnosti,
pfedevsim zemé Evropské unie;

pouziva predpritomny Cas prosty — dlsledek do
pfitomnosti a oznamovani novinek;

zna vyznam prislovce (not) yet ve vétach

s predpfitomnym ¢asem a vklada jej na spravné
misto do vét;

tvori spravné zvratnd zajmena a chape jejich rozdil
od zajmen reciprocnich;

spravné pouziva anglické ¢leny u vlastnich jmen,
pamatuje si vyjimky;

zna slovosled otézek zjistovacich a doplfiovacich;
pouZziva slovesa would a could pro vyjadreni
podminovaciho zpUsobu;

chape vyznam a odlisnost podminkovych vét;
spravné tvori Ucelové véty se stejnym podmétem;
pouZiva spravna zajmena (what a how) ve
zvolacich vétach;

= zvolaci véty

Komunikativni funkce jazyka
= samostatné rozhovory

=  samostatny projev

= kratky Ustni projev

=  pracovni pohovor

=  rozhovory ve dvojicich

= skupinova diskuse

= skupinova diskuse o koniccich
=  samostatny Ustni projev
Typy textd

= pisemny popis

Tematické okruhy

= opakovaci lekce

= zdravy Zivotni styl

=  prace a povolani

= cestovani a dovolend
=  konicky a zajmy

Realie anglicky mluvicich zemi

= popis zajimavych mist ve Spojeném kralovstvi

=  projekt — prezentace jednotlivych anglicky
mluvicich zemi
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chape rozdil mezi zajmenem each a every;

v poslechu urcuje spravné slovni prizvuk;

jsou kontrolovany vysledky uceni formou
didaktickych testl a dil¢ich pisemnych praci (Zaci
pisi dvé kontrolni pisemné prace v rozsahu 60
min.);

Zemé prislusné jazykové oblasti

prohlubuje faktické znalosti o tradicich a zvycich
v Ceské republice a anglicky mluvicich zemich;
ma faktické znalosti o zajimavych mistech ve
Spojeném kralovstvi;

prezentuje jednotlivé anglicky mluvici zemé

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty ve
vhodném formatu;

vyuziva prezentaci k vyjadreni, formulaci a
obhajobé svych nazorl, zpisobem vhodnym pro
danou (komunikacni) situaci a s ohledem na
zamysleného pfijemce;

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zplsoby) k jejich ziskavani;

orientuje se v ziskanych informacich, tridi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovdva;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojl a pouziti informaci
relevantnich pro potreby reseni konkrétniho
problému;

ziskané informace spravné interpretuje.

Digitalni vzdélavani — prezentace

=  software pro tvorbu prezentaci

= prostredi prezenta¢niho programu

= tvorba prezentace

= vkladani obrazkd a textd, odrazky

= vlastnosti snimkd

= vyhleddvani informaci

=  prace s informacemi, validita, sdileni
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani vyuénim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 96
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Predmét zaklady spolecenskych véd je propojen s ostatnimi spolecenskovédnimi predméty, které utvareji celou
osobnost Zaka.

Cilem je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spole¢nosti. SpoleCenskovédni vzdélavani se
snazi pozitivné ovliviiovat hodnotové orientace Zakl, aby se stali slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany a aby
jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale také pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, uci je
hloubéji porozumét soucasnosti, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat
a celkové porozumét svétu.

Charakteristika uciva

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci prakticky vyuzivali spolecenskovédnich védomosti a dovednosti ve styku s jinymi
lidmi a rlznymi institucemi, pfi reseni praktickych otdzek svého politického i filozoficko-etického rozhodovani,
hodnoceni a jednani, také pfi feseni problému pravniho a sociadlniho charakteru.

Méli by umét ziskdvat a kriticky hodnotit informace z rznych zdrojl (verbalni, ikonické i kombinované texty).

Zaci jsou vedeni k vécnému, pojmové a formalné spravnému formulovéni svych nédzord na socidlni, politické,
ekonomické a etické otazky. Méli by je umét podlozit argumenty a dokazat o nich debatovat.

Pojeti vyuky
74k se u¢i jednat odpovédné a prijimat odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani, snaZi se Zit Eestné.

Citi potfebu obcanské aktivity, vazi si demokracie a svobody, zdlrazniuje demokratické hodnoty a pfristupy,
vystupuje proti korupci, kriminalité, snazi se jednat v souladu s humanitou, respektovat lidska prava, chdpat meze
lidské svobody, ctit Zivot jako nejvy3si hodnotu. Prostfednictvim praxe a exkurzi na konkrétnich pracovistich si Zaci
konfrontuji teoretické znalosti s praxi.

Ve vyuce se uplatni vyklad, fizeny rozhovor, budou pouZity rlizné aktivizujici metody: skupinové prace, analyza
textq, referaty, prace s tiskem a internetem, prezentace vysledkd individualni i skupinové prace (Ustni, pisemnou
formou), kooperativni uceni.

Hodnoceni vysledkd zaka

Zak je hodnocen prGbéiné za schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich ptikladech, za feseni
konkrétnich situacnich probléml, dliraz je kladen na sebehodnoceni vysledk( prace.

Soucasti kazdého tematického celku je pisemny vystup, ktery provéri praktické dovednosti zaka. Musi umét
pracovat s jednoduchym textem, orientovat se v ném, vykladat jej kultivovanym verbdalnim projevem.
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Hodnoti se také schopnost formalné spravného a logického vyjadfovani, prace s informacemi — vyhledavani zdroju
informaci, jejich zhodnoceni, zpracovani a poutziti.

Zak musi umét diskutovat o problému, vhodné argumentovat a svij nazor obhajovat. Hodnocena je také aktivita
pfi vyuce a orientace v sou¢asném déni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:

o

O O O O O

mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;

uplatfiovat rGizné zpUsoby prace s textem;

umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;

vyuZzivat ke svému ucéeni rdzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o

o

porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatnovat pti feseni probléma rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostredky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti
nabytych dfive;

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

o

o O O O

vyjadiovat se pfimérfené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé.

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

o

o O O O

@)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych c¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy
druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim;

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svdj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

=  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:

o

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i ve verejném zajmu;
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o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;

o dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci;

o jednat s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfiovani hodnot
demokracie;

o uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, tolerovat identitu druhych;

o chdpat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;

o uznavat hodnotu Zivota, mit odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecfovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

o uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu;

o podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury, mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

= Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

@)
@)

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpUsobit se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuZivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencidl a své
profesni cile.

= Matematické kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)

Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.);
efektivné aplikovat matematické postupy pfri feseni riznych praktickych Gkold v béznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informatického vzdélavani;

ziskavat informace z otevrenych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informatického vzdélavani;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rGznych informacnich zdroja a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Pfinos predmeétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

@)
@)

O O O 0O O

méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat masovd média
pro rlizné potreby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
reseni;

byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky, hledat na né odpovédi a reseni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

byli ochotni se angaZovat i pro verejny zajem, ve prospéch lidi v jinych zemich;

vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro
budouci.
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» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych

byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni

se naucili vyhleddvat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich

o
potreb a schopnosti;
o
osobni i profesni rozvoj;
o seseznamili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;
o
pfileZitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;
o se pripravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostredi trhu prace.

= Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

ziskali informace o soucasnych globalnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu

o
Clovéka k prostredi;

o pochopili souvislosti mezi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;

o chdpali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

o pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na problémech;

o osvojili si zadkladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a
profesnim jednanim;

o dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

o osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

» Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o

vyuzili digitalni technologie v praktickém Zivoté ve styku s jinymi lidmi a s rdznymi institucemi, pfi
feSeni praktickych otazek svého politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi
reseni svych problému osobniho, pravniho a socidlniho charakteru, aby ziskali a hodnotili informace
z rliznych zdrojt;

uméli pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praxi;

se naucili pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

prvni ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

1. Clovék v lidském spole¢enstvi

popisSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a
informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ceské
spolecnosti rozvrstveni z hlediska narodnosti,
naboZenstvi a socidlniho postaveni;

vysvétli, pro€ sam sebe pfirazuje k uréitému
etniku (ndrodu...);

dovede aplikovat zasady slusného chovani v
béznych Zivotnich situacich;

uvede priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalSich hodnot;

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji
z jeho role v rodiné, ve skole, na pracovisti;

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ceho mize
vzniknout napéti nebo konflikt mezi prislusniky
vétSinové spolecnosti a prislusnikem nékteré z

lidska spole¢nost a spolecenské skupiny
soucasnd Ceska spolecnost, jeji vrstvy

socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spolecnosti

odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah
k lidem jako zadklad demokratického souZiti

v rodiné i v Sirsi komunité

rasy, narody a narodnosti

vétSina a mensiny ve spolecnosti

klady vzdjemného obohacovani a problémy
multikulturniho souZiti

genocida v dobé druhé svétové valky, jmenovité
Slovan(i, Zid(, Rom( a politickych odprcti
migrace v soucasném svété, migranti, azylanti
postaveni muzl a Zen v rodiné a ve spolec¢nosti
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mensin;

vysvétli na prikladech osudt lidi (napf. civilist(,
zajatcl, Zid@, Romd, pfislunikd odboje...), jak si
nacisté pocinali na okupovanych uzemich;
uvede konkrétni priklady ochrany mensin v
demokratické spolecnosti;

je schopen rozeznat zcela ziejmé konkrétni
priklady ovliviiovani vefejnosti (napt. v médiich, v
reklamé, jednotlivymi politiky...);

na zdkladé pozorovani Zivota kolem sebe a
informaci z médii uvede pfiklady poruSovani
genderové rovnosti (rovnosti muz(i a Zen);

uvede zakladni zasady a principy, na nichz je
zalozena demokracie;

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena
v Ceskych zakonech — véetné prav déti, popise,
kam se obratit, kdyz jsou lidska prava ohrozena;
uvede priklady jedndni, které demokracii ohrozuje
(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili,
neodpovédnost...)

vysvétli, procC je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a
lidi v médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky;
uvede, k ¢emu je pro obcana dnesni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke svému
statu a jeho ostatnim lidem ob¢an povinnosti;
vysvétli, proC se uskutecnuji svobodné volby a
proc se jich maji lidé zucastnit; popiSe, podle ceho
se mlze obcan orientovat, kdyZ zvaZzuje nabidku
politickych stran;

uvede priklady extremismu, napf. na zakladé
medidlniho zpravodajstvi nebo pozorovdni jedndni
lidi kolem sebe; vysvétli, proc jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné;

uvede konkrétni priklad pozitivni obcanské
angaZovanosti;

dovede debatovat o zcela jednoznacném a
medialné zndmém poruseni principl nebo zasad
demokracie;

v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s
obcanskymi ctnostmi), od
$patného/nedemokratického jednani;

objasni, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky
a zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké
maji tyto jevy dlsledky.

Clovék jako obéan

zakladni hodnoty a principy demokracie

lidska prava, jejich obhajovani a mozné zneuzivani
vefejny ochrance prdv, prava déti

svobodny pfistup k informacim

média (tisk, televize, rozhlas, internet), funkce
médii

kriticky pristup k médiim, média jako zdroj zabavy
a pouceni

stat a jeho funkce

Ustava a politicky systém CR

struktura verejné spravy, obecni a krajska
samosprava

politika, politické strany

volby, pravo volit

politicky radikalismus a extremismus

aktudlni ¢eska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladeZ a extremismus

obcanska spolecnost, ob¢anské ctnosti potfebné
pro demokracii a multikulturni souziti;
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druhy ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a
notarstvi;

uvede, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim tkonim
a ma trestni odpovédnost;

dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby;
dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v
praktickém Zivoté (napf. o koupi zbozi, cestovnim
zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji
povinnosti a prava;

vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli; dovede v této oblasti prava
vyhledat informace a pomoc pfi feseni
konkrétniho problému;

dovede aplikovat postupy vhodného jednani,
stane-li se svédkem nebo obéti kriminalniho
jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani...);

1. Clovék a pravo

=  pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana
obc¢and, pravni vztahy

*  soustava soudd v CR

= pravnickd povolani (notafi, advokati, soudci)

= prdvo a mravni odpovédnost v béZném Zivoté

=  vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost za Skodu

=  manZelé a partnefi; déti v rodiné, domdci nasili

= trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a
ochrannd opatfeni

= organy Cinné v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vysetrovatel, soud)

= kriminalita pachana na mladistvych a na détech;
kriminalita pachana mladistvymi

dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pfipadného zaméstnavatele a Ufad prace,
prezentovat své pracovni dovednosti a zkuSenosti;
dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet
Zivotnich naklady;

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci;

vysvétli dUsledky nesplaceni uvérl a navrhne
moznosti feseni tizivé financni situace své, Ci
domacnosti.

=  Clovék a hospodaistvi

=  hledani zaméstnani, sluzby Urad( prace, pracovni
pohovor

= hospodareni jednotlivce a rodiny

=  teSeni krizovych financnich situaci

= socialni zajisténi obcana

=  pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialné potfebnym obcaniim

treti rocnik
(1 hodina tydné, celkem 30 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle
mapy popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni
staty;

popise statni symboly;

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi
a jaké ji z toho plynou zavazky;

popise, proc existuje EU a jaké povinnosti a
vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim obcaniim;
uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (vcetné
lokalizace na mapé);

na prikladech z hospodarstvi, kulturni sféry nebo
politiky popiSe, cemu se rika globalizace;

uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti v
soudobém svété;

1. Ceska republika, Evropa a svét

= Ceska republika

= CRajeji sousedé

= Ceské statni a narodni symboly

=  Evropa

= CRaevropska integrace

=  soucasny svét: bohaté a chudé zemé, velmoci
=  mezinarodni organizace

=  globalizace

= globalni problémy

=  ohniska napéti v soudobém svété

= nebezpedi nesnasenlivosti a terorismu ve svété

2. Clovék v lidském spolecenstvi

=  vira a ateismus

= ndbozZenstvi a cirkve

= ndboZenskd hnuti a sekty, nabozensky
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= na prikladu (z médii nebo z jinych zdroja) vysvétli, fundamentalismus
jakych metod pouZivaji teroristé a za jakym
ucelem.

=  popiSe specifika nékterych nabozZenstvi, k nimz se
hlasi obyvatelé CR a Evropy;

= vysvétli, cim mohou byt nebezpecné nékteré
nabozZenské sekty nebo ndbozenska
nesnasenlivost.
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Matematika

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna Skola cestovniho ruchu Chocen
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 128
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Vyuka matematiky md na stfednich odbornych sSkoldch kromé funkce vseobecné vzdéldvaci jesté funkci
prapravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého
Clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v rGznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim
studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.). Matematické vzdélavani se zaméruje
pfedevsim na metody feSeni uloh, zejména ve vztahu k oboru vzdélani. Studium matematiky vybavuje Zaka
schopnosti orientovat se v pfirodnich, technickych a ekonomickych jevech a vnimat souvislosti mezi nimi.
Matematika se vyznamné podili na rozvoji intelektualnich schopnosti zak(l, predevsim v jejich logickém mysleni,
vytvareni usudkl a schopnosti abstrakce.

Vzdélavani sméfuje ktomu, aby Zaci dovedli aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce
vzdéldvani; vyuZivat matematické poznatky a metody FeSeni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani;
matematizovat jednoduché realné situace, uZivat matematicky model a vyhodnotit vysledek Feseni vzhledem
k realité; zkoumat a resit problémy; Ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pti feSeni matematickych
uloh; Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroja.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana v rozsahu 4tydennich vyucovacich hodin za studium. Hloubka probiraného uciva je
variabilni, ovliviuji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti Zak( a jejich intelektualni Uroven. Pocty vyucovacich
hodin u jednotlivych tematickych celkl jsou pouze orientacni. Vyucujici mlze provést podle svého uvazeni Gpravy
rozsahu uciva s prihlédnutim k Grovni konkrétni tfidy. Ulivo je rozdéleno do tematickych celkll s vzestupnou
tendenci obtiznosti.

Pojeti vyuky

V matematice je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro spinéni vyukovych cill a zvyseni motivace
zakud je vhodné vyucovaci metody stfidat a kombinovat, je nutné zohlednit individualni vzdélavaci potreby Zaki a
jejich intelektudlni Uroven. Je snahou, aby Zaci ziskali pozitivni postoj k matematice a zdjem o ni a jeji aplikace,
motivaci k celoZivotnimu vzdélavani, divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

Matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni postoj k matematickému vzdélavani; motivaci
k celoZivotnimu vzdélavani; divéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci.

Pouzivané metody: vyklad, samostatna prace (individudini procvicovani dovednosti), skupinové vyucovani (feseni
obtiznéjsich a ¢asové narocnych uloh), shrnuti a opakovani uciva po kazdém tematickém celku, aktualizace uciva
(prace s daty).

Hodnoceni vysledkt zaka
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Hodnoceni Zakd odpovida klasifikaénimu fadu a mélo by mit motivacni charakter. PouZiva se riznych forem
zjistovani Urovné znalosti: Ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni (provérky na feSeni ptikladl, testy s vybérem
odpovédi, pololetni pisemné prace), samostatna prace. Pozornost by méla byt vénovana sebehodnoceni zakd.
Hodnoti se spravnost, presnost, peclivost pti reseni matematickych uloh, schopnost samostatného Usudku,
schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie, schopnost aplikovat poznatky v praxi, samostatné
pracovat a tvofit. Pfi pololetni klasifikaci budou vyucujici vychazet nejen z vysledkd pisemného a Ustniho zkouseni,
ale i z celkového pfistupu Zaka k vyu€ovacimu procesu a k pInéni studijnich povinnosti.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
o ovladat rlizné techniky uceni;
o vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje a své zkusenosti;
o sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni.

=  Kompetence k feSeni problému

Absolventi by méli:
o porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zplsob feseni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
o uplatiovat pfi feSeni problém( rGzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;
o volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych.

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné;
o dodrZovat odbornou terminologii.

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:
o posuzovat realné dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich;
o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;
o ovérovat ziskané poznatky;
o vyuZivat svych schopnosti a mozZnosti ovliviiovat Zivotni a pracovni podminky, byt finan¢né gramotni;
o prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:
o jednat odpovédné, samostatné a iniciativné;
o jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;
o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka.

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:
o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a vzdélavani;
o chdpat vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

=  Matematické kompetence
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Absolventi by méli:
O spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
o poutzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
o provadeét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;
o nachazet vztahy mezi jevy a predméty pti feSeni praktickych Ukold, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané feSeni;
Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru;
o aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych ukol v béZznych situacich.

O

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s informacemi;
o posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotni.

Pfinos pfedmétu k uplatnéni prdrezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
o byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;
o chranili Zivotni prostredi pro budouci generace, vazili si materialnich a duchovnich hodnot.

= Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;
o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvéreli profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;
o byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj.

» Clovék a Zivotni prostFedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o  znali souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami;
o chdpali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
o samostatné a aktivné pozndvali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostiedim a z rdznych informacnich zdroju;
o znali zakladni principy odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi;
o méli odpovédnosti za své zdravi, osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu.

» Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o pracovali sdigitalnimi technologiemi pti feSeni béinych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby
vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovdni a interpretaci vysledku reseni
vzhledem k realité, pfi feSeni problémd, véetné diskuse a prezentace vysledkl téchto rfesenti;

o uméli pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace pro praxi;

o ovladali praci s komunikacnimi prostredky.
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Rozpis uéiva a vysledkt vzdélavani

prvni ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R;

provadi aritmetické operace s pfirozenymi a
celymi Cisly;

provadi aritmetické operace se zlomky a
desetinnymi Cisly;

provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly;
porovnava redlna isla, urci vztahy mezi redlnymi
Cisly;

pouZiva rlizné zapisy redlného Cisla;

urci rad redlného Cisla;

zaokrouhli redIné Cislo;

znazorni realné Cislo na ciselné ose;

zapiSe a znazorni interval;

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, pranik);

urci druhou a tfeti mocninu a odmocninu cisla
pomoci kalkulatoru;

resi praktické ulohy z oboru vzdélani za pouziti
trojclenky a procentového poctu;

provadi pocetni vykony s mocninami s
celociselnym mocnitelem;

orientuje se v zakladnich pojmech financ¢ni
matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, urok,
uroceni, sporeni, Uvéry, splatky avérl;

provadi vypocty jednoduchych financnich
zaleZitosti: zmény cen zbozZi, sména penéz, urok;
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdIni technologie
a zdroje informaci;

1. Operace s Cisly

= pfirozena a cela Cisla

= racionalni ¢isla

= redlna disla

= rdzné zapisy readlného Cisla

= aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
= (iselné mnoZiny, operace s nimi

= intervaly jako Ciselné mnoZiny

= uZiti procentového poctu

= mocniny s celoiselnym mocnitelem
=  odmocniny

= zaklady finanéni matematiky

= slovni ulohy

provadi operace s Ciselnymi vyrazy;

urci definicni obor lomeného vyrazu;
provadi operace s mnohocleny (scitani,
odcitani, nasobeni) a vyrazy;

rozloZi mnohoclen na soucin a uZiva vzorce
pro druhou mocninu dvojc¢lenu a rozdil
druhych mocnin;

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyraz(, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

na zakladé zadanych vzorcu urdi: vysledné ¢astky

2. Ciselné a algebraické vyrazy

= (iselné vyrazy

=  mnohodleny

=  algebraické a lomené vyrazy

= hodnota vyrazu

= defini¢ni obor lomeného vyrazu
= slovni ulohy
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pti spofeni, splatky uvéra;

interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

druhy ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

resi linearni rovnice o jedné nezndmé v R;

fesi v R soustavy linedrnich rovnic;

resi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy;

resi kvadratické rovnice o jedné neznamé;

vyjadfi neznamou ze vzorce;

vyuZije feseni rovnic, nerovnic a jejich soustav

k feseni realnych uloh;

pfi feseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

1. ReSeni rovnic a nerovnic v mnoZiné R

= (pravy rovnic

= linearni rovnice a nerovnice s jednou nezndmou
=  soustavy linearnich rovnic a nerovnic

=  rovnice s neznamou ve jmenovateli

= kvadratické rovnice

= vyjadfeni nezndmé ze vzorce

= slovni ulohy

uziva pojmy uhel a jeho velikost;

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku
jako funkci sin e, cos @, tg o

uréi hodnoty sin x, cos . tg & pro 0°<2 & <90°
pomoci kalkulatoru;

resi praktické ulohy s vyuZitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku;

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitdini technologie
a zdroje informaci;

2. Goniometrie, trigonometrie

= goniometrické funkce sinm, cos . tg & v intervalu
0°= & =90°

= trigonometrie pravouhlého trojihelniku

= slovni ulohy

uzivad pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou primek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobéiek, usecka a jeji
délka;

sestroji trojuhelnik, rizné druhy rovnobéznikd a
lichobézniky;

resi praktické ulohy s vyuZitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy;
graficky rozdéli dsecku v daném pomeéru;
graficky zméni velikost Usecky v daném poméru;
urci rlizné druhy rovnobéznikd a lichobéznikd a
z danych prvkd urdi jejich obvod a obsah;

urcéi obvod a obsah kruhu;

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice;

uréi obvod a obsah sloZzenych rovinnych utvar(;
uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody

3. Planimetrie

= zakladni planimetrické pojmy

= polohové vztahy rovinnych Utvard

= metrické vlastnosti rovinnych Gtvar(

= trojuhelniky

= shodnost a podobnost

= mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
= kruZnice, kruh a jejich ¢asti

= rovinné utvary — konvexni a nekonvexni
= sloZené Gtvary

= shodna zobrazeni v roviné

= slovni ulohy

Schvéleno: 30.04.2025, ¢. j. OACho 915/2025

Stranka 63



Obchodni akademie a Stfedni odbornd $kola cestovniho ruchu Chocen SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM

565 01 CHOCEN, T. G. Masaryka 1000

Cukrar

jednotek;
= pfireSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

treti rocnik
(2 hodiny tydné, celkem 62 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak:

= dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji
graf funkce;

= urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;

= rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich
defini¢ni obor a obor hodnot;

= urdi praseciky grafu funkce s osami souradnic;

= v Ulohach priradi predpis funkce ke grafu a
naopak;

= feSirealné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

= pfireSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

1. Funkce

= zakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni
obor a obor hodnot funkce, graf funkce

=  vlastnosti funkce

= pfima dmérnost

= linearni funkce

= konstantni funkce

=  nepfima umérnost

= kvadratickd funkce

=  slovni ulohy

= urcuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bodU a
roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

=  urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin;

= urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin;

= charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji Casti;

= urci povrch a objem télesa véetné slozeného
télesa s vyuzitim funkcénich vztah( a
trigonometrie;

= vyuZiva sité télesa pri vypoctu povrchu a objemu
télesa;

=  aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

= uziva a prevadi jednotky objemu;

= pfireSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

2. Stereometrie

= polohové vztahy prostorovych utvar(

=  metrické vlastnosti prostorovych utvar(

= télesa ajejich sité

= krychle, kvadr, hranol

= vdlec, pravidelny jehlan, rotaéni kuzel

=  koule, polokoule, kulova Usec, kulova vrstva
= sloZena télesa

= vypocet povrchu a objemu téles

=  vypocet povrchu a objemu sloZenych téles
= slovni ulohy

= uZiva pojmy: ndhodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nahodny jev, opacny jev, nemozny jev,
jisty jev;

= urci pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych ptipadech;

= pfireSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

3. Pravdépodobnost v praktickych tlohach

= nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu

= nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
= vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
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= uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost,
relativni Cetnost a aritmeticky priimér;

= urci Cetnost a relativni ¢etnost znaku

= urci aritmeticky primér;

= vyhleddva, vyhodnocuje a zpracuje data;

=  porovnava soubory dat;

= interpretuje Udaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach;

= (te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy

se statistickymi udaji;

= pfifeSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie

a zdroje informaci;

4,

Prace s daty v praktickych ulohach
statisticky soubor a jeho charakteristika
cetnost a relativni ¢etnost znaku
aritmeticky primér
statisticka data v grafech a tabulkach
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Fyzika

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 33
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Vyuka fyziky prispiva k hlubsSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zdkon(, k formovani zadouciho
vztahu k pfirodnimu prostfedi a umoznuje Zakim proniknout do déjd, které probihaji v pfirodé. Cilem fyzikalniho
vzdélavani je pfedevsim naudit Zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkd v profesnim i odborném Zivoté, klast si otazky o
okolnim svété& a vyhleddvat k nim relevantni, na dlikazech zaloZené odpovédi. Z4k logicky uvaZuje, analyzuje a Fesi
jednoduché fyzikalni problémy.

Charakteristika uciva

Fyzika se uci jako samostatny predmét v 1. ro¢niku 1 hodinu tydné. Zahrnuje tematické celky mechanika, termika,
elektfina a magnetismus, vinéni a optika, fyzika atomu a vesmir, které umozni zaklm pozitivni pfistup k pfirodé a
vytvoreni uceleného obrazu o okolnim svété. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli analyzovat a fesit problémy a
vyuZivali poznatky v béZzném Zivoté. K pInéni danych cild pfispiva provadéni jednoduchych experiment(i a méreni,
jejich zpracovani a vyhodnoceni.

Diraz je kladen predevsim na kapitoly Uzce souvisejicimi s dalSimi vyucovanymi predméty, predevsim chemii
a biologii (napf. zmény skupenstvi, ochrana pred tGcinky elektrického proudu, vliv hluku a ochrana sluchu, korekce
vad oka, vliv elektromagnetického zareni, stavba atomu a jaderna energie) a na posileni pozitivnich rysi osobnosti
(pracovitost, presnost, dislednost, sebekontrola a odpovédnost, vytrvalost a schopnost prekonavat prekazky).

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti zaku.

Pojeti vyuky

V predmétu fyzika je vyuZivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny, prace s odbornym textem) i modernich
vyukovych metod (prace s PC pfi vyhledavani informaci). Je nutné zohlednit individudini vzdélavaci potreby zaka a
jejich intelektudlni Groveri. Zak by mél probrané pojmy, jevy a zakony pochopit ve vzajemnych souvislostech, aby
byl schopen si dalsi potfebné poznatky samostatné vyhleddvat a doplfiovat. Ucitel bude dbat na aktualizaci uciva,

tzn. soustavné uvadéni aplikaci fyzikalnich jevl v technice a ob¢anském Zivoté a hodnoceni jejich vlivu na pfirodu a
Clovéka.

Vyucujici zdlraznuje pravidla bezpeéného zachazeni s technickymi prostfedky. Dlraz je kladen i na motivaci Zaka,
je moZno pouzit motivacni vypravéni, rozhovor, skupinovou diskusi, jednoduché pokusy simprovizovanymi
prostiedky, hry, referdty a prezentace zakd. Shrnuti a opakovani uciva po kazdém tematickém celku (pfipadné
s vyuzitim projekce pomoci vypocetni techniky) ziskané védomosti upevni.

Hodnoceni vysledkt zakd

K hodnoceni zakl se pouZivd rGznych forem zjistovani Grovné znalosti: Ustni zkou3eni, pisemné zkouseni,
orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy, zpracovani referatl na dané téma. Hodnoti se
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spravnost, presnost, peclivost v pisemnych testech, schopnost samostatného usudku s vyuZitim odborné
terminologie, hloubka porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:

o

@)
@)
@)

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatfiovat rlizné zpUsoby prace s textem;

umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o

porozumét zadani ukolu, ziskat informace potfebné k FfeSeni problému, navrhnout zplsob feSeni,
popf. varianty feseni, a zd{vodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky;

uplatriiovat pfi feseni problému rizné metody mysleni

volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych.

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;
umét obhajovat své nazory a postoje;
dodrZovat odbornou terminologii.

=  Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

o

o O O O

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v
rGznych situacich;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
radu i kritiku;

ovérovat ziskané poznatky;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd.

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:

@)

@)
O
O

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;

chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje;

uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

o

chapat vyznam celozivotniho uceni.

= Matematické kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)

spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;
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o nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuZit pro dané reseni;

o Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

o aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni raznych praktickych tkold v béznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

o ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sledovat data, informace a digitdlni obsah v rdznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

o ziskavat a pracovat s informacemi z rliznych zdroj(;

o posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja.

Pfinos predmétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spole¢nosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
o byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otdzky a hledat na né odpovédi a rfeseni;
o chranili Zivotni prostfedi pro budouci generace, vazili si materialnich a duchovnich hodnot.

= Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;
o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
pottfeb a schopnosti;
o byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj.

» Clovék a Zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami;
o chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
o ziskali prehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouZivani riznych technologickych postup(;
o samostatné a aktivné pozndvali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rlznych informacnich zdrojq;
znali zakladni principy odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi;
o dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;
o méli odpovédnosti za své zdravi a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu.

@)

» Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o pracovali s digitdlnimi technologiemi pfi vytvareni modell, pti badatelskych a experimentalnich
¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych Gdajl, pfi analyze a reseni
prirodovédnych problém a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci;

o umeéli pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace pro praxi;

o dokdzali pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky.
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Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

prvni ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

= rozlisi pojem fyzikalni veli¢ina a jednotka, pouziva
spravné jednotky, ovlada prevody jednotek;

= vyuziva digitalni zdroje pro vyhledavani informaci
a aplikuje je pfti feSeni problémd;

=  modeluje fyzikalni jevy a procesy pomoci
pocitacové simulace, prezentuje vysledky;

1. Uvod
= fyzika a jeji ¢asti
= fyzikalni veli¢iny a jednotky

= rozlisi druhy pohybd a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu;

= urdisily, které plsobi na télesa, a popise, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji;

= urci mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
plUsobenim stalé sily;

= vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;

= urci vyslednici sil plisobicich na téleso;

= aplikuje Pascallv a Archiméd(iv zakon pfi feseni
uloh;

2. Mechanika

= pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici

=  Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravitace

= mechanicka prace a energie

=  posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

= tlakové sily a tlak v tekutinach

= vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
pfirodé a v technické praxi;

= vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény;

= popise principy nejdlleZitéjsich tepelnych motord;

= popiSe premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi;

3. Termika

= teplota, teplotni roztaznost latek

= teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa

=  tepelné motory

= struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

=  popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj;

= feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zdkona;

= popiSe princip a pouZiti polovodicovych soucastek
s prechodem PN;

= urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice
s proudem;

= popiSe princip generovani stfidavych proud a
jejich vyuZiti v energetice;

4. Elektfina a magnetismus

= elektricky ndboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice

=  elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, polovodice

= magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagnetickd indukce

= vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
energie stfidavym proudem

= rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich Sifeni;

= charakterizuje zdkladni vlastnosti zvuku;

= chape negativni vliv hluku a zna zpUsoby ochrany
sluchu;

= charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v rliznych prostredich;

=  teSi ulohy na odraz a lom svétla;

=  teSi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢co¢kami;

= vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad;

= popiSe vyznam rGznych druha
elektromagnetického zarent;

5. VInéni a optika

=  mechanické kmitdni a vinéni

= zvukové vinéni

= svétlo a jeho Sifeni

=  zrcadla a ¢ocky, oko

= druhy elektromagnetického zareni, rentgenové
zafeni

Schvéleno: 30.04.2025, ¢. j. OACho 915/2025

Stranka 69



Obchodni akademie a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocen
565 01 CHOCEN, T. G. Masaryka 1000

SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM

Cukrar

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu;

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity a popise zplsoby
ochrany pred jadernym zarenim;

popiSe princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru;

Fyzika atomu

model atomu

laser, nukleony, radioaktivita
jaderné zareni

jaderna energie a jeji vyuziti

charakterizuje Slunce jako hvézdu;
popiSe objekty ve slune€ni soustavé;
zna priklady zakladnich typd hvézd.

Vesmir
Slunce, planety a jejich pohyb, komety
hvézdy a galaxie
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Chemie

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 33
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Predmét chemie prispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni chemickych a pfirodnich déja a zakond,
k formovani vztahll k pfirodnimu prostfedi a umoznuje Zakim proniknout do déjd, které probihaji v pfirodé
a v lidském organismu. Cilem chemického vzdéldvani je predevSim naucit Zadky vyuZivat chemické poznatky
v profesnim i odborném Zivoté, klast si otazky vyznamu chemickych latek a jejich vyuziti. Cilem biochemického
vzdélavani je predevsim naucit Zaky vyuZivat biochemickych poznatkd v profesnim i odborném Zivoté, klast si
otazky vyznamu prirodnich latek pro c¢lovéka, jejich vyznamu ve vyZivé a procesu traveni.

Charakteristika uciva

Chemie se uci se jako samostatny predmét v 2. ro¢niku 1 hodinu tydné celkem 33 hodin. Zahrnuje tematické celky
obecna chemie, anorganicka chemie, organickd chemie a biochemie, které souvisi s chemickym sloZzenim latek,
vysvétluji mechanismus chemickych vazeb, chemickych reakci a seznami Zaky s nejvyznamnéjsimi chemickymi
latkami a jejich vyznamem pro ¢lovéka. Tematicky celek biochemie charakterizuje vyznamné pfirodni latky, jejich
zastoupeni v potravinach a jejich vyznam pro Zivé organizmy, pomUze Zzakim pochopit sloZeni potravin a objasni
mechanismus technologickych zmén pfi zpracovani a skladovani potravin.

Pojeti vyuky

Ve vyuce jsou vyuZivany vykladové hodiny, prace s odbornym textem, prace s osobnimi pocitaci pfi vyhledavani
informaci, motivacni vypravéni, rozhovor, skupinova diskuse, referaty a vlastni prezentace zak(. Obsah predmétu
dava predpoklad, aby Zaci uméli vyuzivat poznatky chemie a biochemie v praktickém Zivoté, logicky uvaZovali,
analyzovali a freSili jednoduché chemické problémy. Aby uméli posoudit chemické latky také z hlediska
nebezpednosti pro Zivé organizmy. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho projevu.

Hodnoceni vysledkt zakd

Zaci se hodnoti pribézné rdznymi formami zjistovani Grovné znalosti: Gstni zkouseni, pisemné zkouseni, didaktické
testy, domdci ukoly, zpracovani referatli a prezentaci na zadané téma. Hodnoti se spravnost, pfesnost, peclivost,
schopnost samostatného uUsudku s vyuzZitim odborné terminologie, hloubka porozuméni ucivu a schopnost
aplikovat poznatky v praxi. Hodnocena je také aktivita Zaku pfi vyuce.

Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
o umét pracovat s odbornym textem;
o umét efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace;
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@)
@)

vyuZivat rdzné informacni zdroje;
znat moznosti dalsiho vzdélavani v oboru.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o

o

porozumét zadani ukolu, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni,
popf. varianty feseni, a zd(vodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problém( rldzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;

volit prostfedky a zpuUsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych;

vyuZivat tymova reseni probléma.

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)

@)
@)
@)

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

vyjadiovat se pfiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spolecenského chovani;

umét obhajovat své nazory a postoje;

dodrZovat odbornou terminologii.

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

o

O O O 0O O O O

ptijimat hodnoceni vysledkl svych znalosti a dovednosti;

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moZnosti;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani, pfijimat radu i kritiku;
ovérovat ziskané poznatky;

pecovat o své fyzické a dusevni zdravi;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

uzndvat autoritu nadtizenych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnich konflikt(.

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:

@)
O
@)
@)

o

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;

chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje;

uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

dodrzovat zasady chovani lidi pFi uniku nebezpecnych latek.

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

@)
@)

chapat vyznam celozivotniho vzdélavani;
dodrZovat zasady bezpecénosti prace s chemikaliemi.

= Matematické kompetence

Absolventi by méli:

o

O
O
@)

spravné pouZzivat veli¢iny a jednotky pfi chemickych vypoctech;

odhadovat vysledky pfi chemickych vypoctech;

vyuZivat tabulky a grafy pfi ziskavani konkrétnich hodnot velicin;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rGznych praktickych tkold v béZnych situacich.
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= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

o ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sledovat data, informace a digitdlni obsah v rdznych
formatech v osobni ¢&i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpusoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;
pracovat s osobnim pocitacem pfi studiu z CD a DVD;
vyhledavat informace na internetu a posuzovat jejich vérohodnost;
uZivat osobniho pocitace pfi vytvareni vlastnich prezentaci;
ziskdvat a pracovat s informacemi z riznych zdroju.

O O O O

Pfinos predmétu k uplatnéni prarezovych témat

= Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
o znali nebezpecnost chemikalii;
o znali zakladni povinnosti ob¢ana pfi Uniku chemickych latek;
o chranili Zivotni prostfedi pro budouci generace, vaZili si materialnich a duchovnich hodnot.

*  Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o  méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;
o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;
o  byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj.

» Clovék a Zivotni prostFedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o znali zakladni principy odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi;
znali problematiku koncentrace skodlivin v potravnim retézci;
znali vyznam zdravé Zivotospravy;
znali problematiku likvidace odpadnich latek;
méli odpovédnosti za své zdravi.

O O O O

» Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o pracovali sdigitdlnimi technologiemi pti vytvareni modell,, pfi badatelskych a experimentalnich
¢innostech a jejich prezentaci, pti zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajl, pfi analyze a feseni
prirodovédnych probléma a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci;

o uméli pouZivat softwaru pro tvorbu prezentaci;

o uméli vyuZivat internetu pro ziskavani informaci a k dalSimu vzdélavani.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

druhy roc¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
Zak 1. Obecna chemie
=  objasnuje pojmy: chemicka latka, fyzikalni =  chemické latky a jejich vlastnosti

vlastnosti, chemické vlastnosti;

=  objasni fyzikalni a chemické vlastnosti rliznych
latek;

= popiSe stavbu atomu, rozliSuje atom, iont, izotop, | = casticové sloZeni latek (atom, molekula)
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molekula;

chape strukturu elektronového obalu atoma

s nizsim protonovym ¢Cislem;

popise vznik chemické vazby a objasni vlastnosti
jednotlivych typ( vazeb;

znd nazvy a znacky vybranych chemickych prvk;
oxidaéni Cislo pouZiva pfi odvozovani vzorcd
oxidU, hydroxidd, zakladnich anorganickych
kyselin a jejich soli;

dokaZe zapsat vzorec a nazev oxidu, hydroxidd,
zdkladnich anorganickych kyselin a jejich soli;
orientuje se v periodické soustavé prvk(;

popiSe charakteristické vlastnosti nekovi a kovud a
uvede jejich umisténi v periodické soustavé prvk(;
rozliSuje homogenni a heterogenni smés;

popiSe metody oddélovani slozek ze smési;
objasfiuje pojmy: roztok, vodny roztok,
rozpoustédlo, rozpousténa latka;

vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

objasnuje pojmy: latkové mnoZstvi, mol, relativni
atomova hmotnost, relativni molekulova
hmotnost, normalni molarni objem plynu;
vypocita molarni hmotnost a latkové mnozstvi
chemické latky;

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici;

provadi jednoduché chemické vypocty pfi reseni
praktickych chemickych problém;

chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny

chemicka symbolika, znacky a ndzvy prvkd
zdklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

oxidacni Cislo, vzorce a ndzvy oxidud, hydroxidd,
anorganickych kyselin a jejich soli

periodicka soustava prvkud

smési homogenni, heterogenni

roztoky, latkové mnozstvi

chemické reakce, chemické rovnice

jednoduché vypocty z chemickych
vzorcl a chemickych rovnic

vysvétli zakladni vlastnosti anorganickych latek
(oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli);

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuZiti v odborné
praxi a v béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi;

Anorganicka chemie

vlastnosti anorganickych latek

vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny
nazvoslovi anorganickych sloucenin

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodik(;

a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy;

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slou€enin a zhodnoti jejich vyuZiti v
odborné praxi a v béiném Zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostiedi;

Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku

zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
organické slouceniny v béZzném Zivoté a odborné
praxi

charakterizuje biogenni prvky;

popise vyznam fotosyntézy a dychani v pfirodé;
uvede vyskyt a funkce nejdllezitéjSich prirodnich
latek;

zna vyznam prirodnich latek pro organismus;

zna vyznam jednotlivych sloZek v potravinafstvi;
rozumi vlivu prirodnich latek na vlastnosti
potravin;

zna zastoupeni jednotlivych ptirodnich latek v
rGznych potravinach;

Biochemie

chemické sloZeni Zivych organism
fotosyntéza, dychani

vyznamné prirodni latky
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popiSe rozdéleni sacharidd a vysvétli vyznam a
vlastnosti nejdulezitéjSich sacharidli ve vyzivé
Clovéka a v gastronomii;

zna slozeni a vznik bilkovin;

chape vyznam denaturace bilkovin pfti tepelném
zpracovani bilkovin;

objasni vyznam bilkovin pro ¢lovéka;

popiSe rozdéleni lipidl a jejich sloZeni a vlastnosti;
vysvétli vyznam tuk( v organismu;

rozumi podstaté ztuZzovani a Zluknuti tuk(;

zna negativni vliv akroleinu na lidsky
organismus;

popiSe jednotlivé skupiny biokatalyzatord;
vysvétli vyznam biokatalyzator( pro lidsky
organismus;

chape chemické sloZzeni a zna vyznam nukleovych
kyselin;

chape pribéh metabolismu a mechanismus
rozkladu jednotlivych Zivin;

zna vyznam produktd metabolismu v organismu.

sacharidy

bilkoviny

lipidy

biokatalyzatory

nukleové kyseliny

biochemické déje — metabolismus — pribéh,
chemické reakce, produkty

pracuje s digitdlnimi technologiemi pfi
experimentalnich a badatelskych ¢innostech a
jejich prezentaci

vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé grafi a
datovych rad

za pomoci digitalnich technologii analyzuje,
vyhodnocuje a interpretuje ziskané Gdaje

Laboratorni prace
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Biologie a ekologie

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 33
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Predmét biologie a ekologie ma dulezité postaveni ve vzdélavacim programu Cukrar, protoZe je nedilnou soucasti
ptrirodovédného vzdélavani, které zakim dava zakladni védomosti a dovednosti potiebné k zajisténi udrzitelného
rozvoje v obcanském Zivoté i v odborné pracovni ¢innosti. Vyuka pfedmétu souvisi Uzce s dalSimi pfirodovédnymi
predméty, s fyzikou a chemii.

Zaci porozumi zakladnim ekologickym souvislostem, pochopi postaveni ¢Elovéka v pfirodé, pfirodni jevy a
zakonitosti a umi zdGvodnit nezbytnost udrZitelného rozvoje. Pozorovanim a zkoumanim ziskaji pozitivni postoj
k ptirodé a motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti. Vyucovani je smérovano k tomu, aby Z4ci
uméli komunikovat, vyhledavat a interpretovat prirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko a vyuZivat je
v diskuzi k pfirodovédné a odborné tématice.

Charakteristika uciva

Ucivo se zaméruje na tematické celky, které shrnuji zaklady biologie, ekologie a problematiku ¢lovék a Zivotni
prostiedi. DUraz je kladen na dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi, na pochopeni nutnosti jednat v osobnim
Zivoté i vodborné cinnosti vsouladu se strategii udrzitelného rozvoje, pfedevsim pfi nakladani s materidly,
energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami.

Pojeti vyuky
Kromé bézné vyuzivanych metod vyucovani, jako je vyklad s ndvaznosti na znalosti Zakd, fizeny rozhovor a diskuze,
je kladen duraz na tymovou praci pfi zpracovani zakovskych projektd i na samostatnou praci pfi ziskavani novych

informaci z prostfedkll informacnich technologii (internet) a pfi feSeni Ukoll. Vyznamnou pracovni metodou jsou
exkurze, prednasky a setkani s odborniky. Dale je kladen diraz na motivacni Cinitele — zafazeni her a soutézi.

Obsah predmétu ddva predpoklad, aby Zaci ve své profesi pracovali s ohledem na Zivotni prostiedi.

Hodnoceni vysledkt zakd

Ustni zkouseni, testy, pisemné ovéfeni védomosti po skonceni kazdého tematického celku, kolektivni hodnocenf
samostatné prace zakd, referatd, skupinové fesSeni problému.

Pfi hodnoceni zakl je kladen diraz na hloubku porozuméni uciva, na schopnost aplikovat poznatky v praxi,
samostatné pracovat a tvorit. Hodnoti se také zpracovani a prednes referati na dané téma, spoluprace pfi reseni
problematiky Zivotniho prostredi a prace s informacemi z oblasti informacnich a komunikacnich technologii.
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Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:

o

O O O O

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatriovat rlizné zplsoby prace s textem;

umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o

o

porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zplisob feseni, popt. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatnovat pti feseni probléma rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive;

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

@)

O O O O O O O

vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i Gstni formé;

zpracovavat texty na odborna témata a rdizné pracovni materialy;

dodrZovat odbornou terminologii;

realizovat prezentaci samostatné prace zadavané k prdrezovym tématlm v oblasti ¢lovék a Zivotni
prostredi.

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

o

O O O O O O O O O O

odhadovat vysledky svého jednani a chovani v rliznych situacich;

pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zplsobu jednéni i ze strany jinych lidi;

adekvatné na né reagovat;

pfijimat radu i kritiku;

dale se vzdélavat;

byt schopni pracovat v tymu;

pecovat o svUj fyzicky a dusevni rozvoj;

podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k prechazeni osobnich konfliktd;
posilovat socidlni kompetence v priiezovych tématech Clovék a svét préce, s vyuZitim prostfedkd
informacnich a komunikacnich technologii.

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:

O
O
O

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve svém zdjmu, ale i ve verejném zajmu;
chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka;
uzndvat Zivot jako nejvyssi hodnotu.
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=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

o  mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

o uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam;

o mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

o mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach voboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a predpoklady;

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélani.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.) realnych situaci a
pouzivat je pro reseni;
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rGznych praktickych tkold v béznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

o pracovat s osobnim pocitac¢em a dalSimi prostfedky informativniho vzdélavani;

o pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim softwarovym vybavenim;

o ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

o pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informativniho vzdélavani;

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.

=  QOdborné kompetence

Absolventi by méli:
o zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozny
vliv na Zivotni prostredi;
o nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostredi.

Pfinos predmeétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
o dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro rlizné potreby;
o dovedli jednat slidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
reSeni.

» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o uméli pracovat s informacnimi médii pfi vyhledavani pracovnich pfileZitosti;

o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;

o byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

o seseznamili s globalizovanym svétem prdce a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

o se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
prilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;

o se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli;
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o

o

se seznamili se zdkladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl a
zaméstnavatelU i aspekty soukromého podnikani, véetné kli¢ovych pravnich predpist;
jim byly predstaveny sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

= Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

o

O O O O O O O O

ziskali informace o soucasnych globdlnich, regiondlnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
¢lovéka k prostredi;

pochopili zdklady biologie, vlastnosti Zivych soustav a jejich systémové usporadani, metabolismus,
drazdivost, rozmnoZovani, adaptace, rist a vyvoj;

se seznamili s pojmy dédicnost a proménlivost, vliv prostredi, orientovali se v zakladnich genetickych
pojmech;

dokazali uvést priklady vyuziti genetiky;

uméli informovat o geneticky upravenych potravinach;

pochopili zakladni obecné ekologie — vztahy mezi organismy a prostfedim;

uméli charakterizovat biotické a abiotické podminky Zivota;

se orientovali v potravnich vztazich v pfirodé a chapali podstatu obéhu latek v pfirodé;

uvédomovali si ochranu prirody, prostredi a krajiny;

poznali rizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a o ohledem na Zivotni

prostredi;

o O

onemocnéni;

O O O O

» Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

uméli objasnit vyznam ekologie jako souc¢ast kazdodenniho Zivota;
poznali zavaznost komplexnich vlivli Zivotniho prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi a vyznam prevence

se seznamili s organizaci ochrany pfirody a prostredi v CR a s problémy na lokalni a globalni Grovni;
porozuméli prirodnim jeviim a procestim, které ovliviuji Zivot;

chranili Zivotni prostredi a aktivné se zapojovali do jeho udrzovani a zlepSovani;

méli prehled o tfidéni odpad, o zplisobech nakladani s odpady a mozZnostech snizeni jejich produkce.

o pracovali sdigitdlnimi technologiemi pti vytvareni modell,, pfi badatelskych a experimentalnich
¢innostech a jejich prezentaci, pti zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaja, pfi analyze a feseni
prirodovédnych probléma a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci;

o uméli pouZivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praxi;

o se naucili pracovat s informacemi a s komunikaénimi prostredky.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

prvni rocnik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak:

= charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi;

= vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav;

= popiSe buriku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota;

= vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou;

= charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou bunku a
uvede rozdily;

1. Zaklady biologie

= vznik a vyvoj Zivota na Zemi

=  vlastnosti Zivych soustav

= typy bunék

=  rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

=  dédi¢nost a proménlivost

= biologie ¢lovéka

= zdravia nemoc
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uvede zakladni skupiny organismU a porovn je;
objasni vyznam genetiky;

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organ( a organovych soustav;

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu;

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

vysveétli zakladni ekologické pojmy;
charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

uvede priklad potravniho fetézce;

popisSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z
hlediska latkového a energetického;
charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem;

Ekologie

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni retézce

kolobéh latek v prirodé a tok energie

typy krajiny

popise historii vzajemného ovliviovani ¢clovéka a
pfirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostfedi;

charakterizuje pusobeni Zivotniho prostredi na
¢lovéka a jeho zdravi;

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuZivani na prostredi;

popise zpUsoby nakladani s odpady;
charakterizuje globalni problémy na Zemi;

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé
a v pudé a vyhleda informace o aktualini situaci;
uvede priklady chranénych Gzemiv CRav
regionu;

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a
prostredi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupl k ochrané
Zivotniho prostredi;

zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi;

na konkrétnim pfikladu z obéanského Zivota a
odborné praxe navrhne feseni vybraného
environmentalniho problému.

Clovék a Zivotni prostiedi

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostiedim

dopady Cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostredi
pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

chranéna tzemiv CR a v regionu

nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho
prostredi

zdsady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu ptirody a
zivotniho prostredi
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Informatika

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 129
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty a vyuzivat
poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti
resit nejrliznéjsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatfiovat optimaini postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principim, na kterych
funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zak
vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor(.

Cilem je, aby se pro Zaky stal pocitac béznym pracovnim ndastrojem.

Charakteristika uciva

Zaci mohou pouzivat vhodna prostfedi, pomucky, ale i rizné béiné dostupné néstroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostirednictvim vlastni zkusSenosti s feSenim rozmanitych problémovych
situaci. Setkdvaji se i se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a
technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji
ve skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych navodu.

Pojeti vyuky
Vyuka probiha v odbornych ucebnach vypocetni techniky. Ttida se pti vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé

pracovni stanici pracoval jeden z3ak.

v provadeéni praktickych ukoll, formou samostatné prace zak( na pocitaci. Pfi vyuce je uplatinovan projektovy
pfistup s dlirazem na feSeni komplexnich uloh a na tymovou prici.

Hodnoceni vysledkt zakd

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace individualné zadavanych ukol(. Dlraz je kladen predevsim na
praktické dovednosti.

Kazdy tematicky celek je zakonéen provérovaci praci. Provéfovaci okruhy ztéchto tematickych celkd jsou
zpracovavany individudalné i skupinové, obsahuji nové probranou latku i vazby na souvisejici problémové okruhy.

Na celkové hodnoceni ma vliv také hodnoceni domdci prace a aktivni pristup k vyuce prostrednictvim e-learningu.
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Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:

@)
@)

o

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatiiovat rGzné zplsoby prace stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

umét s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznambky;

vyuZzivat ke svému ucéeni rézné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil svého uceni, pFijimat hodnoceni vysledk(l svého
uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

@)

o

byt schopni porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob feseni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

byt schopni uplatriovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace;

byt schopni volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive;

spolupracovat pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

o

@)

vyjadiovat se pfimérené Ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné;
zpracovavat pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(l a projevu jinych lidi (pfednasek, diskust,
porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

@)

@)

byt pripraveni realné posuzovat své dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani;
byt schopni efektivné se ucit a pracovat;

byt schopni vyhodnocovat dosaZzené vysledky a pokrok, pfijimat hodnoceni vysledkd své prace,
adekvatné na né reagovat

byt schopni prijimat radu i kritiku, déle se vzdélavat;
byt schopni adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky;
byt schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich ¢innosti;

umét pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni
prace a feSeni ukol(, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.
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= Obcanské kompetence a kulturni povédomi

= Absolventi by méli:

o

dodrZzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identité jinych lidi;
chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

ctit Zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a byt pripraven fesit
své osobni a socidlni problémy.

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

o

dokdzat ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat poradenskych a
zprostiedkovatelskych sluzeb;

umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a
své profesni cile.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:

o

@)
@)
@)
@)

umeét zvolit pro feSeni Ukolu odpovidajici matematické postupy a techniky;
vyuZivat a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata);
spravné pouZivat a prevadét jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

umét provést realny odhad vysledku feseni praktického ukolu.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)
@)

@)
@)

ziskat otevreny i kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuZivani;

mit motivaci k celoZivotnimu uceni;

mit dGvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

mit schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

ziskat sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného i sloZitého problému;

najit schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly.

Pfinos predmeétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

@)
@)

@)

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média
pro své rlizné potreby;

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Gsudku.

» Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

O
O

méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

se seznamili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
prilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;
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@)
@)

@)
@)

se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli;

se seznamili se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancll a
zaméstnavatelU i aspekty soukromého podnikani, véetné kli¢ovych pravnich predpist;

jim byly predstaveny sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti;

se pripravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostredi trhu prace.

» Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o respektovali principy udrZitelného rozvoje;

o pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problém;

o dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

o osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

= Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni

o
v ostatnich védnich oborech a profesich;

o rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

o ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

o rozkladali systémy a procesy na casti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

o byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi feSeni problému, vytvareli a formulovali postupy
a reseni, které Ize prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

o vytvéreli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postup(;

o testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovndvali a vylepSovali navrhované i existujici algoritmy,
postupy nebo informaticka resent;

o rozuméli technickym zakladlm digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a
bezpecné pouZivat a snadno se naucili pouzivat nové;

o byli schopni vyuzZit digitalni technologie pfi reSeni problémd, které jsou pfilis slozZité nebo rozsahlé
(pro clovéka);

o dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

o neohroZovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

o

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost pfi pouzivani
technologii.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

prvni rocnik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Bezpecnost v digitalnim prostredi

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi
prdci s digitdlnimi zafizenimi; poradi druhym pfi
resSeni typickych zavad;

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostredi pred poskozenim,
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviiujicich bezpecnost;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrdni jednu i vice
digitalnich identit; kontroluje svou digitalni stopu,
at uz ji vytvari sdm, nebo nékdo jiny, v pfipadé
potreby dokaze pouZivat sluzby internetu

zpUsoby Utokl na technologie, zakladni prvky
ochrany (napf¥. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani)

sociotechnické metody utokl na uZivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostredi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat)

digitdIni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy
digitaIni stopa — védoma a nevédomg, logy,
metadata, cookies a narusovani soukromi pfi
vyuZivani technologii
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anonymné; =  sledovani uZivatele, algoritmy socialnich siti a
= v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze personalizace obsahu, doporucovaci systémy

identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systém (napf. rabbit hole).

= urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli dany Tvorba, testovani a provoz softwaru
algoritmus, program; Navrh programu

= rozdéli problém na menSi ¢asti, rozhodne, které je | =  zadani ulohy, vstup, vystup, podminky feSeni
vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti = rozdéleni problému na ¢asti, identifikace
zdlivodni; sestavi a zapiSe algoritmy pro feseni ndvaznosti dat, opakujicich se vzor(i a mist pro
problému; rozhodovani

= zobecni feseni pro Sirsi tfidu probléma; ovéri =  pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, rizné
spravnost, najde a opravi pripadnou chybu z4apisy algoritma
v algoritmu;

= hodnoti algoritmy podle rliznych hledisek,
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle zvoleného

hlediska
=  sestavi pfehledny program v blokové Tvorba a vyvoj programu
orientovaném nebo textovém jazyce = zapis algoritmu vhodnou formou (napt. blokové
schéma, pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk)

=  zdkladni koncepce tvorby program (napf.
proménna a datovy typ, Fidici ptikazy, cykly)
=  volba nastroje podle zadani ulohy
= navrh programu
=  program otestuje a optimalizuje Testovani programti
= ZpUsoby testovani programu
= Druhy chyb, chybové hlasky
= pouziva zakladni a programové konstrukce Béh a provoz
=  verze programu, instalace a aktualizace programu
= hlaseni a evidence zavad
napovéda a licence programu

=  porovna jednotlivé zpUsoby propojeni pocitaca, Poéitaové sité a sitové sluzby
charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli, | =  typy, vlastnosti rliznych siti, internet véci
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi =  principy fungovani webu a cloudovych sluzeb

jednotlivymi zatizenimi v siti zajiSténa;
=  rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpelné a efektivné pouzivat
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druhy ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Z3k

= identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru

zlomové udalosti; ukaze, které koncepty se
neméni a které ano;

= vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac s daty;
=  rozumi fungovdni hardwaru natolik, aby ho mohl
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucil

pouzivat novy;

= popiSe, jakym zpUsobem operaéni systém zajistuje

své hlavni ukoly;

"  rozpoznd rdzné druhy pamétovych ulozZist,
nastavuje sdileni a zalohovani dat;

* nazakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rlizna uzivatelska
prostredi;

= efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile

Digitalni technologie
Hardware a software

= zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
vliv na obor, trh prace a spolecnost

= soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty

= pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory

= souborovy systém a pamétova ulozZisté

=  zafizeni s operanim systémem

= aplika¢ni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky
software, software pro oblast 3D technologii)

= zafizeni s vestavénymi systémy

= efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

= vytvaFi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty

Textovy procesor
= prace s objekty
= seznamy
= poufZiti stylQ
= tabulky

= efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;
=  ovlada béiné prace s tabulkovym procesorem;

= tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo

Tabulkovy procesor
=  zakladni prace s tabulkami
=  tvorba vzorcu
= zakladni funkce

zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu | =  grafy
a oboru tfidéni a fazeni dat
= efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace Grafika

podle stanoveného cile;

=  zna zakladni typy grafickych formatd;

= voli odpovidajici vybaveni pro préci s nimi a na
zakladni drovni grafiku tvofi a upravuje;

= umi pouZit zakladni ndstroje vektorového a
rastrového grafického editoru

=  grafika rastrova
= grafika vektorova
pofizeni a Upravy fotografii

= efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

= vytvari slozitéjsi multimedialni dokumenty
specializovanych AW pro tvorbu prezentaci

Software pro tvorbu prezentaci
=  vkladani objektd z jinych aplikaci
=  vlastnosti snimk(l a prezentace
=  zpUsoby uloZeni prezentace
= animace a ¢asovani
=  hypertextové odkazy

multimedialni prvky

= navrhne algoritmy podle specifikace zadani

Algoritmizace
bobfik informatiky

treti ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 30 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo
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vysvétli, co je informacni systém a co je databaze
a k ¢emu slouZi; porovndva vybrané informacni
systémy z hlediska struktury a vzajemné
provazanosti; uvede priklady informacnich
systémi ve svém oboru;

vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni,
specifikuje a stanovi pozadavky na informacni
systém;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZivatell

Informacni systémy

Informacni systém — data, jejich struktura a vazby,
definované procesy, role uzivatell

Informacni systémy vyuzivané v oboru

navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni
tabulek

Ukladani a zpracovani dat

tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a legenda
fazeni a filtrovani velkych dat, rozpoznavani vzor(
v datech, vizualizace dat

otestuje svoje reSeni informacniho systému se
skupinou vybranych uZivateld, vyhodnoti vysledek
testovani, pfipadné navrhne vylep3Seni, naplanuje
kroky k pInému nasazeni informacniho systému
do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti jeho
pfic¢inu a navrhne zpUsob jeho odstranéni

Vyvoj informacniho systému

postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu a pro
potfeby tymu

navrh tabulky, atributy, identifikator, Ciselnik

navrhne algoritmy podle specifikace zadani

Algoritmizace
bobfik informatiky

Schvéleno: 30.04.2025, ¢. j. OACho 915/2025

Stranka 87



Obchodni akademie a Stfedni odbornd $kola cestovniho ruchu Chocen SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
565 01 CHOCEN, T. G. Masaryka 1000 Cukrar

ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Télesna vychova

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 96
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Télesna vychova je soucasti povinného vzdélavani a je vytvarena zadsadné pro zaky a jejich prospéch. Télesna
vychova je povinna pro vsechny divky a chlapce s vyjimkou kratkodobych nebo dlouhodobych ulev navrhovanych a
sledovanych lékafem. Je zavrSenim povinného pohybového vzdélani a orientuje se na upevnéni, doplnéni a
praktické ovéreni uceleného systému informaci, dovednosti, navykd a postojl v Zivoté moderniho ¢lovéka.

Télesnd vychova navozuje kladné vztahy k pohybovym cinnostem, zejména prozitkového charakteru, jako
predpokladu a motivaci pro zdravy Zivotni styl. Ddraz je kladen na vychovu proti zavislostem (na alkoholu,
tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach) a proti médii vnucovanému idealu
télesné krasy mladych lidi.

Vyucovaci predmét télesna vychova usiluje o predani optimalniho mnozstvi informaci z oblasti télesné vychovy,
sportu a télesné kultury a o pfiméreny rozvoj pohybovych schopnosti a pohybovych dovednosti Zakl, hlavné
v souvislosti s budoucim uplatnénim pfi vyuZivani volného ¢asu. Kromé toho podavd informace i z oblasti péce o
vlastni zdravi, poskytovani neodkladné prvni pomoci a ochrany obyvatel pfi mimoradnych udalostech.

Charakteristika uciva

Ve svych kompetencich, obsahu a metodach bezprostfedné navazuje na télesnou vychovu realizovanou podle
ucebnich osnov vzdélavacich programi pro druhy stupen zakladni Skoly. Respektuje vyrazné pohybové
a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi odliSnostmi, dosavadnimi pohybovymi zkusenostmi a zajmy
zakd. Umoznuje diferencovat zaky nejen podle pohlavi, ale i podle vykonnosti a zajmu v rdmci dané tridy Ci
skupiny.

Télesnd vychova je v oblasti vzdélavani specifickym predmétem, kde dochazi ke kultivaci pfedevsim fyzické stranky
osobnosti Zaka. Obsah uciva je rozdélen do tematickych celkd, jejichZ realizace je podminéna sportovnim
prostiedim, kde je provadéna. Vyuka je zamérena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto sportovnich
oblastech: sportovni a rytmickd gymnastika, kondicni cviceni, atletika, sportovni a pohybové hry, uUpoly a
doplnkové ucivo, plavani a brusleni.

Pojeti vyuky

Télesna vychova patii do oblasti vzdélavani pro zdravi. Vyuka je realizovana prevazné formou praktickych c¢innosti.
V podzimnich a jarnich mésicich na atletickém stadionu, na pfilehlych venkovnich travnatych plochach a na
koupalisti. V zimnim obdobi probiha ve $kolni télocvicné a na nedaleké umélé ledové plose. Vyuka probiha ve

dvouhodinovych blocich. Prakticka ¢ast mGze byt doplnéna kurzy a besedami. Cast vyuky je realizovana teoreticky-
formou prednasek, s vyuzitim moderni audiovizudlni techniky.
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Vyuka je organizacné koncipovéna tak, aby dochdzelo k aktivnimu zapojeni vSech zakd s maximalnim vyuZitim
daného casu. Télesna vychova je povinna pro vsechny Zaky, s vyjimkou kratkodobych nebo dlouhodobych
osvobozeni ze zdravotnich dlvodi. Soudasti vzdélavani je Gcéast nejlepsich Zakh v okresnich a krajskych sportovnich
soutézich.

Jednotlivé vyucovaci hodiny jsou vedeny tak, aby prinasely zakim radost z pohybové cinnosti, uspokojeni
z dosazenych vysledkd, ze vzdjemnych vztahl vytvarenych pfi spole¢né Cinnosti, z ohleduplnosti, vzajemné pomoci
a z celkové atmosféry ve vyuce. Dlraz je kladen na bezpecnost, esteti¢nost a hygienickou nezdvadnost prostredi.

Hodnoceni vysledkd zakad

Hodnoceni a klasifikace Zaku je chapana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné vychové a
sportu jako celoZivotni potfebé. Zak je predevéim hodnocen za zménu ve vlastnim vykonu ¢ dovednosti, za
zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu a vztah k pohybu, za snahu
vyuzivat nékteré osvojené navky v bézném dennim rezimu.

Pfi hodnoceni predmétu télesna vychova bereme na zretel rozdilné predpoklady pro pohybové cinnosti
u jednotlivych 7aka (biologicky vék, genetické predpoklady a rozdilny stupen rozvoje pohybovych dovednosti).
Soucasti hodnoceni je ddle snaha o dodrzovani bezpelnosti, pravidel, odborné terminologie v pfedmétu a celkovy
pFistup zaka k vyuce.

Zaci s dlouhodobou absenci pro doc¢asnou zdravotni indispozici prokazuji své znalosti formou seminarni prace se
zadanou vyucovanou problematikou.

Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:

o mit pozitivni vztah k ziskdvani novych pohybovych dovednosti a k informacim o zdravém zpUsobu
Zivota;

o vyuZivat zkuSenosti z pfimérené volenych pohybovych cinnosti ve Skolni télesné vychové pro aktivni
odpocinek ve svém volném case;

o soustfedéné sledovat a poslouchat pokyny ucitele;

o  kriticky hodnotit vlastni pokrok pfi dosahovani cilG uceni a ucit se z chyb vlastnich i druhych;

o soustavnym Uusilim o zlepSovani svych dovednosti a vykonl posilovat své moralné volni vlastnosti,
sebedUvéru, cilevédomost a houzevnatost.

=  Kompetence k feSeni problému

Absolventi by méli:
o osvojit si metody fesSeni problematiky vyuky motorickych dovednosti (metoda nazorné ukdazky a
napodobeni, metoda pokusu a omylu, ideomotoricky trénink, metoda postupnosti a soustavnosti);
o osvojit si pravidla a taktické dovednosti vyucovanych sportovnich odvétvi;
o  spolupracovat pfi feseni vzniklych problému s jinymi lidmi (tymova prace).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
o Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat své ndzory a postoje i ve vypjatych situacich sportovnich
soutézi a vyjadrovat se v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

=  Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:
o prispivat k vytvoreni vstficnych mezilidskych vztahl a k prfedchazeni osobnich konfliktd, nepodléhat
prudkym emocim;
o respektovat fyzicky méné zdatné spoluzaky, chovat se k nim ohledupiné a s pochopenim;
o naucit se pravidlm poradovych cviceni jako nutnému opatfeni k plynulé a bezpecné organizaci
pohybovych cviceni, respektovat pokyny ucitele.

= Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Absolventi by méli:

o dodrZovat pravidla, respektovat prava a osobnost druhych lidi, (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
o  soutézit v ramci pravidel fair play.

= Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Absolventi by méli:
o mit odpovédny pfistup k vlastnimu zdravi a své télesné kondici, jako k zakladni hodnoté kazdého
¢lovéka, ktera je podminkou Uspésného uplatnéni kazdého clovéka v soukromém i pracovnim Zivoté.

= Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych ukoll v béznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o ziskavat informace z riznych médii, pracovat s nimi a posuzovat jejich rozdilnou vérohodnost.

Pfinos pfedmétu k uplatnéni prafezovych témat

=  QObcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
si vazZili zdravi, jako jedné z prvofadych hodnot potfebnych ke kvalitnimu proZivani Zivota;
pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné ¢innosti;
racionalné jednali v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;
soutézili v rdmci pravidel fair play;
dovedli se orientovat a optimalné vyuZivat masova média pro ziskavani informaci tykajicich se zasad
zdravého Zivotniho stylu.

O O O O O

» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o dovedli vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;
o siuvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot a zdravi.

» Clovék a Zivotni prostFedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a
profesnim Zivoté;
o chdpali, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi ¢clovéka.

» Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o byli vybaveni znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
k bezpe¢nému pouzivani digitdlnich technologii;
o uméli pouZivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praxi;
o se naucili pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostfedky.
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Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

prvni ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

= uplatfiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako celku;

= popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji
zdravi lidi;

= zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

= popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus;

= orientuje se v zasadach zdravé vyZivy;

=  objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi;

= popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

= dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

= znd zadsady poskytovani prvni pomoci;

1. Péce o zdravi

Zdravi

=  (initelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

=  dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

=  odpovédnost za zdravi své i druhych

=  prevence Urazl a nemoci

Zasady jednani v situacich osobniho

ohrozeni a za mimoradnych udalosti

=  mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

=  zakladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace, prvni pomoc)

Prvni pomoc

=  Urazy a nahlé zdravotni pfihody

=  poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

=  stavy bezprostifedné ohroZujici Zivot

= voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti);

= komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly;

= dokaze rozhodovat a sledovat vykony jednotlivct
nebo tymu;

= dokazZe vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

= dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat;

= dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

= uplatniuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

= je schopen sladit pohyb s hudbou;

= vyuZivd pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné

zdatnosti;

= participuje na tymovych hernich ¢innostech
druiZstva;

= dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

= pozna chybné a spravné provadéné cinnosti;

= ma prehled o zékladnich atletickych disciplinach a
metodice jejich nacviku;

=  zna pravidla vyucovanych sportovnich her a herni
¢innosti jednotlivce;

2. Télesna vychova

Teoretické poznatky

= vyznam pohybu pro zdravi

= odborné nazvoslovi; komunikace

= vystroj, vyzbroj

= hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni
Ubor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rlizném prostredi

= pravidla her, zdvodU a soutézi

=  rozhodovani

= pohybové testy; méreni vykona

=  zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

=  poradovd, viestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.

Sportovni gymnastika

= gymnastika: cviceni s nacinim, cvi¢eni na naradi,
akrobacie, Splh

=  rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem;

Atletika

= béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do
dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry (drobné a sportovni)

= odbijend, basketbal, vybijena
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= zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokdaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

= je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
vybrat si z nabidky pohybovych aktivit;

3. Zdravotni télesna vychova

=  specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

=  pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé

=  kontraindikované pohybové aktivity

umi plavat dvéma zpUsoby;
ovlada jizdu vpred a vzad na bruslich.

4. Dopliikové ucivo

Plavani

= adaptace na vodni prostredi

= dva plavecké zplsoby

Brusleni

=  zaklady brusleni na ledé vpred, zména sméru
jizdy, zastaveni

Testovani télesné zdatnosti

=  motorické testy

druhy roc¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

= uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o

stavbé a funkci lidského organismu jako celku;

= popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviiuji
zdravi lidi;

= zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

= popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus;

= orientuje se v zasadach zdravé vyzivy;

=  objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi;

= kriticky hodnoti medidIni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu;

= popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

= dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

=  prokdZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
ajinym;

1. Péce o zdravi
= prohlubovani uciva
=  aplikace znalosti na feSeni modelovych situaci

Zdravi

=  (Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci ndvyky,
rizikové chovani aj.

=  dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

=  odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o
verejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci; prava
a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu

=  prevence Urazl a nemoci

=  medidlni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jedndni v situacich osobniho

ohrozeni a za mimoradnych udalosti

=  mimoradné uddlosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

=  zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

=  Urazy a nahlé zdravotni pfihody

= poranéni pfi hromadném zasazZeni obyvatel
=  stavy bezprostiedné ohroZujici Zivot

= voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

= komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

2. Télesna vychova

= prohlubovani uciva prvého rocniku

= zvySovani télesné kondice

=  zdokonalovani motorickych dovednosti

Teoretické poznatky
= vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky
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= dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi;

= dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivell nebo tymu;

= dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym cinnostem;

= dokaZe vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

=  dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat a
hodnotit je;

= dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich;uplatriuje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach;

= je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby;

= ovlada herni ¢innosti jednotlivce a znd pravidla
vyucovanych sportovnich her;

= vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

=  participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

= dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

= poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové cinnosti
nebo vykonu;

ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika

= odborné nazvoslovi; komunikace

= vystroj, vyzbroj; udrzba

=  hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cviCebni Ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zésady chovani a jednani v rizném prostredi

= pravidla her, zdvodU a soutézi

=  rozhodovani

= pohybové testy; méreni vykon(

=  zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

=  poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.

Sportovni gymnastika

=  gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na naradi,
akrobacie, Splh

=  rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondicni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

= béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do
dalky; hody a vrh kouli, Stafetovy béh

Pohybové hry (drobné a sportovni)

= florbal, korfbal, basketbal, odbijena

Upoly

=  pady, upolové soutéze (pretlaky a pretahy)

= z3kladni sebeobrana

= zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokdaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

= je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
vybrat si z nabidky pohybovych aktivit;

3. Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni Iékare)

=  specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni

=  pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani,

= kontraindikované pohybové aktivity

= umi plavat dvéma plaveckymi zpUsoby;
=  ovlada jizdu vpted a vzad na bruslich.

4. Dopliikové ucivo

Plavani

= adaptace na vodni prostfedi

= dva plavecké zplsoby

= urcena vzdalenost plaveckym zplsobem
Brusleni

= zaklady brusleni na ledé

Testovani télesné zdatnosti

=  motorické testy
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treti rocnik
(1 hodina tydné, celkem 30 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

= Zak

= uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku;

= popiSe, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviuji
zdravi lidi;

= zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

= dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé
a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledky;

= orientuje se v zadsaddch zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;

=  objasni dUsledky socidlné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi;

= kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu;

= popiSe Ulohu stdtu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivot( obyvatel;

= dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

=  prokaZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
ajinym;

1. Péce o zdravi
= prohlubovani uciva
= aplikace znalosti na feSeni modelovych situaci

Zdravi

=  (Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

=  dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

=  odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o
verejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci; prava
a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu

=  prevence Urazl a nemoci

=  medidlni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jedndni v situacich osobniho

ohroZeni a za mimoradnych udalosti

=  mimoradné uddlosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

=  zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

=  Urazy a nahlé zdravotni pfihody

= poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
=  stavy bezprostifedné ohroZujici Zivot

= voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

= komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

= dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi,
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu;

= dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym cinnostem;

=  dokdZe vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

= dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

= ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil;

= uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

= dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

= uplatiiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

2. Télesna vychova

= prohlubovani uciva predchazejicich rocnik
= zvySovani télesné kondice

=  zdokonalovani motorickych dovednosti

Teoretické poznatky

= vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky
ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

= odborné nazvoslovi; komunikace

= vystroj, vyzbroj; udrzba

= hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni
Ubor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovéni a jednani v rizném prostiedi; regenerace
a kompenzace; relaxace

=  pravidla her, zavod( a soutézi

= rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni

=  pohybové testy; méreni vykon(

=  zdroje informaci
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= je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, vyuZiva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti;

=  participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzZstva; znd herni Cinnosti jednotlivce i druzstva;

= dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

= poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti
nebo vykonu;

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

=  poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.

Sportovni gymnastika

=  gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na naradi,
akrobacie, Splh

= rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondicni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

= béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do
dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry (drobné a sportovni)

= softbal, basketbal, odbijen3, florbal

Upoly

" pady

=  zdkladni sebeobrana

= zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

=  je schopen zhodnotit své pohybové moZznosti a
vybrat si z nabidky pohybovych aktivit;

3. Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni Iékare)

=  specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni

= pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé

=  kontraindikované pohybové aktivity

= umi plavat dvéma plaveckymi zpUsoby;

=  ovlada jizdu vpred a vzad na bruslich, umi zastavit.

4. Dopliikové ucivo

Plavani

= adaptace na vodni prostredi

=  dva plavecké zpUsoby

= urcena vzdalenost plaveckym zplsobem

Brusleni

= z3klady brusleni na ledé jizda vpred, zména sméru
jizdy, zastaveni

Testovani télesné zdatnosti
motorické testy
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Ekonomika

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 96
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim, tak osobnim Zivoté.
Vysledkem vzdélani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaka.

Zakim je umoznéno teoreticky a prakticky poznat zakladni ekonomické cinnosti souvisejici s provozem podnika
spolecného stravovani a sjejich hospodarenim, osvojit si zakladni ekonomické pojmy a vztahy v trinim
hospodarstvi a ziskat zakladni védomosti o principech a pracovnich metodach uplatinovanych v téchto
ekonomickych c¢innostech.

Obsah prfedmétu je vybran na zdkladé realnych potfeb v praxi a sestaven tak, aby Zaci pochopili vnitini logiku
ekonomickych cinnosti. Predpoklada se, Ze pfi vyuce budou vyucujici hojné vyuzivat prikladl z konkrétniho
hospodaFského Zivota v podnicich a budou zafazovat praktické pfiklady doplnéné zdkladnimi vypocty.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo se zaméfuje na tematické celky, které vymezuji zakladni ekonomické pojmy, podminky pro vznik trhu,
zékony trhu a fungovani triniho mechanismu. Zak ziska zékladni znalosti o podnikovych ¢innostech, postaveni
zaméstnancl v podniku, zorientuje se v dafiové, pojistovaci a bankovni soustavé.

Obsah predmétu vychazi z odborného okruhu ramcového vzdélavaciho programu a je vyucovan v 1., 2. a 3. ro¢niku
v dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné. Obsah uciva mezipfedmétové souvisi s predmétem zaklady spolecenskych véd a
matematikou. Obsah pfedmétu je v souladu se Standardem finanéni gramotnosti a je propojen s prdfezovym
tématem Clovék a svét prace.

Pojeti vyuky
Ukolem vyuky je teoreticky i prakticky zvlddnout jednotlivé celky, porozumét odbornym pojmém a umét je spravné
pouzit.

Ve vyuce se uplatni vyklad s ndvaznosti na znalosti Zak(, samostatné fesSeni Ukold, skupinova préace, prace
s pravnimi normami. Zaci vyuziji u¢ebnice, pravni normy, piredtisky dokladgi.

Hodnoceni vysledkt zakd

Zak je hodnocen priibézné formou Ustniho i pisemného zkougeni. Hodnoceni je slovni i numerické, klade se ddraz
na znalost podstaty probrané latky, na samostatné mysleni, schopnost feSeni praktickych ukoll a schopnost
kritického hodnoceni.

Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni
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Absolventi by méli:

o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
o znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru;
o umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

=  Kompetence k feseni problému
Absolventi by méli:

o porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni a zdlvodnit jej;

o volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat védomosti ziskanych dfive;

o spolupracovat pfi reSeni problému s jinymi lidmi.

=  Komunikativni kompetence
Absolventi by méli:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynlm v pisemné i Gstni formé;
reagovat na hospodarské déni v ceské i mezinarodni ekonomice.

O O O O O

= Personalni a socidlni kompetence
Absolventi by méli:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi;
prijimat radu i kritiku;

kriticky hodnotit vysledky své prace;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnich konfliktd.

o O O O O

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Absolventi by méli:

o jednat odpovédné, samostatné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu verejném;
o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svété.

= Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Absolventi by méli:

o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

o mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

o mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfrileZitostech;

o znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

o vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencidl a své
profesni cile;

o rozumét podstaté a principlim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikdni; dokazat vyhleddvat a posuzovat
podnikatelské prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi predpoklady a dalSimi
moZnostmi.

= Matematické kompetence

Absolventi by méli:
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o spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
o pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
o Cist a vytvaret grafické znazornéni (tabulky, schémata apod.);
o aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych tkold v béznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informatického vzdélavani;

ziskavat informace z otevrenych zdroj(, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

pracovat sinformacemi z rGznych zdrojli nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informatického vzdélavani;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroja a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.

=  Odborné kompetence

Absolventi by méli:

@)

@)
@)
@)

o O

@)

kalkulovat cenu vyrobk( a sluzeb;

orientovat se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu spolecného stravovani;

vyuzivat ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu;

vyuZivat marketingové nastroje k prezentaci provozovny, nabidce sluZzeb a vyrobkd, vyuZivat
prostfedkd podpory prodeje;

vyhotovovat podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou;

znat vyznam, Ucel a uZite€nost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni;
zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, socialni dopady;

efektivné hospodafit s financnimi prostredky.

Pfinos pfredmétu k uplatnéni prafezovych témat

= Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu aby:

@)
@)
@)

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku;

byli pfipraveni kldst si zakladni existencni otazky a hledali na né odpovédi a feseni;

dovedli se orientovat v medialnich vystupech, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masovd media
pro rlizné potieby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feseni.

= Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu aby:

@)
@)

méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

se seznamili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
prilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;

se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli;

se seznamili se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, prdvy a povinnostmi zaméstnancl a
zaméstnavatelll i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich predpis(;

jim byly pfedstaveny sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti;

se pripravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostredi trhu prace.

=  Clovék a zivotni prosttedi
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Z4ci jsou vedeni k tomu aby:

o ziskali informace o soucasnych globdlnich regionalnich a lokdlnich problémech rozvoje a vztahu

Clovéka k prostiedi.
»  Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu aby:

o vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych udajl, pro jejich zobrazovani a aby pouzivali
dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim uceldm;

o uméli pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praxi;

o se nautili pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

prvni ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

= spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy;

= vysvétli pojem Zivotni Uroven obyvatelstva;

= orientuje se ve vyvoji ekonomiky;

= chape podstatu a fungovani hospodarského
procesu;

= umi charakterizovat vyrobni faktory;

= chape podstatu vyrobniho procesu.

Zakladni ekonomické pojmy

ekonomika, pojem, vyvoj, soucasna ekonomika
potreby, statky, sluzby, spotfeba

Zivotni Uroven

hospodareni, hospodarsky proces

vyroba, vyrobni faktory

= chape mechanismus trhu a trznich subjektd;

=  stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznikl, mista a
obdobi;

=  rozpozna béiné cenové triky a klamavé nabidky.

Trzni ekonomika

zbozi a jeho vlastnosti

trh a jeho fungovani

trzni subjekty

poptavka a nabidka, cena, trzni rovnovaha
podstata trzniho mechanismu

= umi charakterizovat narodni hospodarstvi;

= dokaze zhodnotit Uroven narodniho hospodarstvi;

= charakterizuje jednotliva odvétvi;

= charakterizuje jednotlivé sektory;

= vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni
situaci obyvatel

= na pfikladu ukdZe, jak se branit nepfiznivym
ddsledkam inflace;

= nezaméstnanosti a jejich disledky na financ¢ni
situaci obyvatel;

=  zna obsah a soucasti hospodarské politiky statu;

= vysvétli tlohu stadtniho rozpoctu v narodnim

Narodni hospodafistvi

pojem, ¢lenéni, odvétvi, sektory

Cinitelé ovlivnujici roven narodniho hospodarstvi
hodnoceni Urovné narodniho hospodarstvi
hospoddrska politika statu

statni rozpocet

inflace

nezaméstnanost

hospodarstvi.
=  znavyznam a postaveni obchodu v ndrodnim Obchod jako soucast NH
hospodarstvi; ukoly obchodu v NH

= charakterizujte jednotlivé funkce obchodu;
= dokaze rozélenit obchod a charakterizovat
jednotlivé slozky.

¢lenéni obchodu
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= chape pojmy podnik, podnikani, podnikatel;

= rozliSuje rlizné formy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky;

=  posoudi vhodné formy podnikani pro obor;

= vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet;

= na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu.

5. Podnikani
podnik

=  zakladatelsky rozpocet

=  povinnosti podnikatele

= pravni formy podnikani

=  podnikani podle Zivhostenského zakona a zakona
o obchodnich korporacich

= druhy a charakteristika obchodnich spole¢nosti

= druzstvo

= statni podnik

=  podnikatelsky zamér

druhy ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

= zna obsah persondlni ¢innosti podniku;

= popiSe hierarchii zaméstnanc( v organizaci, jejich
prdva a povinnosti;

=  popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva;

= vypoditd Cistou mzdu;

= na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy
odpovédnosti za skody ze strany zaméstnance a
zaméstnavatele;

= dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pfipadného zaméstnavatele a Ufad prace;

=  dovede vyhledat pouceni a pomoc v
pracovnépravnich zalezZitostech;

= dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni
zarazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinym
pisemné dohodnutym podminkam;

= vysvétli, jak je mozné se zabezpecit na stafi;

= dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci.

1. Zaméstnanci podniku

= obsah personalistiky podniku

= organizace prdce na pracovisti

= pracovné-pravni vztahy

= vznik, zména a ukonceni pracovniho poméru

=  povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele

= hodnoceni a odménovani pracovnik(

= mzda ¢asova a Ukolova

= vypocet mezd

= péce o pracovniky

= druhy Skod a mozZnosti predchdazeni Skodam,
odpovédnost za Skodu

= hledani zaméstnani, sluzby uradl prace

= nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

= pomoc stdtu, charitativnich a jinych instituci
socialné potfebnym obcaniim

=  rozliSuje jednotlivé druhy majetku, dokaze je
charakterizovat;
= chape vyznam a obsah zasobovani v podniku.

2. Zajisténi ¢innosti podniku

= pofizeni a struktura majetku

=  charakteristika dlouhodobého majetku, vypocet
odpist

= charakteristika obézného majetku

= z3sobovani podniku

= rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosQ;
=  vypocita vysledek hospodareni.

3. Hospodareni podniku

= ndaklady

= vynosy

= vysledek hospodareni, zisk/ztrata, pouZziti

=  stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznikd, mista a
obdobi;

= vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi;

= teSijednoduché kalkulace ceny.

4. Tvorbacen
=  cena- pojem, vyznam, druhy
= kalkulace cen

= chape podstatu financovani podniku;
= rozliSuje vlastni a cizi zdroje financovani.

5. Financovani ¢innosti podniku
pojem a struktura financovani

= vlastni zdroje

= cizi zdroje
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treti rocnik
(1 hodina tydné, celkem 30 vyucéovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo

Zak 1. Finanéni vzdélavani

= ovlada zakladni pojmy z oblasti bankovnictvi; =  penize

= orientuje se ve sluzbach penéznich uUstavu; =  banka, bankovni soustava, fungovani bankovni

= dovede si zfidit penézni ucet, provést soustavy v CR, sluzby penéznich Ustav(
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz na = obchodni banky a jejich sluzby
svém uctu; =  Urokova mira, RPSN

= dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni = hotovostni a bezhotovostni platebni styk
penézni Ustav a na zakladé zjisténych informaci =  doklady pfi platebnim styku
posoudit, zda konkrétni sluzby jsou pro ného = (vérové produkty

unosné, nutné a vyhodné;

= vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
klady a zapory;

= vysvétli zpUsoby stanoveni Urokovych sazeb a
rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda
aktualni vysi urokovych sazeb na trhu;

=  orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku;

= vyplnuje doklady souvisejici s pohybem penéz;

= charakterizuje jednotlivé druhy uvér( a jejich

zajisténi.
= orientuje se v dafiové soustavé, charakterizuje 2. Darova soustava, pojistovnictvi
jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat; = dané a darfiova soustava
= vysvétli, pro¢ obc¢ané plati dané, socialni a =  vypocet dani
zdravotni pojisténi; = charakteristika jednotlivych dani
= provede jednoduchy vypocet dani; = danové pfiznani
=  rozliSuje danova priznani; =  pojistovaci soustava
= orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, = pojisténi, pojistné produkty

vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem = socidlni a zdravotni pojisténi
na své potreby;

= provede jednoduchy vypocet socialniho a
zdravotniho pojisténi.

=  zna zplsoby vedeni evidence podnikatelské 3. Evidence hospodarskych cinnosti a majetku
¢innosti; podniku

=  vyhotovi a zkontroluje danovy doklad; = zpUsoby vedeni evidence podnikatelské ¢innosti

= vysvétli zasady danové evidence; =  zasady danové evidence pfijma a vydaja

= orientuje se v Ucetni evidenci majetku = danové a ucetni doklady

= vyhotovi darnové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych | =  ocenéni majetku a zavazk(l v darové evidenci
osob. =  evidence majetku a zavazkd

=  danova pfiznani fyzickych osob

= dodrZuje poradek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o | 4. Marketing, management

ziskani stalych zakaznik(; =  marketingova koncepce
= vybere vhodny propagacni nastroj pro urcity = produkt
produkt; = propagace —reklama, konkurence
= uvede zakladni portfolio marketingovych nastrojii | = podpora prodeje, osobni prodej
a jejich vyutziti; =  estetika provozovny
= volia pouziva zakladni marketingové nastroje; =  online komunikace, prezentace a nové
=  chape vyznam managementu v podniku; technologie
= vysveétli ¢asti procesu fizeni, popise jejich funkci. =  pravidla pro komunikaci na webovych strankach a

online prostredi
=  manaZer v organizaci
=  manazerské funkce
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Odborné kresleni

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 33
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je naucit zaky kreslitské dovednosti, potfebné k znazornovani zamyslenych cukrafskych vyrobkl a
pfipravit Zaky, aby dovedli vytvaret vyrobky podle vlastni predstavivosti, vyjadrit ozdobou ucel vyrobku a provadét
vkusné a Cisté zdobeni.

Charakteristika uciva

Vyuka predmétu vychazi od nejjednodussich cvikl jednotahovych linii, pfes nacvik pisma, rozestavéni pismen a
slov, k pfikladiim sloZitéjsim, déleni ploch a technik zdobeni véetné figuralni kresby. Za velmi dlleZité se povazZuje
propojeni a ndavaznost jednotlivych odbornych predmétli, jednd se zejména o aplikaci ziskanych znalosti a
dovednosti v technologii a odborném vycviku. Poskytuje rozvijeni zejména personalnich a interpersonalnich
dovednosti pfi tymové préci, aplikaci numerickych dovednosti pti odborném dekorovani cukrarskych vyrobka.

Pojeti vyuky
Vyucujici vede Zaky k samostatné praci. Vysvétli jim postup pti provadéni nacrtl a vykrest, dba na to, aby jim

vykresy slouZily jako predloha k praci. Pfi vyu¢ovani odborného kresleni se pouZiva jako predloh modeld, obraz(,
vykresll apod. Prostfednictvim praxe a exkurzi si Zaci konfrontuji teoretické znalosti s praxi.

Hodnoceni vysledkt zakd

Pribézné hodnoceni prace pti provadéni nakresl, hodnoceni zadanych ukol( v seSitech a posuzovani originality a
napaditosti navrha.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem;
umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;
vyuZivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

O O O O

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:
o porozumét zadani Ukolu, ziskat informace potrebné k reseni, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty
feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
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o pracovat samostatné, provadét nakresy, dokazat pouzivat predlohu;

o uplatiiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace;

o volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive;

o spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

o formulovat své myslenky a navrhy srozumitelné a souvisle;
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
porozumét béiné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Ustni formé;
vhodnym zpUlsobem prezentovat své navrhy.

O O O O

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:
o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;
ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a dokdzat se podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

O O O O

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:
o  mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
o uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informatického vzdélavani;
o ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;
o pracovat sinformacemi z rliznych zdrojli nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informatického vzdélavani;
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

=  QOdborné kompetence

Absolventi by méli:
o zpracovat navrhy cukratskych vyrobkd;
o uplatriovat estetickd hlediska pfi navrhovani cukrafskych vyrobkd.

Pfinos predmétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolec¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
o dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro rtzné potreby;
o dovedli jednat slidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni
reseni.
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» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;
o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;
o  byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;
o se pfipravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostfedi trhu prace.

» Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o ziskali informace o soucasnych globalnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
Clovéka k prostredi;
o nakladali s odpady a obaly v souladu s pravnimi normami pro potravinarsky pramysl;
o podporovali tfidéni odpadl s ohledem na Zivotni prostfedi a pro dalsi recyklaci.

» Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o byli vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti;
o uméli pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praxi;
o se naucili pracovat s informacemi a s komunikaénimi prostredky.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

prvni ro¢nik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
Zak 1. Nacvik jednotahovych linii

ovlada kreslitské dovednosti a techniky potrebné
pfi dekoraci cukratskych vyrobkd;

osvoji si kreslitské dovednosti pti nacviku
jednotahovych linii;

provadi prakticky nacvik ozdobnych linek a paska;

jednotahové linie vodorovnych, kolmych a
Sikmych volnou rukou — tuzkou

nacvik kruznice a elipsy

sestavovani ozdobnych linek a pask( s rGznymi
motivy kvétd, list, figurek — tuzkou

zvoli vhodny typ pisma pro dany cukrarsky
vyrobek;

navrhuje pismo a dekoraci cukrarského vyrobku
podle vlastni predstavivosti;

zvlada napisy riznymi typy pisma;

Nacvik pisma

nacvik htlkového pisma, rozestavéni pismen a
slov — tuzkou

nacvik pisma psaciho —tuzkou

nacvik pisma fezaného — plosného
procvicovani pisma a sestavovani pismen a slov

ovlada kreslitské dovednosti a techniky potfebné
pfi dekoraci cukratskych vyrobkd;

prokazuje zru¢nost pfi dekoraci cukrarskych
vyrobka;

provadi navrhy zdobnych okrajl a dokaze je
pouzivat;

Prvky zdobeni
zdobné okraje
kresleni zvitat
kresleni véci a kvétin
figuralni kresba

ovlada kreslitské dovednosti a techniky potrebné
pfi dekoraci cukratskych vyrobkd;

rozvrhuje dortové plochy riznych tvard podle
vlastnich navrha;

dekoruje vyrobky vkusné, Cisté a barevné sladéné;
vhodné umistuje napisy a ozdoby na plochy;
ovlada zdobeni ploch podle predlohy;

Déleni a zdobeni jednotlivych ploch

zasady symetrického a asymetrického déleni ploch
plocha kruhova

plocha ¢tvercova, obdélnikova

kompozice zdobeni vyrobk( a pisma
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= prokazuje zruénost pfi modelovani a dekoraci 5. Plasticka modelace
cukrarskych vyrobk(; =  modelovdni — zvifat, véci, kvétin
=  vyjadii vhodnou ozdobou ucel vyrobku; =  vytvareni ozdob

= prakticky provadi plastickou modelaci podle
predlohy i podle vlastnich navrh.
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Seminar k samostatné odborné praci

Nazev Skoly Obchodni akademie a

Stfedni odborna Skola cestovniho ruchu Chocern
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 15
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je seznamit zaky se zakladnimi administrativnimi pracemi a poskytnout jim odborné védomosti a
dovednosti z oblasti zpracovani ekonomickych informaci. Zaci se uéi psat na klavesnici desetiprstovou hmatovou
metodou bez vyhledavani jednotlivych kldves zrakem. Presnosti se dava prednost pred rychlosti. Ucitel vénuje
znacnou pozornost odborné jazykové strance psaného textu, dba na to, aby Zaci ziskali jasnou predstavu o tom, co
ma koncipovana pisemnost obsahovat a jak maji logicky usporadat obsah, aby byl pfehledny a srozumitelny,
formalné a vécné spravny.

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem predmétu je poskytovat zakim védomosti a dovednosti pro Uspésné vykonavani administrativnich
praci.

Ve vyuce je tfeba klast dlraz na psani desetiprstovou hmatovou metodou, presné psani pred rychlosti, vyuzivani
funkci tabulkového procesoru, pravopis véetné znalosti interpunkce, usporadani textu tak aby byl prehledny,
srozumitelny, formalné a vécné sprdvny, estetickou Upravu pisemnosti, Upravu pracovisté, hygienu a bezpecnost
prace.

Charakteristika uciva

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci presné psali desetiprstovou hmatovou metodou minimalni rychlosti 160 Uhozu za
minutu pfi pfesnosti 0,50 %, sezndmili se s organizaci pisemného styku, vyuZivali kancelarské techniky a zvladli
pisemné zpracovani formalni Upravy samostatné odborné prace dle jednotného zadani zavérecné zkousky.

Mezipfedmétové vztahy

Ucivo predmétu velmi Uzce souvisi s u¢ivem predmétu informatika. Existuji i vazby na dalsi pfedméty jako jsou
zaklady spolecenskych véd a odborny vycvik.

Pojeti vyuky
Pfedmét je zaméren na ziskani dovednosti ovladat kldvesnici pocitace desetiprstovou hmatovou metodou na

ziskani dovednosti zpracovdvat pisemnosti podle normy. Vyuka probihda v odborné ucebné vybavené pocitaci.
Podle moZnosti se pfi vyuce zpravidla vyuZiva vyukovy program Viemi deseti.

Hodnoceni vysledkd zaka

Zakladem pro hodnoceni vykonl v psani na klavesnici jsou pisemné zkousky (minutova, pétiminutova,
desetiminutova cviceni, psani na presnost), ve kterych se posuzuje dosazena rychlost a presnost podle limitd. U
vyhotovenych pisemnosti se hodnoti vécny obsah, stylizace, pravopis a formalni Uprava podle normy.

Prinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci
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= Kompetence k uceni

O O O O O O

Absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem;

umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

vyuzivat ke svému uceni rGizné informacni zdroje;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého ucenti;

zndt moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

=  Kompetence k feseni problému

@)

Absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pti feSeni problémd rdzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive;

spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi.

= Komunikativni kompetence

O O O O O

@)

@)

o

Absolventi by méli:

vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

zpracovavat administrativni pisemnosti;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevd jinych lidi;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

porozumeét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé.

Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktm.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmd, ale i vefejném zajmu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

mit readlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencidl a své
profesni cile.
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= Matematické kompetence

= Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.).

= Digitalni kompetence

= Absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informatického vzdélavani;

pracovat s béznym zakladnim aplikaénim programovym vybavenim;

komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

pracovat s informacemi z rlznych zdrojl nesenymi na rliznych médiich;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

O O O O O O

= (Odborné kompetence

= Absolventi by méli:

o vyuZivat racionalné pro prdci prostfedky kancelarské techniky, ovladat desetiprstovou hmatovou
metodu;

o uplatiovat dovednosti ze socidlni a feCové komunikace pfi Ustnim a pisemném styku s ob&any i

s institucemi;

poskytovat Uplné informace;

chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik(;

znat vyznam, Ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni;

umét manipulovat s dokumenty ve firmé.

O O O O

Pfinos pfedmétu k uplatnéni prirezovych témat

= Obcan v demokratické spolecnosti

»  Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho Gsudku;

o dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyZivat masova média
pro své rlzné potreby.

= Clovék a Zivotni prostfedi

= 7Z&cijsou vedeni k tomu, aby:

o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;

o byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

o se pripravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostredi trhu prace.

*  Clovék a svét prace

= 7Z&cijsou vedeni k tomu, aby:

se naucili pisemné vyjadrovat pfi korespondenci;

si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro Zivot;

byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uUspésné kariéfe, aby se pisemné i verbalné
prezentovali pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a priority.

o O O

» Clovék a digitalni svét
= Z&cijsou vedeni k tomu, aby:
o byli vedeni k efektivnimu vyuZivani digitdlnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti;
o pouzivali zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro Ucely uplatnéni se v praxi,
ale i pro potreby dalSiho vzdélavani;
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o vyuzivali pocitae jako zdroje informaci, prostfedky zpracovani informaci a prostfedky, které jim
umozni pfehlednou a srozumitelnou prezentaci vysledk jejich prace;
o  pracovali s informacemi a komunikacnimi prostredky.

Ve

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

treti rocnik
(0,5 hodiny tydné, celkem 15 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

=  piSe na kldvesnici desetiprstovou hmatovou
metodou v pfimérené rychlosti a pfesnosti;

= orientuje se na klavesnici;

= presné vi, co je zakladni postaveni ruky;

= popiSe princip psani velkych pismen;

= prepiSe jakykoliv text obsahujici znacky a Cislice;
= sprdvné pouziva citace a bibliografické udaje,

dodrzuje autorskd prava.

1. Zaklady psani na klavesnici desetiprstovou
hmatovou metodou

= nacvik psani na stfedni a horni pismenné fadé

= ndcvik malych pismen na dolni pismenné fadé

= nacvik velkych pismen

= ndacvik pismen na Ciselné radé

=  nacvik znamének, znacek, Cislic

= citace informaci z online prostredi, pravidla pouZziti

=  vyhotovi po grafické strance samostatnou
odbornou praci;

= umi pracovat s kanceldfskou technikou;

= dokaze stylizovat souvisle psany text.

2. Samostatna odborna prace
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Stroje a zafizeni

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 64,5
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét poskytuje zakiim potiebné znalosti o spravné obsluze, sefizovani, Cisténi, zakladni Udrzbé a
hospodarném vyuziti strojniho zafizeni v cukrarské vyrobé. Pfredmét vede Zaky k pochopeni vyznamu vyuzivani
strojniho zafizeni, pro usnadnéni a zrychleni vyrobnich operaci. Navazuje na védomosti a dovednosti Zaka osvojené
v predmétu technologie a odborny vycvik. UmoZniuje mu zvladnout praktickou obsluhu strojniho zafizeni
v cukrarském provozu.

Charakteristika uciva

Ucivo navazuje na jednotlivé tematické celky v predmétu technologie a je propojeno s odbornym vycvikem. Do
vyuky jsou zarazeny zakladni informace o pouZzivani strojli a zafizeni. U¢ivo poskytuje poznatky o funkci, ovladani,
béiné udribé stroji s dlrazem na bezpecnost prace, pouzivani ochrannych prostfedkd a ekologii. Teoretické
poznatky jsou doplnény o praktické ukazky, schémata, praktickou odbornou pfipravu v odborném vycviku a
absolvovani odbornych exkurzi.

Pojeti vyuky

Zaci se naudi chapat vyznam mechanizace provozu pro zvyseni efektivnosti prace, snizeni namahy a podilu Zivé
prace v cukrarské vyrobé a celkové zlepseni pracovnich podminek pfi zachovani biologické hodnoty potravin.
V navaznosti na znalosti z praxe je zdlUraznovan vyznam spravného zachazeni se strojnim vybavenim a dodrzovani

bezpecnosti prace. Ve vyuce se sleduje védeckotechnicky vyvoj v oblasti vybaveni a elektronizace cukrarského
provozu a vede zaky k zajmu o jeho sledovani a vyuZiti.

Hodnoceni vysledkd zakd

Z4k je hodnocen pribé?né za schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich p¥ikladech. Sougasti kazdého
tematického celku je pisemny vystup, ktery provéii znalosti 7aka. Zak musi umét diskutovat o problému, vhodné
argumentovat a svlj nazor obhajovat. Hodnocena je také aktivita pfi vyuce a soucasti hodnoceni je i zavérecny
pisemny test, ktery provéri znalosti Zakd.

Pfinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;
o uplatiiovat rlizné zpUsoby prace s textem;
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o umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;
o vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
o znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

o uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace;

o volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti
nabytych dfive;

o spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
o vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynlim v pisemné i dstni formé.

O O O O

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:
o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;
ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych c¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni ukoll, nezaujaté zvaZzovat navrhy
druhych.

O O O O

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:
o  mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
o uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.);
o spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkoll v béznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informatického vzdélavani;
o ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;
o pracovat sinformacemi z rliznych zdrojli nesenymi na rlznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedkt informatického vzdélavani;
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.

=  QOdborné kompetence
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Absolventi by méli:

o obsluhovat a udrZovat potravinarské stroje a zatizeni;

o vyuzivat marketinkovych pfistup( pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukrafskych vyrobku;

o chépat bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klient(, zakaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a
jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikdtu jakosti podle pfislusSnych norem;

o znat a dodrzovat zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni
prevence;

o osvojit si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznat moznost
nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byt schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

o byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo uUrazu a
dokazat prvni pomoc sami poskytnout;

o nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Pfinos pfedmétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
o dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro rlizné potreby;
o dovedli jednat slidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni
feseni.
» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o  méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;
o se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
prileZitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;
o se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli;
o jim byly pfedstaveny sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti;
o se pripravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostfedi trhu prace.

= Clovék a Zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o ziskali informace o soucasnych globalnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
Clovéka k prostredi;
o nakladali s odpady a obaly v souladu s pravnimi normami pro potravinarsky pramysl;
o podporovali tfidéni odpadl s ohledem na Zivotni prostfedi a pro dalsi recyklaci.

» Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o byli vedeni k efektivnimu vyuZivani digitdlnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti;
o uméli pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace pro praxi;
o se naucili pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostfedky.

Rozpis utiva a vysledkii vzd&lavani |

prvni rocnik
(1 hodina tydné, celkem 33 vyucovacich hodin)
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
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Zak
= uvédomuje si vyznam vyuzivani mechanizace

v cukraFské vyrobé pro odstranéni fyzicky narocné

prace;
= dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;
= pfiobsluze, béZné Udrzbé a Cisténi strojl a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy;

Uvod do u¢iva, BOZP

vyznam strojniho zafizeni v cukrarskych provozech
obsluha a udrzba strojl a zafizeni

bezpecnost prace pfi obsluze stroju a zatizeni

= charakterizuje zpUsoby dopravy surovin;

= vysvétluje rozdil mezi pneumatickou a
mechanickou dopravou;

= charakterizuje dopravniky a jejich vyznam v
cukrarskych a potravinarskych provozech;

= popiSe skladovaci zafizeni vyuzivana v cukrarskych

provozech;

=  popiSe skladovani jednotlivych druhd surovin;

=  rozliSuje mechanické a elektronické vahy;

= ovlada obsluhu vah pfi praktickém zpracovani
surovin;

= vysvétli vyznam pouzivani prosévacich stroja,
popise funkce a hlavni ¢asti téchto stroji;

= charakterizuje obsluhu strojd a zafizeni pro
manipulaci, pfepravu a Upravu surovin;

Stroje a zaftizeni pro skladovani, dopravu a
Upravu surovin

mechanicka dopravni zafizeni

zafizeni skladt

vahy

prosévaci stroje a zarizeni

obsluha a udrzba strojl a zafizeni

= charakterizuje stroje na pfipravu tést a hmot
v cukrarské vyrobé;

= vysvétli pojem univerzalni stroje a jejich vyufZiti,

moznosti pfidavnych zafizeni;
=  popiSe obsluhu, sefizeni a provadéni zakladni
udrzby slehacich, misicich, hnétacich strojl;
= voli stroje a zafizeni pro jednotlivé operace
vyroby;

= seznamuje se s novinkami strojli na trhu a dokaze

urcit jejich prednosti;

Stroje na pripravu tést a hmot
Slehaci stroje

pridavna zafizeni ke Slehacim strojim
misici a hnétaci stroje

mixery

treci stroje

tabulovaci stroje

obsluha a udrzba strojl a zafizeni

= charakterizuje stroje na zpracovani tést a hmot;
= je schopen popsat pracovni ¢innost délicich stroj,

tvarovacich strojl, stfikacich stroja, roztiracl
platd;

= popiSe obsluhu, sefizeni a provadéni zakladni
udrzby téchto stroju;

= voli stroje a zafizeni pro jednotlivé operace
vyroby;

=  seznamuje se s hovinkami strojd na trhu a dokaze

urcit jejich prednosti.

Stroje na zpracovani tést a hmot
délici stroje a tuzici stroje
tvarovaci strunovy stroj

sttikaci stroj

obsluha a udrzba strojl a zafizeni
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druhy ro¢nik
(0,5 hodiny tydné, celkem 16,5 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

=  chape ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi praci a pozarni prevence;

= pfiobsluze, béZné udrzbé a Cisténi stroja a zafizeni
postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy;

= chape vyznam prvni pomoci pfi Urazu na
pracovisti;

=  popiSe povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu;

= seznamuje se s novinkami stroj na trhu a dokaze
urcit jejich pfednosti;

1. Uvod do uéiva, BOZP

=  obsluha a GdrZba strojd a zatizeni

= bezpecnost prace pfi obsluze strojd a zafizeni

= nové druhy strojl a zafizeni, vyvoj strojniho
zafizeni

= popise stroje na zpracovani polotovar(, korpusl a
hotovych vyrobka;

= je schopen popsat pracovni ¢innost rozkrajovaci
korpusu;

= charakterizuje maceci zafizeni;

= ovlada postup prace na potahovacich strojich

= popiSe obsluhu, sefizeni a provadéni zakladni
udrzby téchto stroju;

2. Stroje na zpracovani korpusti a hotovych
vyrobku

=  rozkrajovac korpust

=  maceci stroje a zafizeni

=  stroje na zdobeni a konecnou Upravu vyrobk(

= rozliSuje, popisSe a charakterizuje jednotlivé typy
zafizeni pro tepelnou Upravu;

= umi rozdélit pedici zafizeni podle riznych hledisek;

= znd varna a smaiici zafizeni;

= voli vhodné pecici zafizeni ve vztahu k druhu
cukrarského vyrobku;

= popiSe obsluhu, sefizeni a provadéni zakladni
udrzby téchto zafizeni;

= uvédomuje si nutnost dodrzovani bezpecnostnich
opatieni pfi praci s tepelnym zafizenim[J

3. Zafizeni pro tepelnou upravu

=  pece a pecici automaty

=  varna zafizeni

= smazici zafizeni

= pecici klesté

= bezpecnost prdace pfi obsluze peci, varnych a
smazicich zafizeni

treti rocnik
(0,5 hodiny tydné, celkem 15 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

=  seznamuje se s hovinkami strojd na trhu a dokaze
urcit jejich prednosti;

= sleduje vyvoj trhu z dostupnych informacnich
zdrojU;

= chape sméry dalsiho vyvoje v oblasti strojniho
vybaveni v cukrarskych provozech;

= dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

= pfiobsluze, béZné Gdrzbé a Cisténi strojll a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy;

1. Vyvoj a perspektiva strojniho vybaveni
cukrarské vyroby, BOZP

=  nové trendy a sméry ve vyvoji strojl a
zafizeni v cukrarské vyrobé

=  obsluha a udrzba strojl a zafizeni
v navaznosti na bezpecnost prace;

Schvéleno: 30.04.2025, ¢. j. OACho 915/2025

Stranka 114



Obchodni akademie a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocen
565 01 CHOCEN, T. G. Masaryka 1000

SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
Cukrar

rozliSuje a charakterizuje jednotlivé typy chladicich
a mrazicich zafizeni;

dodrZuje zasady provozni hygieny;

popise sanitaci chladicich a mrazicich zafizeni v
cukrarské vyrobé;

popise funkce zatizeni na vyrobu zmrzlin;
uvédomuje si nutnost dodrzovani hygieny pfi
vyrobé zmrzlin;

popise funkce zmrzlinovych vyrobnikd;

sleduje vyvoj chladicich a mrazicich zafizeni

Chladici zafizeni a stroje na vyrobu zmrzliny
princip a druhy chlazeni a mrazeni

chladici a mrazici skiiné, boxy, tunely

stroje a zatizeni na vyrobu a chlazeni zmrzliny
zmrzlinové vyrobniky

chape vyznam klimatizace v cukrarskych provozech
pro vytvareni vhodnych pracovnich podminek;
dokaze rozlisit druhy klimatizacnich zafizeni;
vysvétli princip a funkce klimatizacniho zatizeni;

Klimatizacni zafizeni
princip ¢innosti a parametry klimatizacnich zafizeni
vyznam klimatizace

charakterizuje mechaniza¢ni vyrobni linky;
dokazZe popsat jejich funkce a provoz;
uvédomuje si vyznam mechanizované a
automatizované vyroby;

sleduje technické novinky;

Komplexné mechanizované vyrobni linky
vyrobni linky na pevna tésta

vyrobni linky na listové tésto

vyrobni linky na medové tésto

vyrobni linky na Slehané tésto

vyrobni linky na kynuté tésto

charakterizuje balici stroje poloautomatické i
automatické;

chape vyznam baleni a znaceni cukrarskych
vyrobk;

popiSe vhodné obalové materialy pro cukrarské
vyrobky;

chape nutnost dodrzovani hygienickych zasad pfi
baleni a expedici cukrarskych vyrobk(

Stroje a zafizeni pro baleni a expedici
vyrobku

balici stroje a zafizeni

obalové materidly
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Suroviny

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 175,5
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Predmét poskytuje zakiim prehledné védomosti o zpracovavanych surovinach, o jejich pldvodu, pouziti, chemickém
sloZeni, vlastnostech a funkci jednotlivych Zivin zastoupenych v surovinach, moZnostech a zasadach skladovani,
uchovani surovin s ohledem na jejich trvanlivost, véetné hodnoceni jakosti surovin.

Charakteristika uciva

Zaci jsou pribéiné seznamovani s dileZitymi pojmy v oblasti vyZivy, hygienickymi predpisy, nejdileZit&jsimi
surovinami pouzivanymi v cukraiské vyrobé&. Zaci si osvojuji zdsady raciondlni vyZivy, seznamuji se s fyziologii
lidského organismu a jeho potfeb. Ucivo je soustavné doplfiovano z oblasti novych surovin a mélo by systematicky
navazovat a dochazet k jeho propojeni s ostatnimi odbornymi predméty jako je technologie a chemie.

Pojeti vyuky
Vyuka vyuziva znalosti predmétu chemie a je bezprostfedné spjata s vyukou predmétd technologie a odbornym

vycvikem. Je vedena formou vykladu s navaznosti na znalosti Zakl, fizeného rozhovoru, samostatnym feSenim
Ukold. Prostfednictvim praxe a exkurzi na konkrétnich pracovistich si Zaci konfrontuji teoretické znalosti s praxi.

Hodnoceni vysledkt zakd

Z4k je hodnocen pribéiné za schopnost aplikovat teoretické znalosti, za Fe$eni konkrétnich pFipadil. Sou&asti
kazdého tematického celku je pisemny vystup. Hodnoti se také prace sinformacemi — vyhledavani zdrojl
informaci, jejich zhodnoceni, zpracovani. Zak je déle hodnocen za aktivitu pfi hodinach a soudésti je i zavéreény
pisemny test, ktery provéfi znalosti zaku.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
uplatriovat rlizné zplsoby prace s textem;
umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;
vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

O O O O

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:
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o

o

porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty Ffeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatriovat pfi feseni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dFive;

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

o

o O O O

vyjadiovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntm v pisemné i Gstni formé.

=  Personalni a socidlni kompetence

= Absolventi by méli:

o

o O O O

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy
druhych.

= Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

@)
@)

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.);
efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni rznych praktickych tkold v béZznych situacich.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

@)
O
O

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informatického vzdélavani;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informatického vzdélavani;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlGznych informacnich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.

= QOdborné kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)

O

vybrat pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;

vést operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin a hotovych
vyrobka;

zarazovat do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru;

hodnotit kvalitu vstupnich surovin, meziprodukt( a hotovych vyrobk( dle pfislusnych norem;
provadét senzorické hodnoceni surovin, meziproduktl a hotovych vyrobk(;
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o chdpat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
o dodrZovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem rtizeni jakosti zavedenym
na pracovisti.

Pfinos predmétu k uplatnéni prirezovych témat

= Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
o dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média
pro rGzné potieby;
o dovedli jednat slidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feseni.

»  Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

o se naucili formulovat své profesni cile, pldnovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
pottfeb a schopnosti;

o byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

o seseznamili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

o se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
prileZitostech a moznostech dalSiho vzdélavani;

o se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jedndni s potencionalnimi zaméstnavateli;

o se pfipravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostfedi trhu prace.

» Clovék a Zivotni prostFedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o ziskali informace o soucasnych globalnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
Clovéka k prostredi;
o nakladali s odpady a obaly v souladu s platnymi pravnimi normami pro potravinarsky pramysl

»  Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
o byli vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti;
o umeéli pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace pro praxi;
o se nauili pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky.

Rozpis utiva a vysledkii vzdélavani |

prvni rocnik
(1,5 hodiny tydné, celkem 49,5 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo

Zak 1. Uvod do udiva, sloZeni a vlastnosti potravin

= ma prehled o ¢innostech v potravinarském oborua | =  potravinafsky primysl, rozdéleni
zna jeho vyznam; = vyznam surovin v cukrarské vyrobé

= vysvétli vliv potravinarského prlimyslu na Zivotni = suroviny rostlinného a Zivocisného plvodu
prostredi; = rozdéleni poZivatin

= orientuje se v sortimentu surovin pGvodu = chemické sloZeni, vlastnosti a vyznam Zivin:
rostlinného i Zivoc¢isného; bilkoviny, tuky, sacharidy, mineraini latky, stopové

= uvede chemické sloZeni, vlastnosti a pouziti prvky, vitaminy, voda
surovin a pomocnych latek v cukrarské vyrobé;
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= charakterizuje pozivatiny, pochutiny, potraviny;
= dokazZe fici vyznam vitaminQ, mineralnich latek a
vody na zdravi lidi;

= orientuje se v otazkach a pojmech vyZivy;
= rozliSuje rdzné druhy vyZivy,

= zna vyznam racionalni vyZivy, vysvétli pojem dietni

strava;

= vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich
navykl a civilizacnich chorob;

= popiSe travici Ustroji a proces traveni;

= vysvétli biologickou a energetickou hodnotu
potravin

= vijak pfredchazet ndkazam a otravdm z potravin;

VyZiva a stravovani, metabolismus Zivin
fyziologie vyzivy

druhy a zasady spravné vyzivy

biologicka a energetickd hodnota potravin
vyzivova doporuceni

alimentarni nakazy

latky nezbytné pro vyZivu organismu
travici soustava, fyziologie traveni
jednotlivé faze a vyznam metabolismu Zivin

= vysvétli zpisoby hodnoceni jakosti a zdravotni
nezavadnosti surovin;

= voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické
zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu

surovin;

= ovlada manipulaci se surovinami;

=  voli vhodnou prepravu pro dané suroviny;

= uvede zasady skladovani surovin podle jejich
specifickych vlastnosti;

= upravuje a pripravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani;

= vijak pfedchazet nezadoucim zménam, které
mohou vzniknout v pribéhu skladovani;

= vyjmenuje vhodné zpUsoby konzervace, jejich
vyznam a vyuziti v cukrarské vyrobé;

Jakost surovin

jakost surovin, jakostni znaky a metody zjistovani
jakosti

vlivy plsobici na jakost a znehodnocovani surovin
konzervace surovin

spravné skladovdani a manipulace se surovinami

=  vyjmenuje vyznam a vlastnosti sacharid(;

= vyjmenuje vhodna sladidla pro pouzivani v
cukrarské vyrobé;

= vysvétli vyrobu, vlastnosti a vyuziti medu
v cukraiské vyrobé;

= znd zakladni druhy medu;

= charakterizuje ndhradni sladidla pouzivana pfi
vyrobé DIA cukrarskych vyrobka

Cukry a jina sladidla

pfirodni sladidla — sloZeni a rozdéleni

vyroba cukru

med — vlastnosti, sloZeni, vyznam

druhy medu a jeho vyuZiti v cukrarské vyrobé
uméld sladidla, jejich vyznam a pouZiti v cukrdrské
vyrobé

=  prokazuje znalosti jednotlivych druhi obilovin;

= popiSe vyznam a pouziti obilovin;

= md prehled jak spravné skladovat obiloviny a
produkty z nich;

= je seznamen se $klidci a vadami obilovin;

Obiloviny

vlastnosti a sloZeni obilovin
druhy obilovin, vyznam a pouZiti
skladovani obilovin

skadci, vady a choroby

= prokazuje znalosti jednotlivych druhd mlynskych
vyrobk;

= popiSe vyznam a pouziti mlynskych vyrobk;

= rozliSuje druhy mouky a jeji vhodné vyuZiti
v cukrarské vyrobé;

= md prehled jak spravné skladovat mouku a
mlynské vyrobky;

=  je sezndmen se $klidci a vadami mouky;

Mlynské vyrobky

vyroba mouky

druhy a vlastnosti mouky pro cukrarskou vyrobu
mlynské vyrobky — druhy, vlastnosti, vyznam
skladovani, vady a sk{dci mouky
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= charakterizuje druhy, vlastnosti a vyznam Skrob;

= zna primyslovou vyrobu skrob(;

= uvede poufZiti $krob( v cukraiské vyrobé;

=  vyjmenuje zasady skladovani skrobu;

= vysvétli vyznam Skrobového sirupu a jeho pouziti
v cukrarské vyrobé.

7. Skroby

= druhy, vlastnosti a vyznam Skrobu
=  vyroba skrobu

=  modifikovany skrob

= Skrobovy sirup

= poufZiti Skrob( v cukrarské vyrobé

druhy ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

= zna vyznam vajec a jejich pouZiti v cukrarské

vyrobé;

= prokazuje znalost tfidéni vajec;

= znd poutZiti vajeénych hmot v cukrafské vyrobé;

= uvede zdsady spravného skladovani vajec;

= vyjmenuje konzervacni metody a jejich vyznam;

=  je seznamen s nebezpedim nakazy salmoneldzou
z vajec;

1. Vejce

= vyznam a pouziti vajec v cukraiské vyrobé

= chemické sloZeni, tfidéni a oznacovani vajec

= skladovani a uchovavani vajec, hygiena

=  poufZiti vajec a vliv na jakost cukrafskych vyrobki

= charakterizuje mléko a ostatni produkty z mléka;

= charakterizuje vyrobu a konzervaci mléka;

= uvédomuje si vyznam mléka a mlécnych vyrobki
ve vyZive;

=  orientuje se v sortimentu mléka a vyrobkl z ného
vzhledem k vyufziti v cukrarské vyrobé;

= zna spravné skladovaci podminky pro mléko a
mlécné vyrobky;

=  sleduje kvalitu vzhledem k vlivu na jakost
cukrafskych vyrobk;

2. Miléko, smetana a mlécné vyrobky

=  vyznam mléka pro vyZivu, chemickeé sloZeni

= Uprava, oSetfovani a skladovani mléka

= vyuZiti mléka v cukrafské vyrobé

= vyroba smetany, sloZeni, druhy, skladovani

= vyuZiti smetany v cukrarské vyrobé

=  mlécné vyrobky — syry, tvaroh, maslo a jejich
vlastnosti a vyuZiti v cukrarské vyrobé

= vliv mlécnych vyrobkl na jakost cukraiskych
vyrobku

= charakterizuje tuky, jejich vlastnosti a rozdéleni;
= charakterizuje rostlinné tuky a jejich vyuZziti
v cukrarské vyrobé;
= charakterizuje Zivocisné tuky a jejich vyuZziti
v cukrarské vyrobé;
= je seznamen s prlmyslovou vyrobou tukd a olejl;
= vysvétli tuky emulgované, ztuzené;
= vyjmenuje skladovaci podminky a vlivy, které
pUsobi na kvalitu tukd;

3. Tuky

= druhy a jejich vlastnosti

=  rostlinné tuky — druhy, vlastnosti a vyuZiti

= Zivocisné tuky — druhy, vlastnosti a vyuZiti

= prUmyslové vyrabéné tuky emulgované, ztuzené
= vliv tukl na jakost cukrafskych vyrobka

=  skladovani a vady tukl

= vysvétli vyznam vody pro Zivot;

= charakterizuje poufZiti vody v potravinarstvi a
cukrarské vyrobé;

= je seznamen s pozadavky, které jsou kladeny na
pitnou vodu;

= chape vyznam ochrany Zivotniho prostredi
v havaznosti na kvalitu vod;

4. Voda
= vyznam vody a pozadavky na kvalitu vody
= poufZiti vody v potravinarském primyslu

= uvede rozdéleni a druhy ovoce;

= chape vyznam ovoce ve vyziveé;

= rozliSuje druhy ovocnych produktl

= charakterizuje vyznam ovoce v cukrarské vyrobé;

= uvede priklady vyuZiti erstvého a kompotovaného
ovoce

5. Ovoce a vyrobky z ovoce

= charakteristika, rozdéleni a druhy ovoce

=  vyznam ovoce v cukrarské vyrobé a ve vyzivé
=  konzervace ovoce

= ovocné vyrobky

= trvanlivost a skladovani ovoce
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= vyjmenuje druhy konzervace ovoce;
=  znd zasady spravného oSetfovani a skladovani
ovoce;

= charakterizuje druhy jadrovin a olejnatych semen;

=  vyjmenuje Upravy jadrovin;

= chape vyznam a poutiti jddrovin v cukrarské
vyrobé;

= znd zdsady spravného osetfovani a skladovani
jadrovin;

6. Jadroviny a olejnatd semena

= druhy, sloZeni a Uprava jadrovin
= vyznam v cukrarské vyrobé

=  poutZiti a skladovani jadrovin

= charakterizuje druhy a Upravu kakaovych bobu;

= zndsloZeni a vlastnosti kakaovych bob(;

= uvede vyrobu zakladni kakaové hmoty;

= dokaZe popsat vyrobu kakaového prasku;

= popiSe vyrobu ¢okolady a Upravu ¢okoladovych
polev;

= znd poutziti kakaa, polev a ¢okolady v cukrarské
vyrobé;

=  vyjmenuje podminky skladovani a uchovani
cokolady, polev a kakaového prasku;

= vysvétli vady ¢okolady a polevl]

7. Kakao a cokolada

= péstovani, druhy, sloZeni a Uprava kakaovych bob
=  vyroba zakladni kakaové hmoty

=  vyroba kakaového prasku

= vyroba ¢okolady, druhy, vlastnosti a vady

= Cokoladové a kakaové polevy

= poutziti Cokolady a polev v cukrafské vyrobé

treti ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 60 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

= charakterizuje pochutiny a jejich vyznam pro
vyZivu;

= charakterizuje kdvu a ¢aj, jejich vlastnosti,
zpracovani a vyuziti v cukrarské vyrobé;

= charakterizuje kofeni a jeho vyznam ve vyZivé a v
cukrarské vyrobé;

= dokdZe vyjmenovat druhy kofeni nejcastéji
pouzivané v cukrarské vyrobg;

=  znda druhy octa a popise jeho vyrobu;

1. Pochutiny

= druhy a vyznam pochutin

=  povzbuzujici pochutiny, kdva, ¢aj
=  kofeni

=  korenici ptipravky

= rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy napoj;
=  orientuje se v druzich nealkoholickych napojt a
chape vyznam ndpoju pro vyzivu;
= dokazZe vyjmenovat alkoholické napoje, destilaty,
likéry a vina;
=  orientuje se v pouZiti alkoholickych napoju
v cukraiské vyrobé;
= charakterizuje tresti a aromata a jejich pouZiti
v cukraiské vyrobé;

2. Napoje

= charakteristika napoj

= ndpoje nealkoholické, mineralni vody, ovocné
$tavy

= ndpoje alkoholické, lihoviny, likéry, vino

=  trestia aromata

= charakterizuje Zelirovaci prostredky;
= dokaZe popsat vlastnosti Zelirovacich prostredkd;
= zna trini druhy prostfedkd pouzivanych
v cukrarské vyrobé;
=  sleduje vyvoj téchto prostredkd;
=  vyhleddva informace o novinkach;

3. Zelirovaci prostiedky
= druhy a vlastnosti Zelirovacich prostredk
= poufiti Zelirovacich prostfedkd v cukrarské vyrobé

= charakterizuje kypfici prostredky;
= popiSe nejcastéji pouzivané kypftici prostredky
v cukrarské vyrobé;
= dokaZe popsat drozdi, vlastnosti, sloZeni a pouZiti;

4. Kypfici prostiedky

= vyznam, rozdéleni a druhy kypficich prostredk
= pfirodni kypfici prostfedky, drozdi

= chemické kypfici prostredky
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= rozliSuje a charakterizuje chemické kypfici
prostiedky;

= uvede nové druhy surovin, pomocnych latek a 5. Nové druhy surovin
zlepsujicich pripravk; = nové druhy surovin, pomocnych latek a

= chape vyznam a vyvoj novych druhi surovin; zlepsujicich pripravkd

= dokaze popsat pouZiti novych druh( surovin = surovinové smési na vyrobu polotovart a vyrobk
v cukrarské vyrobé; =  rychloslehaci smési

®  je seznamen s pouZzivanim stabilizatord a = zmrzlinové pfipravky
emulgatorq; =  stabilizdtory a emulgatory

= sleduje vyvoj novych surovin a surovinovych smési, | ®  vyznam a vyvoj novych surovin
zmrzlinovych pfipravkd;

= vyhleddva informace o novinkach v dostupnych
meédiich;

= charakterizuje chemické latky pouzivané 6. Chemikalie pouzivané v cukrarské vyrobé
v cukrarské vyrobé; = vyznam a pouzivani chemikalii

= ma prehled o konzervaénich prostfedcich = chemické konzervaéni prostiedky
pouzivanych v cukrarské vyrobé;

= charakterizuje potravinarska barviva; 7. Potravinarska barviva

= znavyznam barveni a pouZivani barviv v cukrarské | =  vyznam barveni cukrafskych vyrobki
vyrobég; = pfirodni barviva

= ma prehled o pfirodnich a umélych barvivech; =  uméld barviva

=  je seznamen s davkovanim barviv;

= charakterizuje obalové materiadly pouzivané v 8. Obalové materiadly

potravinarstvi;
= charakterizuje funkci a vyznam obalu;
= chape vyznam baleni cukrarskych vyrobku;
=  sleduje vyvoj obalovych materialG;
= naklada s obaly ekonomicky a ekologicky.

vyznam baleni cukrafskych vyrobkd
druhy oball
nové druhy obalového materidlu
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Technologie

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 238,5
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je poskytnout Zakim znalosti o spravné Upravé a pripravé surovin, jejich vyuZiti pfi pripravé
cukrarskych tést, hmot, ndpini a zmrzlin, ru¢nim a strojovém tvarovani vyrobkd, peceni a dohotovovani, vCetné
estetického ztvarnéni. Zaci v pfedmétu technologie vyuZivaji znalosti z predmétd matematika, chemie, suroviny,
stroje a zafizeni, odborné kresleni a aplikuji je v odborném vycviku.

Charakteristika uciva

Predmét umozriuje proniknout Zakiim do celé problematiky cukrarské vyroby. Ucivo zahrnuje veskerou tradi¢ni i
moderni vyrobu cukrarskych vyrobkd, sleduje soucasné vyvojové trendy a jejich uplatnéni v souladu s pozadavky
raciondlni vyzivy. Rozviji zdjem Zakd o novinky v oboru a systematicky sméfuje k dosaZzeni jejich odborné
zpUsobilosti. K zvySeni kompetenci pfispiva prace s vhodnou odbornou literaturou, internetem a jako vyznamny
doplnék i za¢lenéni odbornych exkurzi do vyuky.

Pojeti vyuky
Zak fesi pripadové ukoly, pracuje s normami cukraiskych vyrobkd. Dlraz je kladen na jeho orientaci v surovinach a
jejich vhodném pouzivani pfi pfipravé a zpracovani v cukrarské vyrobé. Je veden i k vyuzivani dalSich informacnich

zdrojii. Zak se musi umét orientovat v klasickych i modernich postupech cukraiské vyroby. Zabyva se cukrafskou
technologii vyuZivanou v cukrarskych provozech.

Hodnoceni vysledkd zakd

73k je hodnocen priibéiné za schopnost aplikovat teoretické znalosti, za feseni konkrétnich pripadd. Soucasti
kazdého tematického celku je pisemny vystup. Hodnoti se také prace sinformacemi — vyhledavani zdrojl
informaci, jejich zhodnoceni, zpracovéni. Zak je dale hodnocen za aktivitu p¥i hodindch a soudasti je i zavéreény
pisemny test, ktery provéri znalosti Zakd.

Pfinos predmeétu k rozvoiji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
o  mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;
uplatriovat rizné zplsoby prace s textem;
umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;
vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

o O O O
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=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

o porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zplsob feseni, popF. varianty FeSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

o uplatiiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace;

o volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti
nabytych dFive;

o spolupracovat pfi fresSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

= Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
o vyjadiovat se prfimérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;
zpracovavat texty na bézna i odborna témata a rlizné pracovni materialy;
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i dstni formé.

O O O O O

= Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:
o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;
ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a resSeni ukol(, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych.

O O O O

=  Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:
o  mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
o uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobit se ménicim se pracovnim
podminkam.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:
o Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.);
O spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
o aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych dkold.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:
o pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informatického vzdélavani;
o ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;
o pracovat sinformacemi z rliznych zdrojl nesenymi na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedkt informatického vzdélavani;
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

=  QOdborné kompetence

Absolventi by méli:
o vybrat pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;
o dodrZovat technologické postupy a hygienické pozadavky;
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o

o O

O O O O

o

vyrabét, uchovavat, skladovat cukrarské vyrobky a vykondvat odbytové Cinnosti v souladu s principy
zajisténi bezpecnosti potravin;

uplatriovat esteticka hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukrafskych vyrobk;

vyuZivat marketinkovych pFistupt pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukrarskych vyrobkd;

vést operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin a hotovych
vyrobkd;

dodrZovat zasady osobni hygieny a provadéli sanitaci provozu cukrdrny;

zarazovat do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru;

hodnotit kvalitu vstupnich surovin, meziproduktli a hotovych vyrobku dle pfislusnych norem;
kontrolovat dodrZovani technologickych postupl, sledovat kritické body s cilem zajistit bezpecnost
cukrarskych vyrobk;

zjistovat pfipadné zavady technologického procesu a samostatné fesit bézné problémy;

chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl i jako soudast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem;

znat a dodrzovat zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

dodrZovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti;

zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady;

nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Pfinos pfredmétu k uplatnéni prafezovych témat

=  Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

@)
@)

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro rGzné potieby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni
reseni.

» Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

@)
O

@)
@)

méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

se sezndmili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

se pripravili na pisemnou i verbalni prezentaci v prostredi trhu prace.

» Clovék a Zivotni prostFedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

@)

O
O

ziskali informace o soucasnych globdlnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
Clovéka k prostredi;

nakladali s odpady a obaly v souladu s pravnimi normami pro potravinarsky primysl;

podporovali tfidéni odpad( s ohledem na Zivotni prostiedi a pro dalsi recyklaci.

» Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

o

byli vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti;
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o umeéli pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace pro praxi;
o se naucili pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky.

Rozpis uéiva a vysledkt vzdélavani

prvni ro¢nik
(2,5 hodiny tydné, celkem 82,5 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo

= dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

= uvede priklady bezpecnostnich rizik, nejcasté;si
pric¢iny UrazUl a jejich prevenci;

= uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu;

Bezpecnost a ochrana zdravi pf¥i praci,
hygiena prace, poZarni prevence
pracovnépravni problematika BOZP a PO
bezpecnost prace

=  je seznamen s platnymi pravnimi predpisy
v potravinarském primyslu, cukrarské vyrobé;
= charakterizuje pozadavky na hygienu
v potravinarském provozu;
= urdi kritické body vyroby konkrétniho vyrobku;
= dodrZuje zdsady osobni a provozni hygieny;
= provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby;
= uvede a aplikuje hygienické pozadavky pro praci
s potravinami;
= uvede a dodrzuje technologické postupy
v cukrarské vyrobé;

Platné predpisy v potravinarském

pramyslu, hygiena

hygienické predpisy v potravinafském provozu a
pfi prodeji potravin

hygiena a sanitace v cukrafské vyrobé

kritické body HACCP

= zna vznik a vyvoj cukrdfské vyroby;
= dokazZe se orientovat ve vyvoji cukrarské vyroby a
vyrobka;

Historie cukraiské vyroby
Uvod do uciva cukrarské vyroby

= uvede a dodrzuje technologické postupy
v cukraiské vyrobé;

= vysvétli vyznam normovani pfi vyrobé cukrafskych
vyrobka;

=  normuje potfebné suroviny pro konkrétni vyrobu
dle receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost
jednotlivych cinnosti;

= pouziva odbornou literaturu;

Ramcové technologické postupy (RTP)

pojem a vyznam technologickych postupt
vyznam prepoctu mnoZstvi surovin na mnozstvi
vyrobk{

zpUsoby vypoctu RTP a Uprava RTP

=  popisuje vlastnosti a pouZiti cukernych roztok;

=  zna pripravu cukernych rozvar(;

= zna zplGsoby méreni koncentrace cukernych
roztokl;

= ovlada postup pripravy karamelu, fondanu, kuléru
a griliase;

Uprava cukru

Uprava cukru varenim, taveni, podminky
druhy cukernych roztoku

méreni koncentrace cukernych roztoku
karamel, kulér, grilids, jadrové pasty, fondan
skladovani, vady a pouziti

= vysvétli vyznam pouzivani rliznych druhd polev
v navaznosti na rzné druhy cukraiskych vyrobka;
= dokdzZe zvolit vhodné suroviny pro pfipravu polev;
= ovlada postup pripravy zakladnich druh( polev dle
receptury;

Pfiprava polev

charakteristika polev, jejich vyznam

polevy cukrové, varené, nevarené,

polevy tukové, cokolddové Zloutkové, bilkové
polevy Zelirujici

zpracovani a vady polev

= vysvétli vyznam pouZivani riznych druhl naplni
v navaznosti na rGzné druhy cukratskych vyrobka;
=  dokazZe zvolit vhodné suroviny pro pfipravu naplni;
= popiSe postupy pfipravy naplni dle receptur;
= popiSe vhodné poufiti stroj a zafizeni pro
pfipravu naplni;

Pfiprava napini

charakteristika naplni, jejich vyznam
trvanlivé ndplné

naplné méné trvanlivé

naplné pro rychlou spotrebu

naplné na peceni
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zpracovani a vady naplni

vysvétli principy technologickych proces( ve vsech
fazich cukrarské vyroby;

vysvétli postupy vyroby slehanych hmot;

spravné voli zakladni suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu hmot a technologickém
postupu;

dokaze vysvétlit vhodné strojni zafizeni na vyrobu
a tvarovani hmot;

vysvétli systém peceni Slehanych hmot;

sleduje vyvoj a nové suroviny pro pfipravu
Slehanych hmot;

je schopen popsat vady hmot a korpusu a jejich
pfipadnou napravu;

vysvétli principy technologickych procest ve vSech | 8. PFiprava pevnych tukovych tést a vyrobku
fazich cukrarské vyroby; = charakteristika a rozdéleni pevnych tést
vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést — =  tvarovani a peceni pevnych tést
pevnych, tukovych a lineckého tésta; = vybér a Uprava surovin
zvlada vyjmenovat zakladni suroviny v zavislostina | =  tfené a vaflové tésto
druhu vyrobku; = kiehké tésto
dokaze popsat vymiseni a naslehani tést a hmot; = peceni, vyrobky z tést
vysvétli systém peceni vyrobkd; = vady tést a korpusl
vysvétli principy technologickych procest ve viech | 9. Trené linecké tésto a vyrobky
fazich cukrarské vyroby; = charakteristika tésta, druhy tést, vyrobky
vysvétli postupy vyroby lineckého tfeného tésta; =  vybéra Uprava surovin
zvlada vyjmenovat zakladni suroviny v zavislostina | =  vyrobni postupy, tvarovani, peceni
druhu vyrobku; = vady tést a vyrobkd
vysvétli systém peceni vyrobk(;
uvede postupy dohotoveni cukrafskych vyrobk;
vysvétli postupy vyroby palené hmoty; 10. Palena hmota a vyrobky
zvlada vyjmenovat zakladni suroviny; = charakteristika a slozeni hmoty, vyrobky
vysvétli systém peceni palené hmoty; = vybér a Uprava surovin
sleduje vyvoj novych surovin a smési na trhu; = priprava palené hmoty tradi¢nim zplsobem,
je schopen popsat vady a jejich pfipadnou vyuziti novych surovin a smési pfi pfipravé hmoty
napravu; = tvarovani, peceni
uvede postupy dohotoveni cukrarskych vyrobk(; = vady pdalené hmoty a korpust
vysvétli postupy vyroby listového tésta; 11. Listové tésto a vyrobky
spravné voli zakladni suroviny; = charakteristika a slozeni listového tésta
vysvétli systém peceni listového tésta; = vybér a Uprava surovin
dokdze vysvétlit vhodné strojni zafizeni na vyrobu = vyrobni postup listového tésta, chlazena listova
a tvarovani tésta; tésta
sleduje vyvoj a sortiment listovych tést; = tvarovani, peceni

= vady listového tésta a vyrobkd

=  vyrobky z listového tésta
rozlisuje rGzné druhy roztokd; 12. Koloidni roztoky
charakterizuje zasady, které ovliviiuji Slehatelnost; | »  roztoky pravé a koloidni
vysvétli zmény probihajici v péné pfi pecenil =  vlastnosti a pouZiti

=  teorie tvoreni pény

= vlivy plsobici na Slehatelnost

= procesy v péné pfi peceni

druhy ro¢nik
(2 hodiny tydné, celkem 66 vyucovacich hodin)
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
1. Slehané hmoty a vyrobky

charakteristika a rozdéleni slehanych hmot

vybér a Uprava surovin

lehké slehané hmoty - pfiprava, tvarovani, peceni,
vady, vyrobky z lehké slehané hmoty

nahfivané slehané hmoty — ptiprava, tvarovani,
peceni, vady, vyrobky z nahfivané Slehané hmoty
Slehané hmoty s pouZitim RP a moucnych smési —
pfiprava, tvarovani, peceni, vady

korpusy a ostatni vyrobky z nahtivanych slehanych
hmot a hmot s RP

tézka slehana hmota — pfiprava, tvarovani, peceni,
vady, vyrobky z tézkych slehanych hmot

zvlastni Slehand hmota — pfiprava, tvarovani,
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peceni, vady, vyrobky ze zvlastni Slehané hmoty

vysvétli postupy vyroby tfenych hmot;

spravné voli zakladni suroviny a pomocné latky

v zavislosti na druhu hmot a technologickém
postupu;

vysvétli systém peceni tfenych hmot;

sleduje vyvoj a nové suroviny pro pfipravu tfenych
hmot;

je schopen popsat vady hmot a korpus a jejich
pfipadnou napravu;

Tfena hmota a vyrobky

charakteristika tfenych hmot a vyrobku

vybér a Uprava surovin

pfiprava hmoty, tvarovani, peceni, vady, vyrobky
z tfenych hmot

pouZziti RP a sypkych smési pfi vyrobé tfenych
hmot

charakterizuje jednotlivé druhy jadrovin;

vysvétli postupy vyroby jadrové hmoty;

zna vhodné suroviny pro vyrobu jadrové hmoty;
dokaze vysvétlit vhodné strojni zatizeni na vyrobu
a tvarovani hmot;

vyjmenuje procesy probihajici pfi peceni jadrové
hmoty;

Jadrové hmoty

charakteristika a rozdéleni jadrovych hmot
vybér a pfiprava surovin

jadrova hmota zakladni — ptiprava, tvarovani,
peceni, vady, vyrobky ze zakladni jadrové hmoty
nahfivand jadrova hmota a vyrobky z ni
kombinované jadrové vyrobky

jadrové vyrobky specialni

charakterizuje druhy ¢ajového a patizského peciva;
zna vhodné suroviny pro Cajové a patizské pecivo;
dokaze vyjmenovat tvarovani, peceni, baleni,
skladovani petiva;

Cajové a patizské pecivo

charakteristika, vybér a pfiprava surovin

vyroba ¢ajového a pafizského peciva

pfiprava tésta, tvarovani, peceni a vady ¢ajového a
pafizského peciva

charakterizuje jednotlivé druhy smetanovych
naplni a znd podminky pro spravnou Slehatelnost;
voli vhodné suroviny pro pfipravu néplni a je
schopen popsat spravné skladovaci podminky;
pfipravuje zakladni druhy smetanovych naplni dle
receptury;

ochucuje, pripadné pribarvuje napiné;

sleduje nové trendy a nové druhy surovin

k pripraveé a stabilizaci;

Smetanové naplné a smetanové vyrobky
smetana Zivocisného a rostlinného plvodu
podminky pro Slehani smetany

smetanové naplné varené a nevarené
stabilizace smetanovych naplni
smetanové krémy a vyrobky

racionalni vyrobky nahrazujici smetanu

charakterizuje vyznam zdobeni cukrarskych
vyrobk( a estetické plsobeni zdobeni;

sleduje nové druhy ozdob a surovin na modelovaci
hmoty;

popiSe pfipravu zédkladnich druht hmot;

Ozdoby a pfiprava hmot

vyznam zdobeni cukrarskych vyrobkd, rozdéleni
ozdob

ozdoby z modelovacich hmot, griliaSové hmoty,
karamelu, bilkové glazury, maslového krému,
cokolady, jadrovin,

ovoce

specialni ozdoby

charakterizuje specialni vyrobky;
zna suroviny pouZzivané na specialni vyrobky;

Specialni vyrobky

charakteristika a rozdéleni

vyrobky orientalniho charakteru — druhy a zpUsoby
vyroby

jemné smetanové specialni vyrobky — druhy a
zpUsoby vyroby

ostatni specialni vyrobky — druhy a zpUsoby vyroby
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treti rocnik
(3 hodiny tydné, celkem 90 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

= charakterizuje pernikova tésta;

=  objasni vyznam invertniho cukru;

=  vhodné voli suroviny typické pro pfipravu
pernikového tésta a jejich zpracovani;

= popiSe technologické postupy vyroby pernikovych
tést;

= znd obsluhu strojd a zatizeni na vyrobu a tvarovani

pernikového tésta;
= orientuje se v sortimentu pramyslové vyrabénych
pernikd;

1. Maedové pernikové tésto a vyrobky

= charakteristika a sloZzeni medového tésta

= vybér a Uprava surovin

= vyroba invertniho cukru

=  pfiprava medového tésta, odlezeni a zpracovani

= tvarovani, peceni, vady a jejich pficiny, napraveni
vad

= vyrobky z medového tésta

= charakterizuje kynutd tésta;

= voli vhodné suroviny pro pfipravu kynutych tést;

= normuje suroviny pro konkrétni vyrobu;

= rozliSuje a charakterizuje jednotlivé technologické
postupy;

= popiSe tvarovani rucni a strojové;

= zna obsluhu strojl a zatizeni na pfipravu a peceni;

= zna vyrobni postupy kynutého listového tésta;

= dokaze popsat vady kynutych tést a jejich
napraveni;

2. Kynuté tésto a vyrobky

= charakteristika a sloZeni tésta

= vybéra Uprava surovin

=  vedeni a vyroba kynutého tésta

= kynuti, tvarovani a peceni

=  vady tésta a vyrobkd, pric¢iny a napraveni
= vyrobky z kynutého tésta

= listové kynuté tésto

= vyrobky z kynutého listového tésta

= charakterizuje zmrzliny;

= dokdZe se orientovat v sortimentu zmrzlin
tradicnich i novych druhd;

= popiSe zpUsoby vyroby jednotlivych druhi;

= voli vhodné suroviny;

= zna hygienické predpisy pro vyrobu zmrzlin;

= popiSe obsluhu strojd a zafizeni pro vyrobu
zmrzlin;

=  vyhledava novinky zmrzlin a mrazenych krém;

3. Zmrzliny

= charakteristika a rozdéleni

=  predpisy pro vyrobu zmrzlin, hygiena vyroby
= zpUsoby vyroby zmrzlin

= vady zmrzlin, pfi¢iny a napraveni

= zmrzlinové vyrobky

=  mrazené krémy

= charakterizuje dietni vyrobky;

=  voli vhodné suroviny pro pfipravu dietnich
vyrobk;

= popiSe vyrobni postupy jednotlivych druh(i DIA a
dietnich vyrobku;

4. Dia vyrobky

= charakteristika a vyznam DIA vyrobk{
= vybér a Uprava surovin

=  DIA vyrobky

= vyrobky pro ostatni diety

= voli vhodné suroviny pro pfipravu moucnik(;

= popise pripravu zakladnich druht mouénikd;

= vyjmenuje jednotlivé skupiny moucnikli podle
zplsobu pfipravy;

= dokaze zaradit i nové druhy surovin véetné
konvenience pro ptipravu moucnikd;

= popiSe vyznam podavani moucnikd a jejich
zarazeni do cukrarské vyroby;

5. Restauraéni moucniky

=  charakteristika a rozdéleni restauracnich mouénika
= vyroba restaurac¢nich mouénikd

= suroviny na pfipravu a jejich skladovani

=  moucniky pecené

=  moucniky varené

=  moucniky smaZené

=  moucniky chlazené a mrazené

= moucniky specialni

=  slané speciality

= charakterizuje oplatky, jejich pfipravu a pouziti;

= rozliSuje druhy oplatek z hlediska slozeni,
technologického postupu, peceni a tvarovani;

= charakterizuje sortiment prdmyslové vyrabénych
oplatk(;

6. Oplatky

= charakteristika a rozdéleni oplatek

=  oplatky bilé, vyroba, pouziti

=  oplatky hnédé

= vyroba oplatkového tésta, tvarovani, peceni,
Uprava, skladovani,

= vyrobky z hnédych oplatek, pro cukrarské a
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pramyslové Ucely

uvédomuje si vyznam dodrzovani kvality
cukrarskych vyrobk(;

chépe kvalitu a jakost vyrobkd jako néstroj
konkurenceschopnosti;

vyuziva smyslového hodnoceni pro béZznou
kontrolu kvality;

chape vyznam dodrzovani kritickych bod( ve
vyrobnim procesu (HACCP);

dodrzuje platné vyhlasky a predpisy;

7. Hodnoceni jakosti vyrobka

= vyznam hodnoceni jakosti cukrarskych vyrobk

= zpUsoby hodnoceni kvality, jakostni znaky a tridy
=  kontrola jakosti a hodnoceni

= bezpecnost potravin, systém HACCP

chape vyznam vypoctl a prepoctd norem pro
praxi;

chape pojem smérna vytéznost a ztraty pfi vyrobé;
ovlada prepocty receptur;

pocitd procentni sloZeni vyrobku;

8. 0Odborné vypocty
=  prepocty surovinovych norem
=  vypocet smérné vytéznosti a ztrat
= vypocet procentového sloZeni vyrobku
= vypocet koncentrace
vyznam odbornych vypoctl v praxi

rozliSuje typy cukrarskych provozoven;

dokdZe popsat cukrarsky provoz v ndvaznosti na
bezpelnost prace a hygienu;

chape vyznam sanitace a dodrZovani hygienickych
predpist na provoze;

popiSe moderni vybaveni a vyuZiti nového
strojniho zafizeni v provozech;

9. Zafizeni provozoven

= typy cukrafskych provozoven

= rozdéleni provozoven a jejich vybaveni

= hygiena, sanitace a bezpecnost v cukrarskych
provozovnach

dokaze popsat skladovani, uchovavani a pripravu
vyrobkl na expedici;

znd vhodné obalové materialy balenych vyrobkd;
popise stroje a zafizeni na baleni a mobilni
transportni prostiedky pro prepravu cukrarskych
vyrobk;

chape moznost prodluzovani trvanlivosti vyrobkd a
jejich uplatnovani v praxi;

chape pojem starnuti cukrarskych vyrobka a vliv
klimatu na jakost vyrobka;

10. Baleni, skladovani a pfeprava polotovarti a
vyrobkdi

= vyznam a zpUsoby baleni cukrarskych vyrobku

=  skladovani cukrarskych vyrobk

=  vliv klimatu na jakost a starnuti cukrarskych
vyrobku

=  trvanlivost cukrarskych vyrobkd, zplisoby
prodluzZovani trvanlivosti

= zpUsoby prepravy cukrarskych vyrobkd

dokaze vysvétlit vyvojové trendy v cukrarské
vyrobég;

sleduje odbornou literaturu a odborny tisk;
projevuje zajem o znalost novych surovin a jejich
vyuziti v cukrafské vyrobé;

vyuziva znalosti spravné vyZivy a sleduje nutriéni
hodnoty cukrarskych vyrobk;

navstévuje potravinarské a gastronomické veletrhy
k ziskani novych poznatk( a smérl vyvoje
cukrarské vyroby.

11. Hlavni sméry vyvoje cukrarské vyroby

= hlavni sméry rozvoje cukrarské vyroby

= vyZivova hodnota a zpUsoby zvySovani nutriéni
hodnoty cukrafskych vyrobk

= zaklady spravné vyzivy, jejich uplatiovani
v cukrarské vyrobé

= nové technologie a trendy v cukrarské vyrobé
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ucebni osnova vyucovaciho predmétu

Odborny vycvik

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocer
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia tfileté denni studium
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium 1597,5
Platnost od 01.09.2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem predmétu odborny vycvik je propojeni a osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti
smérujicich ke schopnosti vykonavat konkrétni samostatnou nebo tymovou praci ve vsech oblastech cukrarské
vyroby pti dodrZeni kvality cukrarskych vyrobk( véetné polotovar(.

Charakteristika uciva

Vyuka v odborném vycviku je tézistém pro praktické osvojeni a aplikaci vSseobecnych odbornych dovednosti. Pini
funkci integrujictho predmétu, v némz se realizuji praktické cinnosti nutné k ziskani profesiondlnich navyk
v cukrarskych provozech, upevnuji se zde dovednosti ziskané praktickou ¢innosti a teoretickou pfipravou.

Ucivo je zaméreno na vhodnou organizaci prace, hospodareni se surovinami a jejich zpracovani, pouzivani techniky
pro potieby cukrarskych provozli, dodrZovani zasad bezpecnosti prace, hygienickych a ekonomickych norem,
odpovédnosti za kvalitné vykonanou praci.

Pojeti vyuky

Vyucovaci pfedmét odborny vycvik umoZniuje Zakim uplatnit komplexni odborné védomosti a dovednosti
v cukréiské vyrobé, pfi ruéni i strojové vyrobé cukraiskych vyrobkd a polotovar(. Ukolem je prohloubit a upevnit
odborné védomosti Zakd ziskané v ostatnich vyucovacich pfedmétech. Naucit Zaky aplikovat tyto védomosti pfi

praktické Cinnosti a osvojovat si odborné dovednosti a navyky potfebné k vykonavani profesionalnich cinnosti
v cukrarském provozu.

Zamérem je vytvaret u zaka kladny vztah ke zvolenému povolani, naucit ho spravnému zachazeni a hospodareni se
surovinami a dodrZovani hygienickych zasad v potravinafstvi. Zak ziskd manualni zruénost potifebnou pro
samostatnou nebo tymovou praci v cukrarské vyrobé. Predmét rozviji smysl pro odpovédnost, presnost,
dlslednost a pracovni kazen.

Vyuka je vedena formou vykladu, praktického pfedvedeni, vyuka ve skupinach i individualni, diskuse. K rozsifeni
vyuky slouzi také odborné exkurze na gastronomické veletrhy a do vyrobnich zavod.

Pomucky

Odborné ucebny, veskeré strojni materiadlni vybaveni, zakladni inventar drobnych pomuicek a potreb, odborna
literatura.

Hodnoceni vysledkt zakd

Ucitel odborného vycviku hodnoti pribézné dosazeny stupern védomosti, dovednosti a aktivity Zakd v jednotlivych
Castech vyucovaciho dne. Jsou hodnoceny jejich pracovni ¢innosti a dovednosti v ndavaznosti na vyufziti teoretickych
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znalosti za jednotlivé tematické celky. VyuZivano je také sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a verejné

prezentace.

Hodnoti se chovani, kvalita prace, pracovni vykonnost, odpovédnost, poradek a Cistota, upravenost, hospodarnost,
teoretické znalosti.

Ve tretim rocniku Zaci prezentuji své znalosti a dovednosti pri Zakovském projektu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

=  Kompetence k uceni

Absolventi by méli:

o

@)
@)
@)

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélani;

umét efektivné vyhledat a zpracovat informace;

vyuZivat ke svému ucéeni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani zejména v oboru a povolani.

=  Kompetence k feseni problému

Absolventi by méli:

@)
@)

porozumét zadani ukol(, ziskat informace k feseni problém{ v oboru;
volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti
nabytych dfive.

=  Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)

o

mit dovednosti vyjadifovat se Ustné i pisemné pfimérené situaci;

zpracovavat pisemny material, vysvétlovat a znazornovat, Cist s porozumeénim v textu;

vyjadiovat se a vystupovat vsouladu se zasadami kultury osobniho projevu, profesniho a
spolec¢enského chovani;

vyjadiovat se pohotové, jasné, logicky.

=  Personalni a socidlni kompetence

Absolventi by méli:

@)

o O O O

o

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych cinnosti;

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni price a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZzovat navrhy
druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah a predchazet osobnim konfliktam.

= Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli:

@)

@)
@)
@)

mit prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani;
aktivné se rozhodovat o svém pracovnim uplatnéni;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru;
znat prava a povinnosti pracovnik(i a zaméstnavateld.

=  Matematické kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)

efektivné pouzivat zakladni matematické postupy;
vyuZivat informacni technologii a numerické aplikace pti provadéni provoznich vypocta.

= Digitalni kompetence

Absolventi by méli:

o

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informatického vzdélavani;
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o

ziskavat informace s otevienych zdroju (tisténych, elektronickych, audiovizualnich) nebo s vyuZitim
celosvétové sité internet.

=  QOdborné kompetence

Absolventi by méli:

@)
@)
@)

O O O O O

O O O O O

(@)

vybrat pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;

dodrzovat technologické postupy a hygienické pozadavky;

vyrabét, uchovavat, skladovat cukrarské vyrobky a vykondvat odbytové €innosti v souladu s principy
zajisténi bezpecnosti potravin;

prokazovat manualni zru¢nost pfi vyrobé;

uplatriovat estetickd hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukraiskych vyrobkd;

obsluhovat a udrzovat potravinarské stroje a zafizeni;

vyuZivat marketinkovych pFistupt pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukrarskych vyrobk(;

vést operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin a hotovych
vyrobkd;

dodrZovat zasady osobni hygieny a provadét sanitaci provozu cukrarny;

zarazovat do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru;

hodnotit kvalitu vstupnich surovin, meziproduktl a hotovych vyrobkd dle pfislusnych norem;
provadét senzorické hodnoceni surovin, meziprodukt( a hotovych vyrobkd;

kontrolovat dodrzovani technologickych postupl, sledovat kritické body s cilem zajistit bezpecnost
cukrarskych vyrobka;

zjistovat pfipadné zavady technologického procesu a samostatné fesit bézné problémy;

chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnikll (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznikl, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti a
jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem;

znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vCetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznat moznost
nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byt schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umét uplatriovat naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim
prace);

chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

dodrZovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti;

dbat na zabezpecovani parametrll (standard() kvality procesl, vyrobkll nebo sluzeb, zohledriovat
pozadavky klienta (zakaznika, obcana);

znat vyznam, Ucel a uZite€nost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni;
zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady;

efektivné hospodafrit s financnimi prostredky;

nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Pfinos predmeétu k uplatnéni prarezovych témat

=  Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

O
@)
@)

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti;
dokazali komunikovat, vyjednavat a resit konflikty;
uznavali a pfijimali zasady moralky, svobody, odpovédnosti, tolerance a solidarity.

» Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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o méli osobni odpovédnost za vlastni Zivot;

o se naucili formulovat své profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych
potreb a schopnosti;

o byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

o seseznamili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

o se nauili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovali informace o profesnich
pfilezitostech a moZnostech dalSiho vzdélavani;

o se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli;

o se seznamili se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnanci a
zaméstnavatelU i aspekty soukromého podnikani, véetné kli¢ovych pravnich predpist.

= Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o ziskali informace o soucasnych globalnich, regionalnich a lokalnich problémech rozvoje a vztahu
¢lovéka k prostredi;
o spravné hospodafili s vodou, manipulovali s obaly bez ohroZeni Zivotniho prostredi;
o likvidace biologickych odpadki (zbytk() a oballl byla provadéna dle platnych predpist.
»  Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o byli vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti;
o uméli pracovat s pocitaci v praxi;
o pracovali s informacemi a komunikaénimi prostfedky na pracovistich odborného vycviku.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

prvni ro¢nik
(15 hodin tydné, celkem 495 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
Zak 1. Uvod
= rozliSuje a charakterizuje jednotlivé typy = charakteristika pracovisté, usporadani skoly,

cukrarskych provoz(; pracovisté odborného vycviku

chape specifika predmétu odborny vycvik;

charakterizuje pozadavky na hygienu

v potravinarském provozu, urci kritické body
vyroby konkrétniho vyrobku.

sleduje opatieni tykajici se kritickych bodu ve
vyrobég;

dodrzuje pravidla sprdvné vyrobni praxe a
hygienické poZzadavky, uvede a aplikuje hygienické
pozadavky pro praci s potravinami;

dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny;
provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby;

je sezndmen s platnymi pravnimi predpisy

v potravinarském primyslu, zejména v cukrarské
vyrobég;

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;
uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci;

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v

organizace praktické vyuky v odborném vycviku

Hygiena

hygienické predpisy v potravinarském provozu a
pfi prodeji potravin

zasady osobni hygieny

zdsady provozni hygieny

uklid a sanitace

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
pozarni ochrana

hygiena prace, pozarni prevence
zakladni ustanoveni pravnich

norem BOZP, PO
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Cukrar

pfipadé pracovniho Urazu;

mozna rizika a mista se zvySenym nebezpedim
urazu

prace zakazané mladistvym

pouzivani ochrannych pracovnich prostiredk( a
pomiucek, pracovnich odév( a obuvi

= vysvétli vliv potravinarského priimyslu na Zivotni 4. Ochrana zivotniho prostiedi
prostredi; = surovinové zdroje
= dodrZuje zdsady spravného nakladani s odpadky = odpadové hospodafstvi
v cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany
Zivotniho prostredi;
= pfiobsluze, béZné Gdrzbé a Cisténi strojll a zafizeni | 5. Seznameni s obsluhou strojt a zafizeni,
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi cukraiskym provozem
postupy; =  obsluha strojl a zatizeni v cukrarském provozu
= voli stroje a zafizeni pro jednotlivé operace vyroby; | =  CiSténi a zakladni Udrzba strojl a zafizeni
= obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni ddrzbu = bezpecnost technickych zafizeni
stroju a zatizeni;
= uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci;
= normuje potiebné suroviny pro konkrétni vyrobu 6. Zasady hospodareni se surovinami
dle receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost =  normovani surovin
jednotlivych Cinnosti; =  vaZeni a Uprava surovin
=  voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické =  provozni evidence
zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu
surovin;
= navazuje a odméfuje suroviny;
= upravuje a pripravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani;
= hospodarné vyuZzivda suroviny a pomocné latky pfi
technologickém zpracovani;
= vede zdkladni provozni evidence pfi vyrobé,
skladovani a expedici vyrobku;
= pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro 7. Uprava cukru
technologické ucely; = cukerné rozvary a hmoty
= zjistuje hustotu cukerného rozvaru; = rucni zkouska
= pfipravuje karamel, fondan, kandys, kulér a grilids; | = méreniteplomérem
= voli vhodné suroviny pro ptipravu naplini; 8. Priprava naplni
=  pfipravuje zakladni druhy naplni dle receptury; =  pfiprava ndplni, pouZiti a Upravy
=  ochucuje, pfipadné pfibarvuje napiné; = vyuziti dle trvanlivosti — trvanlivé, trvanlivéjsi a
méné trvanlivé
= ndplné uréené pro rychlou spotfebu a na peceni
= plnéni vyrobka
= pfipravuje zakladni druhy polev dle receptury; 9. Polevy a jejich priprava
= ochucuje, pripadné pribarvuje polevy; =  cukrové (fondanova)
=  Cokoladové (CKP)
=  agarové
= pfipravuje zdkladni druhy tést dle receptury; 10. Priprava pevnych tést a vyrobk

= urcuje spravny stupen vymiseni tést;

= urcuje spravny stupen odlezeni;

= obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a
miseni tést;

=  tvaruje ruc¢né i strojové tésta pro Siroky sortiment
cukrarskych vyrobka;

= zvoli spravny stupen predehrati pece pred
pecenim;

linecké tésto

vaflové tésto

tvarohové tésto

razné druhy vyrobkd z pevnych tést
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pfipravuje zakladni druhy tést dle receptury;
urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést;
urcuje spravny stupen odleZeni tést a hmot;
obsluhuje bézné stroje a zafizeni na hnéteni a
miseni tést a hmot;

voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

kontroluje pribéh peceni;

potahuje a dohotovuje vyrobky;

11.

Trené linecké tésto a vyrobky
bez naplni
s naplnémi

pfipravuje zakladni druhy tést dle receptury;
urcuje spravny stupen vymiseni tést;

voli vhodnou teplotu a dobu peceni;
manipuluje s horkymi upecenymi korpusy;

. Medové tésto

vybér a Uprava surovin
vyroba a odlezeni tésta
vypichovani rlznych tvard

pfipravuje zakladni hmotu dle receptury;
vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni;
urcuje stupen propeceni vyrobku;

ru¢né prokrajuje a pIni korpusy;

tvaruje rucné ¢i strojoveé tésta, hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobkd;

. Palena hmota

vybér a Uprava surovin
priprava tradi¢nim zpGsobem
tvarovani pomoci sacku s fezanou trubickou

pripravuje zakladni druhy hmot dle receptury;
urcuje spravny stupen naslehani hmot;

tvaruje ru¢né hmoty;

voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

urcuje stupen propeceni vyrobku;

kontroluje finaIni vyrobky, odstranuje pripadné
vady;

pfipravuje rizné druhy ozdob;

vyuZziva estetickych principl pti zdobeni;

. Slehané hmoty

lehké slehané hmoty
tézké Slehané hmoty
zvlastni Slehané hmoty

pfipravuje tésta dle receptury;
urcuje spravny stupen odleZeni tést;
obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni;

. Listové tésto

vybér a Uprava surovin
pfiprava tésta

tvaruje rucné Ci strojoveé tésta, hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobkd;

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni;
vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni;
zvoli spravny stupen predehtati pece pred
pecenim;

voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

kontroluje pribéh peceni;

urcuje stupen propeceni vyrobku;

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy;

. Tvarovani a peéeni vyrobkd

tvarovani
peceni
manipulace

ru¢né prokrajuje a plni korpusy nebo

obsluhuje strojni zafizeni na prokrajovani a plnéni
korpusQ;

pfipravuje rizné druhy ozdob;

potahuje a dohotovuje vyrobky;

uvede postupy dohotovovani cukrarskych vyrobka
vCetné estetického ztvarneéni;

. PInéni a dohotoveni vyrobku

prokrajovani korpust

plnéni a slepovani

pfiprava ozdob

dohotoveni vyrobkl — potahovani, zdobeni

kontroluje findIni vyrobky, odstrarnuje pripadné
vady;
provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobka;

18.

Hodnoceni jakosti vyrobk
hodnoceni kvality vyrobkd

uvede zasady a vysvétli optimalni podminky pro
uchovavani a skladovani cukrarskych vyrobka;
skladuje a pripravuje vyrobky na expedici;
charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobk( a

19.

Skladovani, uchovavani a odbyt
vyrobku

skladovani a uchovavani vyrobk
baleni, expedice, prodej vyrobki
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SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
Cukrar

polotovarl a uvede metody zamezujici jejich
znehodnoceni;

=  pfipravuje sortiment vyrobk( pro prezentaci,
prezentuje a nabizi cukrafské vyrobky, vyuziva
marketingovych nastroji prodeje;

=  prodava vyrobky v souladu se zdsadami prodeje
potravinarskych vyrobk( a ustanovenim na
ochranu spotrebitele.

= charakterizuje obalové materidly a uvede jejich
pouziti, vysvétli vyuziti balici techniky;

druhy ro¢nik

(17,5 hodin tydné, celkem 577,5 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak

= dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi praci a pozZarni prevence;

= uvede pfiklady bezpec€nostnich rizik, uvede
nejcastéjsi pric¢iny Urazl a jejich prevenci;

= uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu;

= charakterizuje poZadavky na hygienu
v potravinarském provozu, urci kritické body
vyroby konkrétniho vyrobku;

= dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a
hygienické poZadavky;

= dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny;

1.

Uvod — bezpeénost a ochrana zdravi pfi
praci, pozarni ochrana, hygiena
organizace vyuky v odborném vycviku
hygiena prdce, poZdrni prevence
zdkladni ustanoveni pravnich
norem BOZP, PO
mozna rizika a mista se zvySenym nebezpecdim
Urazu
prace zakazané mladistvym
pouzivani ochrannych pracovnich
prostfedkd a pomUcek, pracovnich odéva a
obuvi
hygienické predpisy v potravinarském
provozu a pfi prodeji potravin
zasady osobni a provozni hygieny

= normuje potrebné suroviny pro konkrétni vyrobu 2. Zasady hospodareni se surovinami
dle receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost = normovani surovin
jednotlivych ¢innosti; =  vybér a pfiprava surovin

= voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické = nakladani s odpady pfi vyrobé v navaznosti na
zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu ochranu Zivotniho prostredi
surovin; =  vaZeni a Uprava surovin

= navaZzuje a odméfuje suroviny;

=  upravuje a pripravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani;

=  hospoddrné vyuzivd suroviny a pomocné latky pfi
technologickém zpracovani;

= vede zdkladni provozni evidence pfi vyrobé,
skladovani a expedici;

= dodrZuje zasady spravného nakladani s odpadky
v cukrarské vyrobé;

= voli vhodné suroviny pro ptipravu naplni; 3. Priprava naplni

= pfipravuje zakladni druhy naplni dle receptury;

= pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro
technologické ucely;

= zji$tuje hustotu cukerného rozvaru;

= pfipravuje grilias;

= ochucuje, pfipadné pribarvuje naplinég;

pfiprava naplni, pouZziti a Upravy
bilkovy a ovocny krém

zakladni Zloutkovy krém
zakladni maslovy a tukovy krém
plnéni vyrobku
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pfipravuje zakladni druhy polev dle receptury; 4. Polevy a jejich priprava
ochucuje, pfipadné ptibarvuje polevy; = cukrové (fondanova)
pripravuje karamel, fondan, kandys, kulér; = tukové

= Jelé

= potahovani vyrobkd
pripravuje zakladni druhy tést dle receptury; 5. Pfiprava pevnych tést a vyrobku
urcuje spravny stupen vymiseni tést; =  slané tésto
urcuje spravny stupen odlezeni; = syrové tésto
obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a = kiehké tésto
miseni tést; = r0zné druhy vyrobki z pevnych tést
tvaruje ru¢né ¢i strojové tésta pro Siroky sortiment
cukrafskych vyrobk;
zvoli spravny stupen predehrati pece pred
pecenim;
pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle 6. Trené linecké tésto a vyrobky
receptury; = vybér a Uprava surovin
urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést; =  kombinované vyrobky
urcuje spravny stupen odleZeni tést; = tvarovani a peceni
obsluhuje bézné stroje a zafizeni na hnéteni a = plnéni a dohotoveni vyrobkl
miseni tést;
tvaruje rucné Ci strojoveé tésta, hmoty pro Siroky
sortiment cukrafskych vyrobkd;
voli vhodnou teplotu a dobu peceni;
kontroluje pribéh peceni;
potahuje a dohotovuje vyrobky;
pfipravuje zakladni hmotu dle receptury; 7. Pdlena hmota
vyuZziva klasické pece i moderni zplsoby peceni; =  pfiprava tradi¢nim zplsobem
urcuje stupen propeceni vyrobku; = zinstantni mouky
rucné prokrajuje a plni korpusy; = tvarovani pomoci sacku s fezanou trubickou
tvaruje rucné Ci strojoveé tésta, hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobkd;
vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni;
pfipravuje zékladni druhy hmot dle receptury; 8. Slehané hmoty
urcuje spravny stupen naslehani hmot; = |ehké Slehané hmoty
tvaruje ru¢né hmoty; = téiké Slehané hmoty
voli vhodnou teplotu a dobu peceni; = nahfivané Slehané hmoty
urcuje stupen propeceni vyrobku; = zvlastni Slehané hmoty
kontroluje finaIni vyrobky, odstraruje pripadné
vady;
pripravuje rtizné druhy ozdob;
vyuZziva estetickych principl pti zdobeni;
obsluhuje strojni zafizeni na prokrajovani a plnéni
korpusQ;
pripravuje zakladni druhy hmot dle receptury; 9. Nahfivané jadrové hmoty
urcuje spravny stupen naslehani hmot; = nahfivani a tfeni hmoty
tvaruje ru¢né hmoty; = tvarovani, peceni
voli vhodnou teplotu a dobu peceni; = dohotoveni vyrobki
urcuje stupen propeceni vyrobku;
kontroluje findIni vyrobky, odstrarnuje pfipadné
vady;
pfipravuje tésta dle receptury; 10. Listové tésto

urcuje spravny stupen odlezeni tést;
obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a pecent;
manipuluje s horkymi upecenymi korpusy;

rozvalovani a prekladani
tvarovani a peceni
pfiprava a dohotoveni vyrobkd z LT
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Cukrar

= pfipravuje rdzné druhy ozdob;
=  potahuje a dohotovuje vyrobky;
= vyuZiva estetickych principt pfi zdobeni;

11.

Pfiprava ozdob z rtiznych surovin
z modelovaci hmoty

z bilkové glazury

z ¢okolady a ovoce

=  voli vhodné suroviny pro ptipravu naplni;
= pfipravuje zakladni druhy naplni dle receptur;
= ochucuje, pfipadné ptibarvuje ndpliné;

12,

Priprava smetanovych vyrobkd
vyrobky z rostlinné a zivocisné slehacky

=  pfipravuje tésta dle receptury;

= urcuje spravny stupen odleZeni tést;

=  tvaruje rucné i strojové tésta pro Siroky sortiment
cukrafskych vyrobk;

= obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni;

= zvoli spravny stupen predehrati pece pred

13,

Kynuté a plundrové tésto

vybér a uprava surovin

pfiprava tésta, kynuti, pfetuzovani
rozvalovani a prekladani

pecenim;
= kontroluje findlni vyrobky, odstranuje pfipadné 14. Hodnoceni jakosti vyrobkut
vady; = hodnoceni kvality vyrobkd

= provadi smyslové hodnoceni cukraiskych vyrobkd;
= ovlada zplsoby manipulace se surovinami, zvoli
nejvhodnéjsi zplisob dopravy pro danou surovinu;

= skladuje, uchovava a pripravuje vyrobky na
expedici;

= voli vhodné obalové materialy balenych vyrobkd,
bali vyrobky a opatfuje je etiketou;

= popiSe zplisoby baleni a expedici cukrarskych
vyrobk;

= vysvétli systém oznacovani balenych cukrarskych
vyrobka;

=  prodava vyrobky v souladu se zdsadami prodeje
potravinarskych vyrobku a ustanovenim na
ochranu spotrebitele.

. Skladovani, uchovavani a odbyt

vyrobku

skladovani a uchovavani vyrobk

baleni a etiketace vyrobki

expedice vyrobku

stroje a zafizeni na baleni a expedici vyrobk
marketing cukrarskych vyrobk

prodej vyrobk

treti roénik

(17,5 hodin tydné, celkem 525 vyucovacich hodin)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Zak 1. Uvod - bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci,
= dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a pozarni ochrana a hygiena

ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence; =  organizace vyuky v odborném vycviku
= uvede priklady bezpecnostnich rizik, uvede = hygiena prace, pozarni prevence

nejCastéjsi priciny Urazu a jejich prevenci; = z3kladni ustanoveni pravnich
= uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v norem BOZP, PO

pfipadé pracovniho Urazu; =  mozna rizika a mista se zvySenym nebezpedim
= charakterizuje pozadavky na hygienu Urazu

v potravinarském provozu, urci kritické body =  prace zakazané mladistvym

vyroby konkrétniho vyrobku; = pouZivani ochrannych pracovnich
= uvede a dodrzuje technologické postupy prostifedkd a pomlcek, pracovnich odév( a

v cukrarské vyrobé; obuvi
=  dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a =  hygienické predpisy v potravinarském

zasady osobni a provozni hygieny; provozu a pfi prodeji potravin

= zasady osobni a provozni hygieny

= voli vhodné suroviny pro ptipravu naplni; 2. Priprava naplini

= pfipravuje zakladni druhy naplni dle receptury;

= pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro
technologické ucely;

= zji$tuje hustotu cukerného rozvaru;

pfiprava naplini
pouZziti a Uprava
smetanové naplné
trvanlivy tukovy krém
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Cukrar

= ochucuje, pfipadné pfibarvuje ndpiné;

naplné urcené na peceni
ochuceni a obarveni naplni
pInéni vyrobka

= pfipravuje zakladni druhy polev dle receptury;
= pfipravuje karamel, fondan, kulér a grilias;
= ochucuje, pripadné pribarvuje polevy;

Polevy a jejich pfiprava
cukrové (fondanova)
cokoladové (CKP)
tukové

Zelé

agarové

ledové

potahovani vyrobk

= pfipravuje zakladni druhy tést dle receptury;

= urcuje spravny stupen vymiseni tést;

= urcuje spravny stupen odlezeni;

= obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a
miseni tést;

= tvaruje rucné i strojové tésta pro Siroky sortiment
cukrafskych vyrobk;

= zvoli spravny stupen predehrati pece pred
pecenim;

PFiprava pevnych tést a vyrobkd
opakovani pevnych tést

Cajové pecivo

sezénni vyrobky

rdzné druhy vyrobki z pevnych tést

= pfipravuje zakladni druhy tést dle receptury;

= urcuje spravny stupen vymiseni tést;

=  voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

=  manipuluje s horkymi upec¢enymi korpusy;

= provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobkd;

Medové tésto

vybér a Uprava surovin
plnéni a slepovani
dohotoveni vyrobkii
potahovani, zdobeni

= pfipravuje zakladni druhy tést dle receptury;

= urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést;

= urcuje spravny stupen odleZeni tést;

= obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a
miseni tést a hmot;

= voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

=  kontroluje pribéh peceni;

=  potahuje a dohotovuje vyrobky;

Tiené linecké tésto a vyrobky
bez naplni

s naplnémi

kombinované vyrobky

= pfipravuje zakladni hmotu dle receptury;

= vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni;

= urcuje stupen propeceni vyrobku;

= rucné prokrajuje a plni korpusy;

=  tvaruje rucné Ci strojové tésta a hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobkd;

Palena hmota

pfiprava tradi¢nim zplsobem

z instantni mouky

tvarovani pomoci sacku s fezanou trubickou

= pfipravuje zakladni druhy hmot dle receptury;

= urcuje spravny stupen naslehani hmot;

= tvaruje ru¢né hmoty;

=  voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

= urcuje stupen propeceni vyrobku;

=  kontroluje findlni vyrobky, odstranuje pfipadné
vady;

= pfipravuje rdzné druhy ozdob;

= vyuZiva estetickych principU pfi zdobeni;

= obsluhuje strojni zafizeni na prokrajovani a pInéni
korpusu;

Slehané hmoty

lehké slehané hmoty
tézké slehané hmoty
nahfivané slehané hmoty
zvlastni Slehané hmoty
Slehané hmoty s RP

= pfipravuje zdkladni druhy hmot dle receptury;
= urcuje spravny stupen naslehani hmot;

= tvaruje ruc¢né hmoty;

=  voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

= urcuje stupen propeceni vyrobku;

Nahfivané jadrové hmoty
nahfivani a tfeni hmoty
tvarovani, peceni
dohotoveni vyrobki
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kontroluje findIni vyrobky, odstranuje pfipadné
vady;

pfipravuje tésta dle receptury;

urcuje spravny stupen odlezeni tést;

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni;
provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobkd;

10.

Listové tésto

rozvalovani a prekladani

tvarovani a peceni

pfiprava a dohotoveni vyrobkd z LT

pfipravuje rizné druhy ozdob;
vyuZziva estetickych principt pti zdobeni;
potahuje a dohotovuje vyrobky;

11.

Priprava ozdob z rtiznych surovin
z modelovaci hmoty

z maslového krému

z bilkové glazury

z ¢okolady a ovoce

z karamelu

specialni ozdoby

voli vhodné suroviny pro pfipravu naplini;
pripravuje zakladni druhy naplni dle receptury;
ochucuje, pripadné pribarvuje napiné;

. Priprava smetanovych vyrobkii

vyrobky z rostlinné a zivocisné slehacky

pfipravuje tésta dle receptury;

urcuje spravny stupen odlezeni tést;

tvaruje rucné ¢i strojoveé tésta pro Siroky sortiment
cukrafskych vyrobk;

zvoli spravny stupen predehrati pece pred
pecenim;

. Kynuté a plundrové tésto

vybér a Uprava surovin
pfiprava tésta, kynuti, pfetuzovani
rozvalovdani a prekladani

pripravuje zakladni druhy hmot a tést dle
receptury;

urcuje spravny stupen naslehani hmot;
tvaruje ru¢né hmoty a tésta;

voli vhodnou teplotu a dobu peceni;
potahuje a dohotovuje vyrobky;

vyuZiva estetickych principl pti zdobeni;

. PFiprava light vyrobku a DIA vyrobkt

vhodnad volba surovin
vyroba hmot a tést
tvarovani, peceni plnéni, dohotoveni

charakterizuje restauracni moucniky a uvede
postupy vyroby;

pripravuje zakladni druhy hmot dle receptury;
potahuje a dohotovuje vyrobky;

vyuZziva estetickych principl pfi zdobeni;
kontroluje findIni vyrobky, odstrarnuje pfipadné
vady;

Restauracni moucniky

vyroba restauracnich moucnikd

teplé a studené restauracni moucniky

varené, pecené, smazené vyrobky

nové trendy v podavani restauracnich moucnikl

pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze zakladnich
surovin a ze zmrzlinovych smési, vychlazuje a
zamrazuje;

uchovava zmrzliny;

tvaruje, pfipadné zdobi zmrzliny;

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici
zarizeni;

pfi vyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje hygienické
pozadavky na mikrobialni

. Vyroba zmrzlin

pfiprava tekuté zmrzliny
vychlazeni

mrazeni zmrzliny
uchovavani zmrzliny

Cistotu;
kontroluje finaIni vyrobky, odstraruje pripadné 17. Hodnoceni jakosti vyrobkut
vady; = hodnoceni kvality vyrobkd

provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobk(;
uvede nové druhy surovin, pomocnych latek a
zlepsujicich pripravk(;

vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a zdravotni
nezavadnosti surovin pfi pfijmu do skladu;
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SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
Cukrar

= charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobkl a
polotovarl a uvede metody zamezujici jejich
znehodnoceni;

= voli vhodné obalové materialy balenych vyrobk(;

= uvede hygienické poZadavky a zasady pfi baleni a
expedici;

= vyjmenuje zasady prodeje cukrarskych vyrobk;

= prodava vyrobky v souladu se zdsadami prodeje
potravinarskych vyrobkl a ustanovenim na
ochranu spotrebitele.

18. Skladovani, uchovavani a odbyt

vyrobki

skladovani a uchovavani vyrobkd
baleni a etiketace vyrobku
expedice vyrobk

marketing cukrarskych vyrobk
prodej vyrobku
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Modul Carvingovy kurz
Nazev Skoly Obchodni akademie a
Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Choceri
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Typ modulu nepovinny
Délka modulu 2 dny/14 hodin
Zarazeni modulu do roéniku prvni
Platnost modulu 0d 01.09.2025

Charakteristika modulu

Kurz carvingovy je nauénym kurzem, ktery v ndvaznosti na jiné pfredméty pomaha formovat ptipravu
74kl v praxi, upevinovat zakladni manualni principy, ale i rozvijet jejich zaklady profesionalniho pfistupu.

Rozviji a procvicuje i jejich znalosti v oblasti gastronomie. Inspiruje k vytvareni ozdob na slavnostni
tabule pro domdci oslavy a profesionalni akce. Zaroven si klade za cil vybavit zaky znalostmi
a dovednostmi potfebnymi k profesnimu rlstu.

Pri teoretické a praktické odborné <¢&innosti je vyuzivano odborné specializované organizace
s opravnénim k lektorské cinnosti a akreditované MSMT.

Doporucené postupy vyuky

DosaZzeni uvedenych vzdéldvacich cild vyZaduje cinnostni pojeti vyuky s maximalnim vyuZitim
aktiviza¢nich metod a praktickych cinnosti zak(.

Ve vyuce se uplatni praktickd dovednost, vztah k dané probirané problematice, osobni pfistup, fyzicka
zdatnost a schopnost aplikovat teorii na praktickou pfipravu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli vykrdjet a vyfezat jednoduché ozdoby z ovoce a zeleniny.
Kurz je uréen pro zac¢atecniky.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Predpokladané vysledky vzdélavani Obsah modulu

Zak 1. Uvod do problematiky

= naudi se zakladni organizacni pravidla pfipravy =  Proskoleni BOZP
pracovnich prostor pro vyfezdvani ovoce; =  Organizacni pokyny

= seseznami s pravidly pouzivani naradi. =  Carvingové naradi a pomlcky

=  umi rozpoznat vhodnost uréenych technik 2. \Vyfezavani ovoce a zeleniny
vyfezavani; = Techniky vyrezavani

= umi vyrezat jednoduché ozdoby. =  Praktické ukazky
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Hodnoceni vysledkt zaka

Modul je hodnocen organizatorem, odbornym pracovnikem firmy CZECH CARVING STUDIO — Ludék
Prochdzka na zakladé praktické a teoretické zkousky. Zak ziska osvédéeni o Uspésném absolvovani
kurzu.

Kurz neni klasifikovan, nema pfimy vliv na klasifikaci jednotlivych vyucovacich predmeéta.

Materialni zajisténi modulu

Zakladnim materidlem je Cerstva zelenina a ovoce.
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Cukrar

Modul Baristicky kurz

Nazev skoly

Obchodni akademie a
Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Typ modulu nepovinny
Délka modulu 2 dny/14 hodin
Zarazeni modulu do roé¢niku druhy

Platnost modulu

0d 01.09.2025

Charakteristika modulu

Kurz baristicky je nau¢nym kurzem, ktery v ndvaznosti na jiné predméty pomaha formovat pripravu zaki
v praxi, upeviovat zakladni manualni principy, ale i rozvijet jejich zaklady profesionalniho pFistupu.

Rozviji a procvicuje i jejich znalosti v oblasti gastronomie. Inspiruje k vytvareni napoji pro domdci oslavy
a profesionalni akce. Zaroven si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potifebnymi

k profesnimu rastu.

Pfi teoretické a praktické odborné <cinnosti je wvyuZivano odborné specializované organizace
s opravnénim k lektorské ¢innosti a akreditované MSMT.

Doporucené postupy vyuky

DosaZzeni uvedenych vzdélavacich cild vyZaduje cinnostni pojeti vyuky s maximalnim vyuZitim

aktivizacnich metod a praktickych cinnosti zak(.

Ve vyuce se uplatni prakticka dovednost, vztah k dané probirané problematice, osobni pfistup, fyzicka
zdatnost a schopnost aplikovat teorii na praktickou pfipravu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli pfipravit rizné druhy kavy. Kurz je urcen pro zacatecniky.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Predpokladané vysledky vzdélavani

Obsah modulu

= naudi se zakladni organiza¢ni pravidla pfipravy

pracovnich prostor pro pfipravu kdvy;

= seseznamis pravidly pouZivani kavovard;
=  naudi se rozpoznat druhy kdvy podle viiné.

1. Uvod do problematiky
=  Proskoleni BOZP

=  Organizacni pokyny

= Historie kavy

=  Rozdéleni a vyroba kavy

= umi pfipravit rizné druhy kavy;
= umi prakticky predvést servis kavy.

2. Priprava kavy

= Druhy kavovarl
=  Praktické ukazky
= Servis kavy
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Hodnoceni vysledkt zaka

Modul je hodnocen organizatorem, odbornym pracovnikem firmy CAFE T. Zahradilem na zékladé
praktické a teoretické zkougky. 73k ziska osvédéeni o Uspé$ném absolvovani kurzu.

Kurz neni klasifikovan, nema pfrimy vliv na klasifikaci jednotlivych vyucovacich predméta.

Materialni zajisténi modulu

Zakladnim materialem je odborna literatura a obchodni znacky kavy, mléko, smetana.
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Cukrar

Modul Barmansky kurz

Nazev Skoly

Obchodni akademie a
Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Typ modulu nepovinny
Délka modulu 5 dnt/30 hodin
Zartazeni modulu do ro¢niku treti

Platnost modulu

0d 01.09.2025

Charakteristika modulu

Kurz barmansky je nauc¢nym kurzem, ktery v ndvaznosti na jiné pfedméty pomaha formovat pfipravu
74kl v praxi, upeviovat zakladni manualni principy, ale i rozvijet jejich zaklady profesionalniho pfistupu.

Rozviji a procvicuje i jejich znalosti v oblasti gastronomie. Inspiruje kvytvareni alkoholickych a
nealkoholickych michanych napoj pro domaci oslavy a profesionaini akce. Zaroven si klade za cil vybavit
zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k profesnimu rlstu.

Pfi teoretické a praktické odborné <cinnosti je wvyuZivano odborné specializované organizace
s opravnénim k lektorské ¢innosti a akreditované MSMT.

Doporucené postupy vyuky

DosaZzeni uvedenych vzdéldvacich cild vyZaduje cinnostni pojeti vyuky s maximalnim vyuZitim

aktivizacnich metod a praktickych cinnosti Zaku.

Ve vyuce se uplatni prakticka dovednost, vztah k dané probirané problematice, osobni pfistup, fyzicka
zdatnost a schopnost aplikovat teorii na praktickou pfipravu.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli namichat kokteily tradi¢nich a netradi¢nich receptur. Kurz

je urcen pro zacatecniky.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Predpokladané vysledky vzdélavani

Obsah modulu

Zak

=  naudi se zakladni organizani pravidla pfipravy
pracovnich prostor pro barmanskou ¢innost;

= seseznami s pravidly pouZivani barového
inventare.

1. Uvod do problematiky

=  Proskoleni BOZP

=  Organizacni pokyny

=  |nventar potiebny pro barmana

= umi rozpoznat vhodnost uréenych technik
michani;

= umi pfipravit a namichat nealkoholické napoje;

= umi pfipravit a namichat alkoholické michané
napoje.

2. Michani nealkoholicky a alkoholickych napoja
= Techniky michani

=  Receptury

=  Praktické ukazky
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Hodnoceni vysledkt zaka

Modul je hodnocen organizatorem, odbornym pracovnikem firmy Prvni ¢eské barmanské akademie v
Plzni na zakladé praktické a teoretické zkousky. Zak ziska osvédceni o Uspésném absolvovani kurzu.

Kurz neni klasifikovan, nema pfimy vliv na klasifikaci jednotlivych vyucovacich predmeéta.

Materialni zajisténi modulu

Zakladnim materidlem je shoker, led, ovocné tresti a lihoviny.
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Materialni podminky realizace Skolniho vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium

Teoretické a praktické vyucovani je soustfedéno do aredlu odlou¢eného pracovisté v Chocni,
Vysokomytska 1206.

Skola je materialné dobfe vybavena. Disponuje dostateénym poctem uceben (kmenovych i odbornych)
k zajisténi vyucovanych vzdélavacich programd.

Viechny kmenové ucebny jsou vybaveny pocita¢i a dataprojektory. Cast kmenovych a odbornych
uceben je vybavena interaktivnimi tabulemi. Ve vSech ucebndch jsou keramické tabule.

Predmét Informatika se vyucuje v odbornych ucebnach IT, vybavenych pocitaci (notebooky), projektory
a interaktivni tabuli. K vyuce odbornych predméti slouzi moderné vybavené odborné ucebny.

Pocitacové ucebny jsou vybaveny pro vyuku programy, jako jsou napfiklad pocitacem rizend vyuka psani
véemi deseti na kldvesnici ZAV, MS Office Professional, graficky program Zoner Photo Studio, Zoner
Calisto a dalsi.

Vsichni uditelé maji pfistup k vypocetni a reprodukéni technice. VSechny poditace jsou ptipojeny na
internet.

Skola je dostate¢né vybavena reprodukéni a prenosnou audiovizudlni technikou. V pFipadé nafizené
online vyuky Skola zajisti distan¢ni vzdélavani v plném rozsahu (véetné kamerového vybaveni) pro
vSechny zaky.

Pribézné je pofizovana aktualni odbornd literatura a odebirdn odborny tisk. Jsou dopliiovany sbirky
ucebnich pomucek.
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Personalni podminky realizace skolniho vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium

V ¢ele $koly stoji feditel, ktery je zarover jejim statutarnim organem. Reditel $koly piimo fidi organiza¢ni
slozky (useky), v jejichz Cele stoji vedouci usekd.

Jako metodické organy jsou zfizeny odborné sekce, moznost ovliviiovat fizeni Skoly maji téz komise
ztizené reditelem Skoly. PFi Skole pUsobi tficlennd Skolska rada.

Kmenovi pedagogicti pracovnici spliuji podminky kvalifikace pro vykon povolani ucitele na stfedni
odborné $kole. Skola podporuje dal3i vzdélavani svych uciteld.

V rdmci svych povinnosti jsou ucitelé povéreni dalSimi ¢innostmi — vychovnym poradenstvim, prevenci
socialné patologickych jev(, spravou pocitacové sité, vedenim odbornych sekci, tfidnictvim, spravou
kabinetl, sbirek, propagaci skoly na vystavach skol, publika¢ni ¢innosti, pfipravou kurzl, poznévacich
zajezdu, zajistovanim mezinarodni spoluprace, projektovymi tkoly atp.

Pedagogicky sbor tvofi ucitelé, ktefi splfiuji odbornou kvalifikaci.
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Spoluprace se socialnimi partnery

Nazev Skoly Obchodni akademie

a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocern
Adresa 565 01 Chocen, T. G. Masaryka 1000
Nazev Skolniho vzdéldvaciho programu Cukrar
Kdd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia trileté denni studium

V zdjmu zvySovani kvality vzdélavani a s cilem navazat tésnéjsi kontakty s budoucimi zaméstnavateli
Skola spolupracuje s mistné prislusnymi Urady prace, zejména Uradem prace v Usti nad Orlici, a aktivné
se podili na ¢innosti vybranych profesnich organizaci.

S urady prace Skola pravidelné vyhodnocuje uplatnéni absolventl na trhu prace a pro zZaky 3. rocniku
pripravuje prednasku o této problematice.

Mezi profesnimi organizacemi md pro obor Cukrar velky vyznam spoluprace s Hospoddaiskou komorou.
Ucastni se aktivit organizovanych KHK Pardubického kraje a participuje na ¢&lenskych vyhodach.
Osvéddila se vzajemna spoluprace pfi realizaci projektl financovanych ze strukturalnich fonda.

Vzhledem k zaméreni oboru je téZ velmi vyznamna spoluprace s cukrarnami, pekdrnami, restauracemi a
dalsimi gastronomickymi zafizenimi. Tézistém spoluprace se socidlnimi partnery je organizace
odborného vycviku, ktery je z¢asti realizovdn na jejich pracovistich. Odborny vycvik hodnoti povéreni
pracovnici socidlnich partnerd. Takto ziskané poznatky z redlnych pracovist dovoluji rychle zafazovat do
vyuky bud' aktualni informace z oboru, nebo dokonce pfistoupit k Upravam vzdélavacich dokument(
véetné skolnich vzdélavacich program.
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