
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, pečivo, máslo, kiri, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka pórková (Alergeny:1,9)

1. Těstoviny po lotrinsku, červená řepa, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Vepřová játra na cibulce, rýže, kompot, čaj (Alergeny:1)

večeře Vepřový plátek přírodní, brambory, jogurt, ovoce, čaj (Alergeny:1,7,8)

Úterý: snídaně Chléb, pečivo, máslo, nutela, tavený sýr, müsli, jogurt, 

kakao, koláč (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka rychlá s vejcem (Alergeny:3,9)

1. Hovězí pečeně na houbách, knedlíky, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Nudle s mákem, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Rizoto z kuřecího masa, okurek, špička, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,8)

Středa: snídaně Chléb, pečivo, máslo, šunka, med, lupínky, jogurt,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (Alergeny:1,3,7,9)

1. Vepřová kotleta, mrkev s hráškem, brambory, zelný salát (Alergeny:1,7)

2. Houbové rizoto, okurkový salát, čaj (Alergeny:1)

večeře Opečený párek, bramborová kaše, rajčatový salát, fidorka  ovoce, čaj

(Alergeny:1,3,7,8)

Čtvrtek: snídaně Chléb, pečivo, máslo, džem, lupínky, jogurt, vánočka,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka fazolová s párkem (Alergeny:1,9)

1. Losos s hořčicí a medem, bramb. kaše, okurk. salát (Alergeny:,1,3,4,7,10)

2. Žemlovka s jablky a tvarohem, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Bageta, oplatka, ovoce, džus (Alergeny:1,3,7,8)

Pátek: snídaně Chléb, pečivo, máslo, tvarohová pomazánka, müsli, jogurt,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka česneková s luštěninami (Alergeny:1,9)

1. Halušky (gnocci) se zelím a uzeným masem, čaj (Alergeny:1) 

2. Šopský salát, vitarohlík, čaj (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelní lístek
7. 9. - 11. 9. 2020

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


