
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, pečivo, máslo, džem, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka vločková (Alergeny:1,9)

1. Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Sojový guláš, rýže, červená řepa, čaj (Alergeny:1,6)

večeře Kuřecí nudličky, kari rýže, výživa, ovoce, čaj (Alergeny:1,10)

Úterý: snídaně Chléb, pečivo, máslo, tavený sýr, müsli, jogurt, 

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka česneková s luštěninami (Alergeny:1,9)

1. Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Rýžovo-jáhlová kaše s banánem, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,7)

večeře Bageta, džus, oplatka, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

Středa: snídaně Chléb, pečivo, máslo, džem, hermelín, lupínky, jogurt,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka květáková (Alergeny:1,9)

1. Vepřové nudličky na zázvoru, rýže, zelný salát, čaj (Alergeny:1)

2. Bulgur se zeleninou, okurkový salát, čaj (Alergeny:1)

večeře Rizoto z vepřového masa, okurek, ovoce, čaj

(Alergeny:1)

Čtvrtek: snídaně Chléb, pečivo, máslo, kladenka, müsli, jogurt, 

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka slepičí s nudlemi (Alergeny:1,3,9)

1. Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Hrachová kaše s kořenovou zeleninou, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1,7,9)

večeře Chléb, sekaná pečeně, oplatka, ovoce, džus (Alergeny:1,3,7,8)

Pátek: snídaně Chléb, pečivo, máslo, nutela, lupínky, jogurt,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka bramborová (Alergeny:1,9)

1. Špekové knedlíky, kysané zelí, čaj (Alergeny:1,3,7) 

2. Tuňákový salát, vitarohlík, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelní lístek
21. 9. - 25. 9. 2020

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


