
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, pečivo, máslo, džem, sýr eidam, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka krupicová s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Hovězí pečeně cikánská, rýže, kompot, čaj (Alergeny:1)

2. Rýžová kaše s meruňkami, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Francouzské brambory, okurek, výživa, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Úterý: snídaně Chléb, pečivo, máslo, tavený sýr, müsli, jogurt, 

kakao, kobliha (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka zeleninová (Alergeny:1,9)

1. Kuřecí stehno pečené, bramborová kaše, okurkový salát, čaj (Alergeny:7)

2. Farmářské fazole, vitarohlík, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

večeře Chléb, vaječné smaženky, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,10)

Středa: snídaně Chléb, pečivo, máslo, džem, lučina, lupínky, jogurt,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka čočková (Alergeny:1,9)

1. Vepřová krkovice, špenát, bramborové knedlíky, zelný salát (Alergeny:1,3)

2. Zapečené těstoviny s houbami, okurek, zelný salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Bramborový guláš se salámem, chléb, oplatka, ovoce, čaj

(Alergeny:1,3,7,8)

Čtvrtek: snídaně Chléb, pečivo, máslo, vajíčko, müsli, jogurt, 

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží (Alergeny:1,3,9)

1. Svíčková na smetaně, knedlíky, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

2. Pstruh na másle, brambory, ovoce, čaj (Alergeny:4,7)

večeře Plněné housky, oplatka, ovoce, džus (Alergeny:1,3,7,8)

Pátek: snídaně Chléb, pečivo, máslo, debrecínka, lupínky, jogurt,

kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka hovězí s mušličkami (Alergeny:1,3,9)

1. Masová směs, kari rýže, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1) 

2. Palačinky se zavařeninou a šlehačkou, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelní lístek
14. 9. - 18. 9. 2020

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


