Obchodni akademie a Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Jidelni listek
3.2.-7.2.2020

Pondéli: snidané Chléb, maslo, med, taveny syr, kakao, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7,8)

obéd Polévka hovézi s fridatovymi nudlemi (Alergeny:1,3,7,9)
1. Segedinsky gulas, knedliky, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Uzena kyta, bramborova kase, kompot, ¢aj (Alergeny:7)
3. Pohankova kase, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,7)

vecere 1. Rizoto z kufeciho masa, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1)
2. Saldmovy salat s jogurtem, vitarohlik, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Utery: snidané 1. PecCivo, maslo, dzem, musli, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, dzem, kiri, kakao (Alergeny:1,7)

obéd Polévka cesnekova s lusténinami (Alergeny:1,9)
1. Veprova kotleta, baby karotka, brambory, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)
2. Leco s vejci, brambory, ovoce, ¢aj (Alergeny:3,7)

vecere 1. Veprovy gulas debrecinsky, téstoviny, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, vajec¢na pomazanka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Stieda: snidané 1. Housky, maslo, uzeny syr, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,11)
2. Housky, maslo, debrecinka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,11)

obéd Polévka zeleninova (Alergeny:1,9)
1. Bolonské Spagety (uzené maso + rajcata), okurkovy salat (Alergeny:1,3)
2. Hrachova kase s korenovou zeleninou, chléb, zelny salat (Alergeny:1,9)
3. Ananasovy salat se syrem, jahody, ¢aj (Alergeny:7)

veclere 1. Pohanka s kurfecim masem, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1)
2. Chléb, salamova pomazanka, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Ctvrtek: snidané 1. Pecivo, maslo, nutela, lupinky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, lucina, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

obéd Polévka slepi¢i s nudlemi (Alergeny:1,3,9)
1. Spanélsky gulas, ryze, okurkovy salat (Alergeny:1,3)
2. Losos s hofcici a medem, bramborova kase, salat, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)

vecere 1. Téstoviny po lotrinsku, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, syrova pomazanka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)

Patek: snidané 1. Pecivo, maslo, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, vajicko, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

obéd Polévka hovézi s kapanim (Alergeny:1,3,7,9)
1. Cevabdici, brambory, obloha, rajéatovy saldt, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

2. Téstovinovy salat s hovézim masem, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



