Obchodni akademie a Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen
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Jidelni listek
11.11. -15. 11. 2019

Chléb, maslo, lucina, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka hovézi s ryzi a hraskem (Alergeny:1,9)

1. Veprovy gulas debrecinsky, téstoviny, kompot (Alergeny:1,3)

2. Nudlovy nakyp s tvarohem, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

3. Rajcatovy salat s vejci, vitarohlik, paprikovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7,11)

1. Sekana peceng, brambory, michany salat, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, hradeckad pomazanka, obloha, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)

1. PecCivo, maslo, nutela, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, taveny syr, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

Polévka vlockova (Alergeny:1,9)
1. Rizoto z veprového masa, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1)
2. Losos s hordcici a medem, bramborova kase, salat, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)

1. Kureci Fizek ptirodni, kari ryze, zelenina, ovoce (Alergeny:1)
2. Chléb, syrova pomazanka, zelenina, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)

1. PecCivo, maslo, turista, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, zervé, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka Cesnekova s lusténinami (Alergeny:1,9)

1. Veprova kotleta, baby karotka, brambory, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)
2. Spenéat, sazena vejce, brambory, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

3. Vegetariansky kuskusovy salat, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,9)

1. Michana vejce se Sunkou, pecivo, kolaé¢, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,8)
2. Zeleninovy salat se syrem a tofu, pecivo, kolac (Alergeny:1,3,6,7,8)

1. Pecivo, maslo, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka rybi se smazenym hraskem (Alergeny:1,3,4,7,9)

1. Smazeny kvétak, brambory, jogurt. om., okurkovy salat (Alergeny:1,3,7,10)
2. Kfenova omacka, hovézi maso, knedliky, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
PInéné housky, dzus, Spicka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,8)

1. Housky, maslo, duko, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, maslo, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Polévka hovézi s nudlemi (Alergeny:1,3,9)
1. Smazeny kureci fizek, brambory, raj¢atovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Sopsky salat, vitarohlik, ¢aj (Alergeny:1,3,7,11)

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



