
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Rohlíky, máslo, paštika, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka vločková (Alergeny:1,9)

1. Čočka po orientálsku, uzená kýta, chléb, čaj (Alergeny:1)

2. Pohanka s tofu a zeleninou, červená řepa, čaj (Alergeny:1,6)

3. Ananasový salát se sýrem, jahody, čaj (Alergeny:7)

večeře Opečené silné párky, obloha, chléb, pečivo, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,10)

Úterý: snídaně Chléb, máslo, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží (Alergeny:1,3,9)

1. Vepřové na houbách, těstoviny, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1)

2. Rýžový nákyp s meruňkami,  mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Bramborový guláš se salámem, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1)

Středa: snídaně Pečivo, máslo, med, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka česneková s luštěninami (Alergeny:1,9)

1. Těstoviny po lotrinsku, zelný salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Obalovaný celer, brambory, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,7,9)

3. Zeleninový salát se sýrem, pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Kuřecí stehno pečené, brambory, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:7)

Čtvrtek: snídaně Chléb, máslo, med, vejce, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka rychlá s vejci (Alergeny:3,9)

1. Smažená treska, brambory, zelný salát, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

2. Špenát, sázená vejce, brambory, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Obložené chleby, džus, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Pátek: snídaně 1. Housky, máslo, džem, tavený sýr, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka frankfurtská s bramborem (Alergeny:1,9)

1. Rizoto z vepřového masa, rajčatový salát, čaj (Alergeny:1)

2. Vdolky s mákem, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Jídelní lístek
17. 6. - 21. 6. 2019

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


