Obchodni akademie a Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Jidelni listek
15. 4. - 19. 4. 2019

Pondéli: snidané Chléb, maslo, dzem, vajicko, ¢aj, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7,8)

obéd Polévka cesnekova s lusténinami (Alergeny:1,9)
1. Spagety s mletym masem, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Sojové kostky se zeleninou, ryze, kompot, ¢aj (Alergeny:1)
3. Ryzova kase s ovocem, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,7)

vecere Housky, taveny syr, pastika, dzus, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7,8)
Utery: snidané 1. PecCivo, maslo, nutela, lupinky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, luc¢ina, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)
obéd Polévka hovézi s téstovinovou ryzi (Alergeny:1,3,9)
1. Veprové na houbach, ryze, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1)
2. Leco s vejci, brambory, ¢ervena fepa, ¢aj (Alergeny:3)
vecere Bageta, dzus, oplatka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Streda: snidané 1. PecCivo, maslo, duko, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)
obéd Polévka kminova s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Farmarské fazole, vitarohlik, mrkvovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Kuskus s kufecim masem a zeleninou, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1)

Ctvrtek:
obéd Polévka slepici s nudlemi (Alergeny:1,3,9)
1. Smazeny syr, brambory, jogurtova omacka, c¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Vitaminovy salat, vitarohlik, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Vydej obé&du do 13.00 hodin. Dékujeme.
Patek: Nevari se

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



