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Jidelni listek
18. 2. - 22. 2. 2019

Pondéli: snidané Chléb, maslo, dzem, vajicko, kakao, vyziva (Alergeny:1,7)

obéd Polévka kroupova (Alergeny:1,9)
1. Zapecené téstoviny s uzenym masem, ¢ervena fepa, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Sojové platky, kari ryze, Cervena fepa, ¢aj (Alergeny:1,9)
3. Ananasovy salat se syrem, jahody (Alergeny:7)

vecere 1. Rizoto z veprového masa, okurek, oplatka, ¢aj (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, saldamova pomazanka, okurek, oplatka, ¢aj (Alergeny:1,3,7,8)

Utery: snidané 1. PecCivo, maslo, med, debrecinka, kakao, kolac (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, med, lucina, kakao, kola¢ (Alergeny:1,3,7)

obéd Polévka ¢ockova (Alergeny:1,9)
1. Bolonské Spagety (uzené+rajcata), syr, zelny salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Bulgur se zeleninou, zelny salat, ¢aj (Alergeny:1)

vecere 1. Bramboracky s kureci smési, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,10)
2. Chléb, vajec¢na pomazanka, mléko, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,10)

Streda: snidané 1. PecCivo, maslo, nutela, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

obéd Polévka kminova s vejcem (Alergeny:1,3,9)
1. Veprova kotleta, dusena kapusta, brambory, salat, ¢aj (Alergeny:1)
2. Smazené rybi prsty, brambor. kase, mrkvovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)
3. Cizrnovy salat, vitarohlik, (Alergeny:1,3,7)

vecere 1. Téstoviny po lotrinsku, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, syrova pomazanka, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)

Ctvrtek: snidané 1. Housky, maslo, dzem, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Housky, maslo, dzem, hermelin, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

obéd Polévka slepici s nudlemi (Alergeny:1,3,9)
1. Svickova na smetané, knedliky, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,9)
2. Smazena brokolice, brambory, jogurt. omacka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
vecere Bageta, dZus, Spicka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,10)
Patek: snidané 1. Pecivo, maslo, med, Zervé, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, maslo, med, pastika, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

obéd Polévka hovézi s masem a ryzi (Alergeny:1,9)
1. Spekové knedliky se zelim, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Vlockova kase s chia seminky, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,7)
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