
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Housky, máslo, nutela, tavený sýr, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hovězí s drobením (Alergeny:1,3,9)

1. Hrachová kaše, klobása, chléb, okurek, čaj (Alergeny:1)

2. Penne s listovým špenátem a sýrovou omáčkou, kompot (Alergeny:1,3,7)

3. Jablkový salát s ovesnými vločkami, jahody, mléko, kompot (Alergeny:1,7)

večeře 1. Špagety s mletým masem, sýr, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Salám s cibulí, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, šunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka kmínová s kapáním (Alergeny:1,3,7,9)

1. Rizoto z vepřového masa, okurkový salát (Alergeny:1,7)

2. Koprová omáčka, vejce, brambory, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře 1. Bramborový guláš se salámem, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1)

2. Chléb, vaječná pomazánka, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

Středa: snídaně 1. Pečivo, máslo, nutela, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, nutela, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka rajská s nudlemi (Alergeny:1,9)

1. Smažená treska, brambory, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

2. Lasagne s mletým vepřovým masem, okurkový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

3. Krupicová kaše s čokoládou, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Plněné housky, džus, oplatka, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Čtvrtek: snídaně 1. Housky, máslo, turista, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, máslo, lučina, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (Alergeny:1,3,7,9)

1. Kuřecí stehno, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj (Alergeny:7)

2. Ruské vejce, pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7,9,10)

Pátek:

oběd Polévka dršťková (Alergeny:1,9)

1. Španělský ptáček, rýže, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

2. Vdolky s mákem, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Jídelní lístek
28. 1. - 1. 2. 2019

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


