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Jidelni listek
17.12.-21.12. 2018

Chléb, maslo, dzem, lucina, kakao, jablko (Alergeny:1,7)

Polévka hovézi s ryzi a hraskem (Alergeny:1,9)

1. Moravsky vrabec, zeli, knedliky, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3)

2. Houbové rizoto, okurek, cervena repa, ¢aj (Alergeny:1)

3. Ovesna kase s chia seminky a Cokolddou, mléko, kompot (Alergeny:1,7)

1. Farmarské fazole, vitarohlik, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)
2. Chléb, vajec¢na pomazanka, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

1. PecCivo, maslo, vysocina, kakao, kolac¢ (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, taveny syr, kakao, kolac (Alergeny:1,3,7)

Polévka zeleninova (Alergeny:1,9)
1. Rajska omacka, hovézi maso, kolena, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Bramborové sisky s makem, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

1. Rizoto z veprového masa, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1)
2. Chléb, rybi pomazanka, obloha, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)

1. PecCivo, maslo, nutela, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

Polévka rychla s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Holandsky fizek, brambory, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Coc¢ka na kyselo, parek, chléb, okurkovy saldt, ¢aj (Alergeny:1)
3. Lososovy salat, vitarohlik, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7,9)

1. Bramborovy gulas se salamem, chléb, ovoce, ¢aj (Alergeny:1)
2. Zeleninovy salat se syrem, vitarohlik, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

1. Pecivo, maslo, dzem, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, dzem, vejce, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Polévka hovézi s jatrovou ryzi (Alergeny:1,3,9)
Masova smés, ryze, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1)
DrubeZi hamburgery, obloha, dZus, ovoce, oplatka, ¢aj (Alergeny:1,3,7,8,10)

Chléb, pecivo, maslo, michana vajicka se Sunkou, kakao (Alergeny:1,3,7)

Pfijemné proZiti vdnocnich svatku a do nového roku 2019
hodné zdravi, Stésti a spokojenosti
Vam preje kolektiv kucharek

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



