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Jidelni listek
19. 11. - 23. 11. 2018

Housky, maslo, lu¢ina, kakao, vyziva (Alergeny:1,3,7,8)

Polévka hovézi s ryzi a hraskem (Alergeny:1,9)

1. Veprovy gulas debrecinsky, téstoviny, kompot, Caj (Alergeny:1,3,7)

2. Cocka po orientalsku, sazena vejce, chléb, cervena rfepa (Alergeny:1,3)
3. Jablkovy salat s ovesnymi vlockami, jahody, ¢aj (Alergeny:1)

1. Krupicova kase s Cokoladou, miéko, jablkové pyre, caj (Alergeny:1,7)
2. Sopsky salat, pecivo, jablkové pyré, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

1. PecCivo, maslo, med, Sunka, kakao, kolac (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, med, vajicko, kakao, kolac¢ (Alergeny:1,3,7)

Polévka bramborova s houbami (Alergeny:1,9)
1. Veprova kotleta pfirodni, bramborova kase, okurkovy salat (Alergeny:1,7)
2. Sojové platky na paprikach, ryze, rajCatovy salat, Caj (Alergeny:1)

1. Bulgur s kufecim masem a zeleninou, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1)
2. Chléb, vajec¢na pomazanka, okurek, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

1. PecCivo, maslo, nutela, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, pastika, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

Nevafi se - konference

Balicek pro internatni zaky

Téstovinovy salat s kufecim masem, ovoce, croissant (Alergeny:1,3,7,8)
1. Pecivo, maslo, dzem, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, maslo, dzem, hermelin, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka slepici s nudlemi (Alergeny:1,3,9)

1. Hovézi pecené na slaning, knedliky, mrkvovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3)
2. Rybi filé se Spenatem, brambory, okurkovy saldt, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)

1. Slabé parky, chléb, pecivo, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,10)
2. Vitaminovy salat, vitarohlik, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,9)

1. Housky, maslo, syrova pomazanka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Housky, maslo, Sunkovy salam, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Polévka dynova (Alergeny:1,7,9)
1. Smazené Zampidny, brambory, jogurtova omacka, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

2. Kynuté knedliky s povidly, mléko, kompot (Alergeny:1,3,7)

Zména jidelnicku vyhrazena

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



