
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Pečivo, máslo, nutela, tavený sýr, kakao, výživa (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka hovězí s kapáním (Alergeny:1,3,7,9)

1. Vepřové na paprice, rýže, kompot, čaj (Alergeny:1,7)

2. Žemlovka s jablky a tvarohem, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

3. Tuňákový salát,  vitarohlík, červená řepa, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

večeře 1. Obložený talíř, pečivo, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, rybí pomazánka, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,4,7,10)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, med, rolka, kakao, kobliha (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, med, sýr eidam, kakao, kobliha (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka cizrnová (Alergeny:1,9)

1. Losos s hořčicí a medem, bramborová kaše, salát, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

2. Koprová omáčka, vejce, brambory, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře 1. Těstovinový salát Margareta, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, sýrová pomazánka, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

Středa: snídaně 1. Pečivo, máslo, nutela, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, nutela, paštika, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka kmínová s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Rajská omáčka, hovězí maso, kolena, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Smažený karbanátek, brambory, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

3. Pohanková kaše s čokoládou, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,7,8)

večeře 1. Bramboráčky s kuřecí směsí, ovoce (Alergeny:1,3,10)

2. Chléb, salámová pomazánka, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Čtvrtek: snídaně 1. Pečivo, máslo, džem, debrecínka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, džem, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka hovězí s nudlemi (Alergeny:1,3,9)

1. Pečený králík, červené zelí, knedlíky, ovoce, čaj (Alergeny:1,3)

2. Houbový kuba (z jahel), okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1)

večeře Bageta, džus, oplatka, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Pátek: snídaně 1. Housky, máslo, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, máslo, turista, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hráškový krém (Alergeny:1,7,9)

1. Kuřecí špíz, brambory, jogurtová omáčka, čaj (Alergeny:7)

2. Bramborové šišky s mákem, mléko, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
12. 11. - 16. 11. 2018

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


