Obchodni akademie a Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Jidelni listek
29. 10. - 2. 11. 2018
Pondéli:
ob&d Polévka krupicova s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Cocka na kyselo, klobdsa, okurek, chléb, ¢ervena fepa, ¢aj (Alergeny:1)
2. Nudle s makem, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Utery:

obéd Polévka slepici s nudlemi (Alergeny:1,3,9)
1. Kfenova omacka, hovézi maso, knedliky, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Rizoto z veprového masa, syr, ¢ervena fepa, ¢aj (Alergeny:1,7)

Stieda: snidané Chléb, maslo, pastika, kakao, ovoce, vyziva (Alergeny:1,7)

obéd Polévka hovézi s téstovinou (Alergeny:1,3,9)
1. Spanélsky gulds$, ryze, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,10)
2. Spenéat, sazena vejce, brambory, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
3. Vlockova kase s chia seminky, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

veclere 1. Téstovinovy saldt s kurecim masem, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Zeleninovy salat se syrem, vitarohlik, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Ctvrtek: snidané 1. Pecivo, maslo, nutela musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, taveny syr, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

obéd Polévka rajska s nudlemi (Alergeny:1,3,9)
1. Mamincino kufe, mrkvovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Leco s vejci, brambory, mrkvovy salat, ¢aj (Alergeny:3,7)

vecere 1. DribeZi hamburgery, obloha, ovoce, &aj (Alergeny:1,3,10)
2. Chléb, rybi pomazanka, obloha, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)

Patek: snidané 1. Housky, maslo, dzem, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Housky, maslo, dzem, lucina, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

obéd Polévka vloCkova (Alergeny:1,9)
1.Veprovy platek pfirodni, bramborova kase, kompot, ¢aj (Alergeny:1,7)

2. Zeleninové lasagne, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Zména jidelnicku vyhrazena

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



