
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, vajíčko, kakao, výživa (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hovězí s nudlemi (Alergeny:1,3,9)

1. Hovězí pečeně cikánská, těstoviny, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Houbové rizoto, paprikový salát, čaj (Alergeny:1)

3. Ananasový salát se sýrem, jahody, čaj (Alergeny:7)

večeře Pečivo, paštika, tavený sýr, oplatka, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,8)

Úterý: snídaně Pečivo, máslo, nutela, lupínky, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka kmínová s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Holandský řízek, brambory, zelný salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Hrachová kaše s kořenovou zeleninou, okurkový salát, čaj(Alergeny:1,9)

večeře Housky, máslo, sýr eidam, džus, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7,8)

Středa: snídaně Housky, máslo, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka česneková s luštěninami (Alergeny:1,9)

1. Kuřecí prsa v sýrové omáčce, penne, mrkvový salát (Alergeny:1,7)

2. Zeleninové lasagne, mrkvový salát (Alergeny:1,3,9)

večeře Drůbeží hamburgery, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

Čtvrtek: snídaně Pečivo, máslo, nutela, lupínky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka hovězí s mušličkami (Alergeny:1,3,9)

1. Vepřová kotleta, bretaňská zelenina, brambory, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

2. Čočka na kyselo, párek, chléb, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1)

večeře Bageta s kuřecími kousky a dresingem, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

Pátek: snídaně Chléb, máslo, lučina, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka rychlá s vejci (Alergeny:3,9)

1. Kuře alá bažant, šťouchané brambory, červená řepa, čaj (Alergeny:10)

2. Kapustové karbanátky, brambory, paprikový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
18. 6. - 22. 6. 2018

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


