
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, džem, tavený sýr, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s kapáním (Alergeny:1,3,7,9)

1. Rajská omáčka, hovězí maso, knedlíky, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Sojové plátky, rýže, kompot, čaj (Alergeny:1)

3. Krupicová kaše s čokoládou, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,7)

večeře Chléb, máslo, sýr eidam, džus, ovoce, oplatka, čaj (Alergeny:1,3,7,8)

Úterý: snídaně Pečivo, máslo, nutela, müsli, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka fazolová (Alergeny:1,9)

1. Sekaná pečeně, zelí, brambory, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

2. Pohanka se zeleninou, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1)

večeře 1. Kuřecí směs, rýže, ovoce, moučník, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Zeleninový salát se sýrem, pečivo, ovoce, moučník, čaj (Alergeny:1,3,7)

Středa: snídaně Housky, máslo, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka špenátová (Alergeny:1,3,9)

1. Vepřová játra na cibulce, rýže, okurkový salát (Alergeny:1)

2. Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, okurkový salát (Alergeny:1,3,7)

3. Šopský salát, vitarohlík, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

večeře 1. Těstoviny po lotrinsku, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, sýrová pomazánka, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

Čtvrtek: snídaně Pečivo, máslo, džem, lupínky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka krupicová s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Smažená treska, bramborová kaše, zelný salát, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

2. Farmářské fazole, vitarohlík, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Bageta, zelenina, džus, oplatka, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,8)

Pátek: snídaně Chléb, máslo, hermelín, kakao, koláč, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží (Alergeny:1,3,9)

1. Kuřecí řízek přírodní, rýže, okurkový salát, čaj (Alergeny:1)

2. Domácí buchty s mákem, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena
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Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


