
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí:

Velikonoční pondělí

Úterý: snídaně Pečivo, máslo, nutela, müsli, jogurt, kakao  (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka čočková (Alergeny:1,9)

1. Sekaná pečeně, zelí, brambory, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Sojové plátky na paprikách, rýže, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1,6)

večeře 1. Čína z vepřového masa, rýže, ovoce (Alergeny:1)

2. Vitamínový salát, pečivo, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Středa: snídaně 1. Housky, máslo, džem, sýr eidam, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, máslo, džem, paštika, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží (Alergeny:1,3,9)

1. Kuřecí prsa na paprice, rýže, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

2. Jáhlová kaše s čokoládou, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

3. Těstovinový salát s tuňákem, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

večeře 1. Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, okurek, ovoce (Alergeny:1)

2. Chléb, tvarohová pomazánka, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,7)

Čtvrtek: snídaně 1. Pečivo, máslo, lupínky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, vysočina, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka rybí se smaženým hráškem (Alergeny:1,3,4,7,9)

1. Moravský vrabec, špenát, bramborové knedlíky, ovoce, čaj (Alergeny:1,3)

2. Rýžový nákyp se švestkami, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře 1. Bageta - cereální, džus, oplatka, ovoce (Alergeny:1,3,7,11)

2. Bageta - bílá, džus, oplatka, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Pátek: snídaně 1. Pečivo, máslo, džem, šunka, croissant, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, džem, kiri, croissant, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka dršťková (Alergeny:1,9)

1. Špagety s mletým masem, sýr, kompot (Alergeny:1,3,7)

2. Vdolky s mákem, kompot (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
2. 4. - 6. 4. 2018

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


