
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, paštika, kakao, výživa (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s masem a nudlemi (Alergeny:1,3,9)

1. Segedínský guláš, knedlíky, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Farmářské fazole, vitarohlík, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

3. Ovesná kaše s chia semínky, mléko, kompot (Alergeny:1,7)

večeře 1. Kuřecí nudličky, rýže, puding, čaj (Alergeny:1,7)

2. Chléb, sýrová pomazánka, puding, čaj (Alergeny:1,7)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, nutela, lupínky, jogurt, kakao  (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, nutela, debrecínka, kakao (Alergeny:1,3,7,8)

oběd Polévka rajská s těstovinovou rýží  (Alergeny:1,3,9)

1. Maminčino kuře, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Dukátové buchtičky s krémem, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře Plněné housky, zelenina, ovoce, džus, oplatka (Alergeny:1,3,7)

Středa: snídaně 1. Housky, máslo, džem, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, máslo, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka rychlá s vejci (Alergeny:3,9)

1. Hamburská vepřová kýta, knedlík, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7,9)

2. Papriky plněné kuskusem, okurkový salát, čaj (Alergeny:1)

3. Šopský salát, cereální pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

večeře 1. Lasagne s masovou náplní, okurek, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, vaječná pomazánka, okurek, ovoce (Alergeny:1,3,7,10)

Čtvrtek: snídaně 1. Pečivo, máslo, med, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, med, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka hrachová se smaženým hráškem (Alergeny:1,3,7,9)

1. Smažená treska, brambory, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

2. Špenát, sázená vejce, brambory, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře 1. Drůbeží hamburgery, obloha, ovoce, oplatka, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

2. Housky, máslo, sýr eidam, obloha, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7) 

Pátek: snídaně 1. Pečivo, máslo, džem, tavený sýr, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, džem, roláda, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží (Alergeny:1,3,9)

1. Vepřová kotleta přírodní, šťouchané brambory (Alergeny:10)

2. Ruské vejce, pečivo (Alergeny:1,3,7,9,10)

Změna jídelníčku vyhrazena
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