
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s těstovinovou rýží (Alergeny:1,3,7,9)

1. Segedínský guláš, knedlíky, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Houbové rizoto, červená řepa, čaj (Alergeny:1)

3. Krupicová kaše s grankem, kompot, mléko, čaj (Alergeny:1,7)

večeře 1. Sekaná pečeně, brambory, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, pomazánka z pomazánkového másla, mléko, čaj (Alergeny:1,3,7)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, med, lupínky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, med, tavený sýr, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka zeleninová (Alergeny:1,7,9)

1. Masová směs, rýže, mrkvový salát, čaj (Alergeny:1)

2. Nudle s mákem, kompot, mléko, čaj (Alergeny:1,3,7)

večeře 1. Francouzské brambory, okurek, termix, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Šopský salát, cereální pečivo, termix, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

Středa: snídaně 1. Housky, máslo, džem, lučina, kakao, džus, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, máslo, džem, paštika, kakao, džus, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka čočková (Alergeny:1,9)

1. Smažený květák, brambory, okurkový salát (Alergeny:1,3,7)

2. Lečo s vejci, brambory, okurkový salát, čaj (Alergeny:3,7)

3. Celerový salát s kuřecím masem, cereální pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7,9,11)

večeře 1. Bageta - cereální, džus, ovoce, oplatka, (Alergeny:1,3,7,8,11)

2. Bageta - bílá, džus, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7,8) 

Čtvrtek: snídaně 1. Pečivo, máslo, nutela, kuličky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, nutela, lázeňská roláda, kakao, ovoce (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží (Alergeny:1,3,9)

1. Rajská omáčka, hovězí maso, kolena, mrkvový salát (Alergeny:1,3,7)

2. Zeleninový bulgur, okurkový salát (Alergeny:1)

večeře 1. Bramborový guláš se salámem, chléb, ovoce (Alergeny:1)

2. Chléb, rybí pomazánka, obloha, ovoce (Alergeny:1,3,4,7)

Pátek: snídaně 1. Pečivo, máslo, šunka, kakao, koláč, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, kiri, kakao, koláč, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka  zelná s bramborem (Alergeny:1,7,9)

1. Smažený kuřecí řízek, brambory, rajčatový salát (Alergeny:1,3,7)

2. Ruské vejce, obloha, pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
22. 1. - 26. 1. 2018

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


