Obchodni akademie a Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen

Jidelni listek
18. 12. - 22. 12. 2017

Pondéli: snidané Chléb, maslo, pastika, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

obéd Polévka hovézi s ryzi a hraskem (Alergeny:1,9)
1. Bolonské Spagety, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Ryzovy nakyp s merunkami, mléko, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
3. Ananasovy salat se syrem, jahody, ¢aj (Alergeny:7)

vecere 1. Slabé parky, obloha, chléb, pecivo, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,10)
2. Chléb, vajec¢na pomazanka, mléko, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,10)

Utery: snidané 1. PecCivo, maslo, nutela, kuli¢ky, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, nutela, taveny syr, kakao (Alergeny:1,7,8)

obéd Polévka krupicova s vejcem (Alergeny:1,3,9)
1. Kureci prsa v syrové omacce, penne, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
2. Pohanka se zeleninou, okurkovy salat, ¢aj (Alergeny:1)

vecere 1. Bramborovy gulas se saldamem, chléb, ovoce, Caj (Alergeny:1)
2. Chléb, rybi pomazanka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7)

Streda: snidané 1. PecCivo, maslo, dzem, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
2. Chléb, maslo, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

obéd Polévka rybi se smazenym hraskem (Alergeny:1,3,4,7,9)
1. Kure ald kachna, zeli, knedliky, ¢aj (Alergeny:1,3)
2. Jablkovy saldt s ovesnymi vlockami, jahody, ¢aj (Alergeny:1)

vecere 1. Bageta - cerealni, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7,11)
2. Bageta - bild, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7)

Ctvrtek: snidané 1. Pecivo, maslo, dzem, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
2. Chléb, maslo, dzem, syr eidam, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

obéd
Nevafri se - sanitarni den

Pfijemné proZiti vano&nich svatk( a
do nového roku 2018 hodné zdravi,
Stésti a spokojenosti

Patek:
Vam preje kolektiv kuchafd

Zména jidelnicku vyhrazena

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



