
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, paštika, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s rýží a hráškem (Alergeny:1,9)

1. Boloňské špagety, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Rýžový nákyp s meruňkami, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

3. Ananasový salát se sýrem, jahody, čaj (Alergeny:7)

večeře 1. Slabé párky, obloha, chléb, pečivo, ovoce, čaj (Alergeny:1,10)

2. Chléb, vaječná pomazánka, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, nutela, kuličky, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, nutela, tavený sýr, kakao (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka krupicová s vejcem (Alergeny:1,3,9)

1. Kuřecí prsa v sýrové omáčce, penne, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Pohanka se zeleninou, okurkový salát, čaj (Alergeny:1)

večeře 1. Bramborový guláš se salámem, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1)

2. Chléb, rybí pomazánka, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,4,7)

Středa: snídaně 1. Pečivo, máslo, džem, kiri, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka rybí se smaženým hráškem (Alergeny:1,3,4,7,9)

1. Kuře alá kachna, zelí, knedlíky, čaj (Alergeny:1,3)

2. Jablkový salát s ovesnými vločkami, jahody, čaj (Alergeny:1)

večeře 1. Bageta - cereální, ovoce, oplatka  (Alergeny:1,3,7,11)

2. Bageta - bílá, ovoce, oplatka (Alergeny:1,3,7) 

Čtvrtek: snídaně 1. Pečivo, máslo, džem, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, džem, sýr eidam, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd 

Nevaří se - sanitární den

Příjemné prožití vánočních svátků a 

do nového roku 2018 hodně zdraví,

štěstí a spokojenosti

Pátek:

Vám přeje kolektiv kuchařů

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
18. 12. - 22. 12. 2017

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


