
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, lučina, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s těstovinou (Alergeny:1,3,9)

1. Cikánská vepřová kotleta, rýže, paprikový salát (Alergeny:1)

2. Nudle s mákem, mléko, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

3. Čočkový salát s vejci, chléb, čaj (Alergeny:1,3)

večeře 1. Palačinky se zavařeninou, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, salámová pomazánka, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, nutela, lupínky, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, nutela, tavený sýr, kakao (Alergeny:1,7,8)

oběd Polévka z červené čočky (Alergeny:1,9)

1. Holandský řízek, bramborová kaše, kompot, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Sojové plátky s cuketou, bulgur, kompot, čaj (Alergeny:1)

večeře 1. Drůbeží hamburgery, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

2. Šopský salát, cereální pečivo, ovoce (Alergeny:1,3,7,11)

Středa: snídaně 1. Cereální pečivo, máslo, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Cereální pečivo, máslo, kladenka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,11)

oběd Polévka zeleninová (Alergeny:1,9)

1. Hamburská vepřová kýta, knedlíky, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,9)

2. Houbové rizoto, okurek, ovoce, čaj (Alergeny:1)

3. Rybí salát, cereální pečivo, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,4,7,9,11)

večeře 1. Chléb, smažený kuřecí řízek, obloha, džus, ovoce  (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, sýr eidam, obloha, džus, ovoce (Alergeny:1,7) 

Čtvrtek: snídaně 1. Pečivo, máslo, džem, müsli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)

2. Chléb, máslo, džem, duko, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s kapáním (Alergeny:1,3,7,9)

1. Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík, čaj (Alergeny:1,3)

2. Farmářské fazole (klobása), cereální pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

večeře 1. Kuřecí stehno pečené, brambory, zelenina, ovoce, čaj (Alergeny:1)

2. Chléb, míchaná pomazánka, obloha, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7)

Pátek: snídaně 1. Housky, máslo, šunka, kakao, vánočka, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Housky, máslo, kiri, kakao, vánočka, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka gulášová (Alergeny:1,9)

1. Smažený sýr, brambory, jogurtová omáčka, čaj (Alergeny:1,3,7)

2. Kynuté knedlíky s povidly, mléko, čaj (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
11. 12. - 15. 12. 2017

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


