
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, tavený sýr, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

oběd Polévka hovězí s kuskusem (Alergeny:1,3,9)

1. Znojemská kotleta, rýže, červená řepa, čaj (Alergeny:1)

2. Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurek, čaj (Alergeny:1,3,7)

3. Sojový guláš, rýže, červená řepa, čaj (Alergeny:1)

večeře 1. Bramborový guláš se salámem, chléb, ovoce, čaj (Alergeny:1)

2. Šopský salát, cereální pečivo, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,11)

Úterý: snídaně 1. Pečivo, máslo, med, kuličky, jogurt, kakao (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, máslo, med, kiri, kakao (Alergeny:1,7)

oběd Polévka česneková s luštěninami (Alergeny:1,9)

1. Svíčková na smetaně, knedlíky, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

2. Rýžový nákyp s meruňkami, mléko, ovoce, čaj (Alergeny:3,7)

večeře 1. Chléb, smažený kuřecí řízek, džus, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

2. Chléb, smažený vepřový řízek, džus, ovoce, čaj (Alergeny:1,3,7,10)

Středa: snídaně 1. Pečivo, máslo, hermelín, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

2. Chléb, míchaná pomazánka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

oběd Polévka vločková (Alergeny:1,9)

1. Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík, čaj (Alergeny:1,3)

2. Smažený karbanátek, bramborová kaše, mrkvový salát (Alergeny:1,3,7)

3. Kuřecí salát s celerem a jablky, cereální pečivo, čaj (Alergeny:1,3,7,8,11) 

Čtvrtek:

oběd Polévka hovězí s masem a nudlemi (Alergeny:1,3,9)

1. Jitrnicový prejt, zelí, brambory, okurkový salát, čaj (Alergeny:1)

2. Zeleninové rizoto, okurek, okurkový salát (Alergeny:9)

Pátek:

oběd Polévka kulajda (Alergeny:1,3,7,9)

1. Kuřecí stehno na španělský způsob, bramborová kaše, čaj (Alergeny:7)

2. Domácí buchty plněné mákem, mléko, čaj (Alergeny:1,3,7)

Změna jídelníčku vyhrazena

Jídelní lístek
23. 10. - 27. 10. 2017

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


