Obchodni akademie a Stredni odborna skola cestovniho ruchu Chocen
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Jidelni listek

16. 10. - 20. 10. 2017

Chléb, maslo, vajicko, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)

Polévka hovézi s muslickami (Alergeny:1,3,7,9)

1.
2.
3.

1.
2.

1.
2.

Veprové na houbach, ryze, kompot, ¢aj (Alergeny:1)
Zapecené brambory s mletym masem a kvétakem, salat (Alergeny:3,7)
Ovesna kase s chia seminky, mléko, kompot (Alergeny:1,7)

Téstovinovy salat s kufecim masem, oplatka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Chléb, rybi pomazanka, oplatka, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,4,7,8)

PecCivo, maslo, med, musli, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
Chléb, maslo, med, taveny syr, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka fazolova (Alergeny:1,9)

1.
2.

1.
2.

1.
2.

Madarsky gulas, knedliky, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3)
Leco s vejci, brambory, ovoce, ¢aj (Alergeny:3,7)

Drubezi hamburgery, obloha, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,10)
Vitaminovy salat, cerealni pecivo, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,11)

PecCivo, maslo, Sunka, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7)
Chléb, maslo, hermelin, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka hovézi s jatrovou ryzi (Alergeny:1,3,9)

1.
2.
3.

1.
2.

1.
2.

Mamincino kufe, mrkvovy salat, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Koprova omacka, vajicko, brambory, kompot, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Salat z lusténin, cerealni pecivo, ¢aj (Alergeny:1,3,7,11)

Milanské Spagety (hovézi + omacka), ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Chléb, syrova pomazanka, mléko, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)

Pecivo, maslo, med, kuli¢ky, jogurt, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,8)
Chléb, maslo, med, pastika, kakao, ovoce (Alergeny:1,7)

Polévka rybi se smazenym hraskem (Alergeny:1,3,4,9)

1.
2.

1.
2.

1

Hovézi rosténa na slaning, ryze, okurkovy saldt, ¢aj (Alergeny:1,10)
PInéné papriky kuskusem, okurkovy salat (Alergeny:1,7)

Kureci Fizek pfirodni, brambory, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,7)
Zeleninovy salat se syrem, ceredlni pecivo, ovoce, ¢aj (Alergeny:1,3,7,11)

. Cerealni houska, houska, maslo, debrecinka, kakao (Alergeny:1,3,7,11)
2.

Cerealni houska, houska, maslo, zervé, kakao, ovoce (Alergeny:1,3,7,11)

Polévka z hlivy Ustficné (Alergeny:1,9)

1.
2.

Smazeny kvétak, brambory, jogurtova omacka, ¢aj (Alergeny:1,3,7)
Bavorské vdolecky se Slehackou, mléko, ¢aj (Alergeny:1,3,7)

Zména jidelnicku vyhrazena

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



