
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Pečivo, máslo, džem, jogurt, kakao, oplatka

oběd Polévka vločková
1. Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát, čaj
2. Kuřecí prsa na paprice, rýže, okurkový salát, čaj
3. Vajíčkový salát s uzeným masem, cereální pečivo, čaj

večeře 1. Těstovinový salát s kuřecím masem, moučník, džus, čaj
2. Chléb, pečivo, labužnické párky, hořčice, kečup, moučník, džus, čaj

Úterý: snídaně 1. Chléb, máslo, lučina, bílá káva, výživa, kobliha
2. Chléb, máslo, turista, bílá káva, výživa, kobliha

oběd Polévka zeleninová
1. Fořtovská roštěná (žamp., okurky, hrášek, smetana), knedlíky, čaj
2. Hrachová kaše, uzená kýta, chléb, zelný salát, ovoce, čaj

večeře 1. Rizoto z kuřecího masa, okurek, ovoce, oplatka, čaj
2. Pečivo, jogurt, čokoláda, ovoce, oplatka, čaj

Středa: snídaně 1. Housky, máslo, debrecínka, kakao, ovoce
2. Housky, máslo, sýr eidam, kakao, ovoce

oběd Polévka slepičí s nudlemi
1. Kuřecí stehno pečené, rýže, mrkvový salát, čaj
2. Pangas zapečený se sýrem, brambory, okurkový salát, čaj
3. Celerový salát s kuřecím masem, cereální pečivo, čaj
 

večeře 1. Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurek, ovoce, čaj
2. Chléb, sýrová pomazánka, obloha, oplatka, ovoce, čaj

Čtvrtek: snídaně 1. Cereální houska, houska, máslo, müsli, jogurt, bílá káva, ovoce
2. Cereální houska, houska, máslo, šunka, bílá káva, ovoce

oběd Polévka rajská s těstovinovou rýží
1. Masová směs na paprikách, těstoviny, ovoce, čaj
2. Houbové rizoto se sýrem, okurek, ovoce, čaj

večeře 1. Drůbeží hamburgery, obloha, ovoce, čaj
2. Housky, máslo, uzený sýr, obloha, ovoce, čaj

Pátek: snídaně 1. Chléb, máslo, hermelín, šáteček, kakao, ovoce, čaj
2. Chléb, máslo, paštika, šáteček, kakao, ovoce, čaj

oběd Polévka čočková
1. Královský kuřecí řízek, bramborová kaše, čaj
2. Nudlový tvarohový nákyp, mléko, ovoce, čaj
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